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20% Similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca…

Exclusiones
N.º de fuentes excluidas

N.º de coincidencias excluidas

Fuentes principales

19% Fuentes de Internet

10% Publicaciones

9% Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad
N.º de alertas de integridad para revisión

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para 
buscar inconsistencias que permitirían distinguirlo de una entrega normal. Si 
advertimos algo extraño, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo, 
recomendamos que preste atención y la revise.
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Fuentes principales

19% Fuentes de Internet

10% Publicaciones

9% Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales
Las fuentes con el mayor número de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostrarán.

1 Internet

repositorio.uladech.edu.pe 3%

2 Internet

hdl.handle.net 2%

3 Internet

repositorio.unap.edu.pe <1%

4 Internet

repositorio.unheval.edu.pe <1%

5 Internet

repositorio.usanpedro.edu.pe <1%

6 Internet

dspace.ups.edu.ec <1%

7 Internet

repository.ucc.edu.co <1%

8 Internet

alicia.concytec.gob.pe <1%

9 Internet

repositorio.uns.edu.pe <1%

10 Trabajos del 
estudiante

Universidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga <1%

11 Trabajos del 
estudiante

Corporación Universitaria del Caribe <1%
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http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/9420/browse?type=author&value=Ubaldo+Tamara%2C+Dora+Pilar
https://hdl.handle.net/20.500.14077/4296
http://repositorio.unap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14082/4811/Alvarez_Villanueva_Austrebertha_Masco_Quilla_Dina_Mayde.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.unheval.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13080/7737/TEI00104C76.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://repositorio.usanpedro.edu.pe/handle/USANPEDRO/5192
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/24817/1/UPS-CT010520.pdf
https://repository.ucc.edu.co/bitstream/20.500.12494/35066/1/2021_estrategias_ludicas_favorecimiento.pdf
https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/index.php/Record/UDEP_faa86c27647d5ee05a63b9eb9b9c086e/Details
http://repositorio.uns.edu.pe/bitstream/handle/UNS/3727/52252.pdf?isAllowed=y&sequence=1


12 Internet

repositorio.ucss.edu.pe <1%

13 Trabajos del 
estudiante

CORPORACIÓN UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA <1%

14 Internet

repositorio.unc.edu.pe <1%

15 Internet

repositorio.undac.edu.pe <1%

16 Internet

repositorio.unprg.edu.pe <1%

17 Internet

www.coursehero.com <1%

18 Internet

repository.libertadores.edu.co <1%

19 Internet

repositorio.untumbes.edu.pe <1%

20 Internet

repositorio.une.edu.pe <1%

21 Internet

es.slideshare.net <1%

22 Internet

www.takey.com <1%

23 Internet

repositorio.unjfsc.edu.pe <1%

24 Internet

repositorio.upse.edu.ec <1%

25 Internet

rraae.cedia.edu.ec <1%
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https://repositorio.ucss.edu.pe/backend/api/core/bitstreams/40acd1c5-3a72-4963-9168-03677470593a/content
https://repositorio.unc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14074/2397/T016_44611276_S.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://repositorio.undac.edu.pe/bitstream/undac/5609/1/T026_70748917_T.pdf
https://repositorio.unprg.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12893/14094/Palacios_VC.pdf
https://www.coursehero.com/file/69995040/actividad-evaluativa-eje-2docx/
https://repository.libertadores.edu.co/server/api/core/bitstreams/9112d7ef-7598-46e4-aac4-983053989e1a/content
https://repositorio.untumbes.edu.pe/server/api/core/bitstreams/e2e9bc3b-e329-4cbb-aaf8-eb4650f61e32/content
https://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14039/8296/MONOGRAFIA%20-%20HUAMAN%20GARCIA%20LOIDA%20ELIZABETH%20-%20FEI.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://es.slideshare.net/SindyAraz/portafolio-didctico-virtual-araz-sindy
http://www.takey.com/page11.html
http://repositorio.unjfsc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14067/7034/TESIS%20VELEZMORO%20GALLO%20KAROL%20WENDY.pdf?isAllowed=y&sequence=4
https://repositorio.upse.edu.ec/xmlui/bitstream/handle/46000/3291/UPSE-TEP-2016-0001.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://rraae.cedia.edu.ec/Record/UPS_fb6e829a1b2391538512c8ac5ade0bc8


26 Trabajos del 
estudiante

Instituto Superior de Artes, Ciencias y Comunicación IACC <1%

27 Internet

repositorio.cidecuador.org <1%

28 Publicación

Ariel Vinicio Coronel Jima, Steveen Bolívar Nieto Aldaz, Rodrigo Alejandro Aguirre… <1%

29 Trabajos del 
estudiante

Universidad Andina del Cusco <1%

30 Publicación

Nerio Urteaga, Carolina. "Análisis de las Políticas Educativas del Perú Relacionada… <1%

31 Internet

repositorio.uniscjsa.edu.pe <1%

32 Internet

repositorio.unsa.edu.pe <1%

33 Trabajos del 
estudiante

Universidad de Piura <1%

34 Internet

eresmama.com <1%

35 Internet

repositorio.utc.edu.ec <1%

36 Publicación

Ccalli Rojas, Winy Karen. "El diálogo como recurso didáctico para mejorar la expr… <1%

37 Internet

documents.mx <1%

38 Internet

repositorio.unamad.edu.pe <1%

39 Trabajos del 
estudiante

Universidad Catolica de Trujillo <1%
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https://repositorio.cidecuador.org/bitstream/123456789/3160/3/Con%20ISBN%20y%20DOI%20Libro%20Desarrollo%20de%20Habilidades.pdf
https://doi.org/10.70262/riesafd.v1i3.2024.11
https://gateway.proquest.com/openurl?res_dat=xri%3Apqm&rft_dat=xri%3Apqdiss%3A32133151&rft_val_fmt=info%3Aofi%2Ffmt%3Akev%3Amtx%3Adissertation&url_ver=Z39.88-2004
https://repositorio.uniscjsa.edu.pe/server/api/core/bitstreams/b714e922-b37c-4361-b2d5-b02563b77d52/content
http://repositorio.unsa.edu.pe/bitstream/handle/UNSA/3580/EDScrsoj.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://eresmama.com/embarazo/voy-a-ser/etapas/
http://repositorio.utc.edu.ec/handle/27000/9955
https://gateway.proquest.com/openurl?res_dat=xri%3Apqm&rft_dat=xri%3Apqdiss%3A32008013&rft_val_fmt=info%3Aofi%2Ffmt%3Akev%3Amtx%3Adissertation&url_ver=Z39.88-2004
http://documents.mx/documents/tomas-ello-5616b7083bcf4.html
https://repositorio.unamad.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14070/1110/004-2-2-025_acceso%20restringido_1%20a%c3%b1o.pdf?isAllowed=y&sequence=5


40 Internet

bibliotecadigital.oducal.com <1%

41 Internet

repositorio.uct.edu.pe <1%

42 Internet

repositorio.udch.edu.pe <1%

43 Trabajos del 
estudiante

ucss <1%

44 Internet

p1y7r.envpsych2011.eu <1%

45 Internet

pirhua.udep.edu.pe <1%

46 Internet

repositorio.uancv.edu.pe <1%

47 Internet

repositorio.upla.edu.pe <1%

48 Internet

www.162-241-125-80.cprapid.com <1%

49 Internet

www.clubensayos.com <1%

50 Internet

www.slideshare.net <1%

51 Trabajos del 
estudiante

Universidad Autonoma de Chile <1%

52 Internet

dspace.utb.edu.ec <1%

53 Internet

repositorio.udh.edu.pe <1%
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https://bibliotecadigital.oducal.com/Record/ir-123456789-22299/Similar
https://repositorio.uct.edu.pe/server/api/core/bitstreams/3f3b3de6-cfeb-4aac-b61d-042adfdc2be1/content
http://repositorio.udch.edu.pe/bitstream/UDCH/1393/1/T044_44411856_T.pdf
https://p1y7r.envpsych2011.eu/algebra-2-puns-49m61
https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/5612/TSP_EDUC_2207.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://repositorio.uancv.edu.pe/bitstream/handle/UANCV/499/DNI%20N%c2%ba%2001345085.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.upla.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12848/9373/T037_72173467_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://www.162-241-125-80.cprapid.com/bitstream/handle/IESPPRHR/41/TESIS-OJEDA-RUIZ-EDWAR-NABEL-ZET-CASTRO-BRAYAN-STIVEN.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://www.clubensayos.com/buscar/Instrumentos+De+Recoleccion+De+Informacion/pagina2.html
https://www.slideshare.net/EDISONDANYRUIZPORRAS1/barboza-oma-martinezmga
http://dspace.utb.edu.ec/handle/49000/14501?show=full
http://repositorio.udh.edu.pe/bitstream/handle/123456789/3086/Rios%20Nacimento%2c%20Elsa.pdf?isAllowed=y&sequence=1


54 Internet

www.colegiorazuri.edu.pe <1%

55 Internet

editorial.fiecyt.org <1%

56 Internet

issuu.com <1%

57 Internet

noesis.uis.edu.co <1%

58 Internet

1library.co <1%

59 Trabajos del 
estudiante

National University College - Online <1%

60 Trabajos del 
estudiante

Universidad Manuela Beltrán <1%

61 Trabajos del 
estudiante

Universidad TecMilenio <1%

62 Trabajos del 
estudiante

University of the Southern Caribbean <1%

63 Internet

repositorio.uap.edu.pe <1%

64 Internet

repositorio.uta.edu.ec <1%

65 Internet

repositorio.ute.edu.ec <1%

66 Internet

www.investigarmqr.com <1%

67 Trabajos del 
estudiante

Area eped <1%
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https://www.colegiorazuri.edu.pe/files/proyecto_curricular_institucional.pdf
https://editorial.fiecyt.org/wp-content/uploads/2025/05/expresion-juego-y-creatividad-en-la-educacion-inicial.pdf
https://issuu.com/prof.urquiza/docs/revista_inicial_matriz_para_codigo_614cdedd2551ee
https://noesis.uis.edu.co/server/api/core/bitstreams/d60feb4f-93dc-4102-8b26-1befa888ec76/content
https://1library.co/document/qo568wjy-actividades-ludicas-atencion-educativa-peninsula-canton-libertad-provincia.html
https://repositorio.uap.edu.pe/jspui/browse?null=&offset=7162
https://repositorio.uta.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/38972/1/Carrillo%20Neyelly_Trabajo%20de%20Titulaci%c3%b3n-signed-signed%20%281%29-signed.pdf
http://repositorio.ute.edu.ec/xmlui/bitstream/handle/123456789/3163/54023_1.pdf
https://www.investigarmqr.com/ojs/index.php/mqr/article/download/839/3289


68 Trabajos del 
estudiante

Enterprise-Escuela de Educacion Superior Pedagogica Marcos Duran Martel- <1%

69 Trabajos del 
estudiante

Universidad La Salle <1%

70 Trabajos del 
estudiante

Caribbean University <1%

71 Publicación

Contreras Ríos, Luz Yanneth. "El artículo De opinión: Un Pretexto Para Cualificar L… <1%

72 Trabajos del 
estudiante

Corporación Universitaria Iberoamericana <1%

73 Trabajos del 
estudiante

Escuela de Educación Superior Pedagógica Pública la Inmaculada <1%

74 Trabajos del 
estudiante

Universidad Privada San Juan Bautista <1%

75 Internet

latam.redilat.org <1%

76 Internet

uvadoc.uva.es <1%

77 Publicación

Wouter van Ginneken. "Extender la cobertura de la seguridad social: conceptos, t… <1%

78 Publicación

Yasir Mohammed Hammood, Akram Hussein Rashid, Othman Adham Ali, Othma… <1%

79 Publicación

Caffarena Barcenilla, Carolina Andrea. "La influencia del temperamento y el sexo … <1%

80 Publicación

Casey D. Xavier Hall, Camille Bundy, James E. Foran, Michael E. Newcomb et al. "I… <1%

81 Publicación

Herrera Pinzón, Rosa Nelly. "Aplicación de estrategias didácticas mejoran la com… <1%
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https://gateway.proquest.com/openurl?res_dat=xri%3Apqm&rft_dat=xri%3Apqdiss%3A31182250&rft_val_fmt=info%3Aofi%2Ffmt%3Akev%3Amtx%3Adissertation&url_ver=Z39.88-2004
http://latam.redilat.org/index.php/lt/article/download/1394/1734/2109
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/75366/TFG-O-2811.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://doi.org/10.1111/j.1752-1734.2007.00010.x
https://doi.org/10.47197/retos.v63.111095
https://gateway.proquest.com/openurl?res_dat=xri%3Apqm&rft_dat=xri%3Apqdiss%3A31787593&rft_val_fmt=info%3Aofi%2Ffmt%3Akev%3Amtx%3Adissertation&url_ver=Z39.88-2004
https://doi.org/10.1007/s10461-022-03785-4
https://gateway.proquest.com/openurl?res_dat=xri%3Apqm&rft_dat=xri%3Apqdiss%3A31940955&rft_val_fmt=info%3Aofi%2Ffmt%3Akev%3Amtx%3Adissertation&url_ver=Z39.88-2004


82 Publicación

María-Luisa Pérez-Cabaní, Josep Juandó, Esther Argelagós. "Analysing a manage… <1%

83 Internet

apirepositorio.unu.edu.pe <1%

84 Internet

de.slideshare.net <1%

85 Internet

logopediaciencia.blogspot.com <1%

86 Publicación

Arturo Olvera Acevedo, Jorge Augusto Uribe Ravell, Ulises Ángeles Garay, Ana La… <1%

87 Publicación

Pérez Aguado, Natalia. "La alfabetización de adultos Sordos en Cataluña: Estrateg… <1%

88 Trabajos del 
estudiante

Universidad Cuauhtemoc <1%

89 Internet

bitacoraaragon.blogspot.com <1%

90 Internet

coachricardogarza.com <1%

91 Internet

pesquisa.bvsalud.org <1%

92 Internet

www.uasb.edu.ec <1%

93 Publicación

Apaza Guevara, Josmery. "Eficacia de los saberes locales en comprensión lectora … <1%

94 Publicación

Vázquez Torres, Magda A.. "Percepción del “techo de cristal” y su impacto en la au… <1%

95 Internet

adultschool.guhsd.net <1%
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https://doi.org/10.1080/02103702.2015.1076270
https://apirepositorio.unu.edu.pe/server/api/core/bitstreams/1e9c3b0d-9cb4-416f-91f6-006c9b277325/content
https://de.slideshare.net/danielhuaynate/estudio-de-impacto-ambiental-53180133
http://logopediaciencia.blogspot.com/p/citas-con-sentimiento_6.html
https://doi.org/10.1016/S2007-5057(15)30006-5
https://gateway.proquest.com/openurl?res_dat=xri%3Apqm&rft_dat=xri%3Apqdiss%3A32015953&rft_val_fmt=info%3Aofi%2Ffmt%3Akev%3Amtx%3Adissertation&url_ver=Z39.88-2004
https://bitacoraaragon.blogspot.com/2014/02/pueblos-indigenas-en-america-latina.html
https://coachricardogarza.com/importancia-la-capacitacion-empresarial/
https://pesquisa.bvsalud.org/gim/?lang=pt&q=mh%3A%22Idioma%22
http://www.uasb.edu.ec/reforma/paginas/buc/bc06.htm
https://gateway.proquest.com/openurl?res_dat=xri%3Apqm&rft_dat=xri%3Apqdiss%3A31984220&rft_val_fmt=info%3Aofi%2Ffmt%3Akev%3Amtx%3Adissertation&url_ver=Z39.88-2004
https://gateway.proquest.com/openurl?res_dat=xri%3Apqm&rft_dat=xri%3Apqdiss%3A32002581&rft_val_fmt=info%3Aofi%2Ffmt%3Akev%3Amtx%3Adissertation&url_ver=Z39.88-2004
https://adultschool.guhsd.net/documents/ERAE_Catalog_21_22_Hyperlinked-7-1.pdf


96 Internet

biblioteca.usac.edu.gt <1%

97 Internet

docentesaldia.com <1%

98 Internet

elamoreslar.wixsite.com <1%

99 Internet

repositorio.una.ac.cr <1%

100 Internet

repositorio.untrm.edu.pe <1%

101 Internet

upwikies.top <1%

102 Internet

www.przetargi.info <1%

103 Publicación

Elvio Tintaya Zegarra, Yony Farfan Robles, Antonio Coronel Molina, Rosa Evangeli… <1%

104 Publicación

Franco Trigo, Lucia. "Participatory Research for the Development of Community P… <1%

105 Publicación

Jean-François Rouet, Anna Potocki. "From reading comprehension to document li… <1%

106 Internet

edsociety.iberojournals.com <1%

107 Internet

espacio-digital.upel.edu.ve <1%

108 Internet

iegp.uladech.edu.pe <1%

109 Internet

mriuc.bc.uc.edu.ve <1%
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http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/29/29_0358.pdf
https://docentesaldia.com/2019/04/14/etapas-de-maduracion-de-la-escritura-primitiva-pre-silabica-silabica-alfabetica-y-alfabetica/
https://elamoreslar.wixsite.com/materiaspattysanchez/single-post/2015/12/03/PEDAGOG%C3%8DA-CR%C3%8DTICA
https://repositorio.una.ac.cr/server/api/core/bitstreams/25800232-1423-4419-afcd-e412d4b6da60/content
https://repositorio.untrm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14077/3672/Olga%20Janet%20De%20La%20Cruz%20Huaman%20-%20FECICO.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://upwikies.top/wiki/Joint_attention
https://www.przetargi.info/przetarg/adquisicioacuten-de-material-de-oficina-y-escolar?searchProfileId=&token=&user=&uuid=b9551bc9-2e34-4d08-b23e-88472bffe3af
https://doi.org/10.37885/978-65-5360-510-7
https://gateway.proquest.com/openurl?res_dat=xri%3Apqm&rft_dat=xri%3Apqdiss%3A31094915&rft_val_fmt=info%3Aofi%2Ffmt%3Akev%3Amtx%3Adissertation&url_ver=Z39.88-2004
https://doi.org/10.1080/02103702.2018.1480313
https://edsociety.iberojournals.com/index.php/IBEROEDS/article/download/619/444/1833
http://espacio-digital.upel.edu.ve/index.php/TGM/article/download/379/366/969
https://iegp.uladech.edu.pe/wp-content/uploads/2021/03/proyecto_curricular_institucional_2021.pdf
http://mriuc.bc.uc.edu.ve/bitstream/handle/123456789/8544/jamaya.pdf?sequence=1


110 Internet

odd.senado.gov.py <1%

111 Internet

repositorio.eesppvab.edu.pe <1%

112 Internet

repositorio.escuelatarapoto.edu.pe <1%

113 Internet

repositorio.pedagogicochimbote.edu.pe <1%

114 Internet

repositorio.ujcm.edu.pe <1%

115 Internet

repositorio.uncp.edu.pe <1%

116 Internet

repositorio.unsaac.edu.pe <1%

117 Internet

www.4j.lane.edu <1%

118 Internet

www.esup.edu.pe <1%

119 Internet

www.semanticscholar.org <1%

120 Internet

www.somosmamas.com.ar <1%

121 Internet

www2.trainingvillage.gr <1%

122 Publicación

Cabeza Flores, Meliton Macario. "Aplicación de la estrategia “intensive reading” c… <1%

123 Publicación

Contreras Serrano, Rocio Milagros. "Estudio comparativo sobre la expresion verb… <1%
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RESUMEN  

La investigación en niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial “Jesús de  

Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025 que considera a las 

actividades lúdicas nos ha causado las interrogantes ¿Cómo las actividades lúdicas 

contribuyen en la producción de textos recreativos?, ¿Cómo las actividades lúdicas 

aportan en la producción de textos recreativos?, ¿Cómo las actividades lúdicas 

influyen en la producción de textos recreativos?, ¿Cómo las actividades lúdicas 

motivan en la producción de textos recreativos? Los objetivos son demostrar los 

aportes de las actividades lúdicas en la producción de textos recreativos, determinar la 

influencia de las actividades lúdicas en la producción de textos recreativos, determinar 

la influencia de las actividades lúdicas y determinar los aportes de las actividades 

lúdicas recreativas en la producción de textos. El enfoque de investigación es 

cualitativo, método de investigación acción que se enfoca en comprender fenómenos 

sociales y educativos a través de la observación, la interacción y el análisis de las 

experiencias y percepciones de los participantes. La población son los niños de 5 años 

de edad de la Institución Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio y la  

muestra 18 de 5 años edad.  

Palabras clave: producción de texto, lúdico, método, estrategia, actividades  
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ABSTRACT  

The research conducted with 5-year-old children at the "Jesús de Nazareno" Early Childhood 

Education Institution in Puchupuquio, Chaupimarca district, Pasco, in 2025, which considers 

play-based activities, has raised the following questions: How do play-based activities 

contribute to the production of recreational texts? How do play-based activities influence the 

production of recreational texts? How do play-based activities motivate the production of 

recreational texts? The objectives are to demonstrate the contributions of verbal play-based 

activities to the production of recreational texts and to determine the influence of verbal 

play-based activities on the production of recreational texts. This study aims to determine 

the influence of verbal play activities and their contributions to text production. The research 

approach is qualitative, employing an action research method focused on understanding 

social and educational phenomena through observation, interaction, and analysis of 

participants' experiences and perceptions. The population consists of 5-year-old children 

from the "Jesús de Nazareno" Early Childhood Education Institution in Puchupuquio, and 

the sample comprises 18 five-year-old children.  

  

Keywords: text production, playful, method, strategy, activities   
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                                                    INTRODUCCION 

 

El mundo de los niños está constituido por la vida lúdica, propio de su edad. En 

nuestra condición de futuras docentes de Educación Inicial al observar las inquietudes 

de los niños que narran cuentos y describen sus experiencias nos ha motivado a 

desarrollar la presente investigación titulada Actividades lúdicas para producción de 

textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial “Jesús 

Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, investigación que nos ha 

permitido conocer de cerca las habilidades creativas de los niños.  

Nuestro trabajo constituye una experiencia cogida desde el lugar de los hechos 

y nuestra intención de contribuir con la plasmación de componer textos desde las 

pequeñas experiencias de lo niños hacen que proponemos la presente investigación con 

el propósito de convertirlo en estrategia metodológica para la educación de los niños de 

edad preescolar. Las actividades lúdicas son el pan de cada día de los niños y esas 

actividades se deben aprovechar para su desarrollo integral, porque a los niños no se les 

puede forzar, sino motivar para que inicien diversas actividades que favorecen su 

desarrollo intelectual, social, cultural y deportivo.  
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xiii  

Producir textos es una tarea denodada y se cree que solamente algunos 

personajes pueden hacerlo (caso de los escritores), pero el atrevimiento y la iniciativa 

que se puede inculcar en los niños es posible que se puedan tener textos, quién sabe, de 

gran relevancia, porque nadie nace sabiendo, sino que la misma iniciativa y 

perseverancia se consolida en un producto: texto. 

Esperando que el presente estudio cumpla con sus propósitos, dejamos a 

consideración de las personas que tienen el interés de fortalecer nuestra inquietud y que 

a futuro tengamos propuestas sólidas que se conviertan en estrategias metodológicas para 

trabajar en la educación inicial. 

La vida de los niños nos convoca a incentivarlos a producir lo que ellos piensan.  

  

Las investigadoras. 
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CAPÍTULO I  

PROBLEMA DE INVESTIGACION  

1.1. Planteamiento del problema   

Desde hace varias décadas a nivel internacional, la producción de textos en edad 

preescolar se está centrando en el enfoque socio constructivista propuesto por 

Vygotsky, reconociendo a la escritura como al proceso de desarrollo creativo, social y 

significativo. Este proceso de comunicación escrita se inicia en la primera infancia, 

utilizando variadas características textuales (cuentos, cartas, recetas) e incentivando la 

expresión mediante el juego y la interacción con el mundo escrito. Existe una tendencia 

a transformar las prácticas docentes, alejándose de lo mecánico para enfatizar el "para 

qué" y el "por qué" se escribe.   

La Organización para la Educación la Ciencia y la Cultura (UNESCO) ha 

promovido diversas actividades que comprometen a los estados a velar por la escritura. 

El contexto mundial educativo de la producción de textos en la educación preescolar 

se basa el enfoque Socio constructivista: Se reconoce la escritura como una 

construcción individual y social que inicia temprano, favoreciendo el desarrollo 

cognitivo y comunicativo; en el significado y propósito que busca que los niños 

escriban con una intención comunicativa clara y una función social, no solo para 
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aprender letras; así también a la diversidad textual en la que se promueve la producción 

de diferentes géneros (cuentos, cartas, recetas, adivinanzas) en lugar de solo narrativas, 

usando textos auténticos y cotidianos utilizando metodologías activas en las que están 

considerados los juegos lingüísticos, dictados, lecturas compartidas y situaciones 

reales para fomentar el interés y la producción. En este caso el rol del docente se 

convierte en el facilitador creativo que debe despertar habilidades, diseñar ambientes 

de confianza y adaptar la enseñanza a la singularidad de cada niño, tal como se hacen 

en países como Finlandia, España y otros.  

Estos nuevos paradigmas se consolidan en la transformación de prácticas, en las 

que hay un movimiento para superar las clases fragmentadas y mecánicas, priorizando 

la comprensión del "para quién" y "por qué" se escribe. Por ende, la importancia 

precoz, conlleva al consenso en que las diferencias tempranas en pre-lectoescritura 

impactan el éxito futuro en la lectura, justificando la atención en esta etapa.   

1.2. Delimitación de la investigación  

La producción de textos, señalada como la tercera competencia del área 

curricular de Educación Inicial “Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna” 

(MINEDU, 2016, p. 128) es una de las que se persigue cuando el niño se incorpora al 

sistema educativo y se manifiesta desde las primeras etapas de la infancia, puesto que 

facilita que los niños y las niñas expresen sus ideas, emociones y pensamientos a través 

de gráficos abstractos y perceptibles, facilitando su integración en el entorno social y 

educativo. En la etapa de los 5 años, el desarrollo del lenguaje escrito aún está en 

proceso de consolidación, siendo un periodo clave para sentar las bases de una 

comunicación efectiva. Sin embargo, en muchas instituciones educativas, como es el 

caso de la Institución  

Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca,  
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Pasco, se ha encontrado que los niños tienen ciertas limitaciones en su capacidad  
de producir y graficar textos. Estas dificultades se manifiestan en vocabulario limitado, 

oraciones incompletas y una escritura poco clara, lo cual impacta negativamente en su 

interacción social y en el aprendizaje.  

Dentro de las causales que contribuyen a este problema es la falta de estrategias 

pedagógicas adecuadas que se enfoquen en el desarrollo de la producción de textos de 

manera lúdica y motivadora. A pesar de que el juego es una herramienta natural y 

poderosa para el aprendizaje en esta etapa, no siempre se utiliza de forma efectiva para 

estimular el lenguaje. En muchas ocasiones, los docentes no cuentan con suficientes 

recursos o estrategias diseñadas específicamente para mejorar las habilidades gráficas, 

lo que genera una brecha en el desarrollo integral de los niños. En un contexto como 

el de Chaupimarca, donde la educación inicial cumple una función clave en la 

formación de los estudiantes y produce impactos relevantes para los futuros niveles 

educativos, esta situación se vuelve preocupante.  

Bajo esta perspectiva, resulta indispensable poner en práctica actividades 

lúdicas que puedan promover el desarrollo de la producción de textos recreativos en 

los niños y niñas de 5 años, aprovechando su curiosidad natural y capacidad de juego 

para fomentar una mejor producción de textos recreativos. Las actividades lúdicas no 

solo ofrecen un entorno relajado y motivador, sino que también permiten que los niños 

participen activamente en su propio proceso de aprendizaje. Estas actividades pueden 

incluir juegos de roles, cuentos, rondas, canciones y otras dinámicas que estimulen la 

creatividad y la interacción gráfica.  

Por tanto, este proyecto de investigación busca responder a la siguiente 

interrogante: ¿De qué manera las actividades lúdicas contribuyen al desarrollo de la 

producción de textos recreativos en los niños y niñas de 5 años de la Institución  
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Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, 

Pasco, 2025? A partir de esta pregunta, se pretende identificar y diseñar un conjunto 

de actividades lúdicas que promuevan un ambiente propicio para la mejora de la 

producción de textos, con el fin de facilitar una intervención pedagógica efectiva que 

contribuya al desarrollo integral de los estudiantes en su primera infancia en la que se 

desarrolla su comunicación desde la etapa pre lingüística y consecuentemente, en la 

etapa lingüística, etapas en los que los niños identifican a los objetos y fenómenos con 

sus respectivos nombres, a los mismos que los pueden graficar o escribir con términos 

y frases cortas.  

1.3. Formulación del Problema   

1.3.1. Problema general  

¿Cómo contribuyen las actividades lúdicas a la producción de textos 

recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial “Jesús de  

Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025?  

1.3.2. Problemas específicos  

PE1. ¿Cómo influyen las actividades lúdicas en la producción de textos 

recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial  

“Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 

2025?  

PE2. ¿De qué manera las actividades lúdicas recreativas influyen en la 

producción de textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la  

Institución Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio,  

distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025?  
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PE3. ¿Qué nivel de influencia causan las actividades lúdicas en el desarrollo de 

la producción de textos recreativos en los niños y niñas de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio,  

distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025?  

1.4. Formulación de Objetivos  

1.4.1. Objetivo General  

Demostrar los aportes de las actividades lúdicas verbales en la 

producción de textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución  

Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de 

Chaupimarca, Pasco, 2025.  

1.4.2. Objetivos Específicos  

OE1.  Describir la influencia de las actividades lúdicas en la producción de 

textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución  

Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de 

Chaupimarca, Pasco, 2025.  

OE2.  Explicar la influencia de las actividades lúdicas en la producción de 

textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución  

Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de 

Chaupimarca, Pasco, 2025.  

OE3.  Evaluar los aportes de las actividades lúdicas en la producción de 

textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución  

Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de 

Chaupimarca, Pasco, 2025.  
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1.5. Justificación de la investigacion 

El desarrollo de la escritura en el nivel lingüístico en los primeros años de vida 

es crucial, ya que está directamente relacionado con el progreso cognitivo, social y 

emocional de los niños. A los 5 años los niños se encuentran en una fase de rápida 

adquisición del lenguaje, donde las experiencias que vivan serán determinantes para 

su capacidad de comunicarse de manera efectiva en el futuro. En este contexto, el 

presente proyecto de tesis titulado Actividades lúdicas para en la producción de textos 

recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial “Jesús de  

Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025, resulta de gran  

relevancia por varias razones.   

En primer lugar, la escritura es fundamental, no solo para la comunicación 

interpersonal mediante gráficos, sino también para el logro académico. Los niños y 

niñas que desarrollan una adecuada competencia lingüística en la etapa preescolar 

están mejor preparados para enfrentar los retos académicos posteriores, ya que el 

lenguaje es la base del aprendizaje. Sin embargo, su desarrollo es limitado por lo que 

nos permitimos proponer a las actividades lúdicas como alternativas para la producción 

de textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa  

Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025, 

donde se ha identificado que los niños y niñas de 5 años presentan dificultades en su 

proceso de producción de textos recreativos, lo que podría afectar negativamente su 

desempeño en la escolarización futura. Ante esta problemática, es necesario intervenir 

de manera temprana con estrategias efectivas.  

Las actividades lúdicas se presentan como una herramienta pedagógica 

esencial para el desarrollo del lenguaje en la primera infancia. El juego no solo es un 

medio natural de aprendizaje para los niños, sino que también les permite explorar, 

1
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imitar y experimentar con el lenguaje escrita de manera espontánea y motivadora. A 

través de actividades lúdicas, los niños pueden mejorar su escritura, vocabulario, 

estructuración de frases y fluidez verbal, todo ello en un ambiente relajado y propicio 

para el aprendizaje. Este enfoque, además, responde a la necesidad de crear 

experiencias educativas atractivas que estimulen el interés de los niños, favoreciendo 

una implicación activa en su proceso de aprendizaje. 

La implementación de este proyecto tiene un impacto directo en la situación 

educativa y social de la institución. En contextos como lo es Puchupuquio, 

Chaupimarca, donde puede haber limitaciones en el acceso a recursos educativos 

innovadores es fundamental contar con estrategias que sean accesibles, efectivas y 

fáciles de implementar. Las actividades lúdicas, además de ser de bajo costo, facilitan 

el que sea posible adaptar el aprendizaje a las demandas y realidades específicas de los 

estudiantes, garantizando la oportunidad al estudiante de desarrollar plenamente sus 

capacidades comunicativas.  

El presente estudio, no solo beneficiará a los estudiantes directamente 

involucrados, sino también al profesorado y a la Institución educativa en general, al 

proporcionar un conjunto de herramientas y recursos que pueden ser replicados en 

otros grupos o niveles educativos. Por medio de esta investigación, se quiere no 

solamente mejorar la producción de textos recreativos de estos niños, sino también 

contribuir al desarrollo de prácticas pedagógicas innovadoras y centradas en el 

estudiante, favoreciendo un modelo educativo más integral y efectivo por lo que es 

viable su aplicación.  

De la misma manera, el presente estudio es justificado en términos pedagógicos 

porque constituye una técnica para el aprendizaje, sociales puesto que los niños y 

adultos pueden compartir experiencias significativas y, prácticos en razón a que no hay 

2
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mejor aprendizaje el que se logra haciendo y compartiendo vivencias dentro de la 

misma sociedad. Las actividades lúdicas abordan un problema real dentro de la 

institución y propone soluciones concretas y viables para el mejorar el desarrollo de la 

escritura en los niños, sentando las bases para un futuro académico y social más 

prometedor con actitud propositiva.  

1.6.  Limitaciones de la investigación  

Durante el proceso de la investigación se ha presentado las siguientes 

limitaciones:  

Económicas. Ampliar la investigación requiere disponer de presupuesto que 

permiten solventar los diversos gastos que ocasiona en la recopilación de datos que 

se necesitan para fortalecer la investigación. Nuestro presupuesto es limitado que no 

permite solventar los diversos gastos.  

Bibliográfica. La falta de libros especializados que contengan temas referidos 

a nuestra propuesta no se encuentran en las diferentes bibliotecas de nuestro medio. 

Se requiere buscar información en otros espacios que cuentan con información 

adecuada.  

Acceso restringido a la virtualidad, es otra de las limitaciones, porque si no 

se cuenta con la virtualidad que sea viable para su acceso, tampoco permite nutrir 

nuestro marco teórico. En nuestro medio la línea del internet es limitada y muy lenta 

dificultándonos en la búsqueda de la información.    
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CAPÍTULO II  

MARCO TEORICO  

2.1.  Antecedentes de estudio  

2.1.1. Antecedentes Internacionales  

Guiracocha (2023) presenta la tesis titulada “Actividades lúdicas para el 

fortalecimiento del aprendizaje de la lectoescritura en los estudiantes del segundo año 

de Educación General Básica de la Unidad Educativa Dora Beatriz Canelos”, año 

2022. En este trabajo, se planteó como propósito principal diseñar una guía de 

actividades lúdicas orientadas a fortalecer la lectoescritura en estudiantes de segundo 

año. Para lograrlo, se propuso identificar las principales dificultades de lectoescritura 

en los niños, sustentar teóricamente la relevancia de la lectoescritura y del juego en el 

aprendizaje, y seleccionar actividades lúdicas que contribuyan al desarrollo de estos 

procesos. 

El estudio tuvo un enfoque cualitativo de tipo descriptivo, lo cual permitió caracterizar 

con detalle los problemas educativos vinculados a la lectoescritura y, a partir de ello, 

proponer una guía de actividades lúdicas como alternativa de mejora. 

6
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Entre sus conclusiones, se señala que los estudiantes de segundo año de la Unidad 

Educativa “Dora Beatriz Canelos” presentan dificultades para leer y escribir de manera 

adecuada, situación que afecta su desempeño académico y el desarrollo de su proceso 

educativo. Asimismo, se destaca que la lectoescritura constituye una base esencial para 

fortalecer las competencias del lenguaje desde las etapas iniciales, debido a que 

favorece la adquisición de conocimientos y el desarrollo progresivo de habilidades. De 

igual manera, se afirma que la lectoescritura impulsa la creatividad y la imaginación, 

ya que permite a los niños leer historias o crear las propias, lo cual facilita su 

comunicación e interacción social. Finalmente, se concluye que resulta fundamental 

implementar actividades atractivas y motivadoras que contribuyan a mejorar la 

lectoescritura, con el fin de que los estudiantes avancen de forma más ágil y 

satisfactoria en el entorno escolar. 

Guevara (2021) desarrolla la tesis titulada “Estrategias lúdicas para el 

favorecimiento del proceso de producción escrita en los niños de grado tercero del 

Colegio Distrital José Martí”. En este estudio, se planteó como objetivo general 

describir las estrategias lúdicas que favorecen el proceso de producción escrita en 

estudiantes de tercer grado. Para cumplir este propósito, se estableció describir la 

relación entre las dificultades en la producción escrita y el rendimiento escolar, 

identificar las principales dificultades que presentan los estudiantes en la producción 

textual y diseñar una secuencia didáctica basada en el juego que fortalezca la escritura. 

La investigación se llevó a cabo desde un enfoque cualitativo, con un diseño de 

investigación-acción. Para la recolección de información, se emplearon técnicas como 

la observación no estructurada, entrevistas abiertas, revisión documental, discusiones 
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grupales, evaluación de experiencias personales, registro de historias de vida, además 

de la interacción e introspección con grupos o comunidades. 

En sus conclusiones, la autora plantea que, como respuesta a la pregunta de 

investigación orientada a identificar estrategias lúdicas que mejoren la producción 

escrita, se propuso la estrategia denominada “Pequeños Escritores” (Apéndice H). Esta 

estrategia se fundamenta en juegos y actividades motivadoras para fortalecer la 

capacidad de los niños para construir textos, priorizando principios de cohesión y 

coherencia, de modo que logren expresar ideas de manera clara y comprensible. 

Asimismo, dicha propuesta se articula con el objetivo referido al diseño de una 

secuencia didáctica basada en el juego para favorecer la producción escrita en 

estudiantes de tercer grado del colegio José Martí. 

Respecto a la relación entre las dificultades de producción escrita y el 

rendimiento escolar, el seguimiento de los procesos académicos durante el periodo 

escolar 2020, junto con el análisis de textos producidos por los estudiantes, evidenció 

que, en los casos observados, las dificultades en la producción textual se presentaron 

de forma simultánea con bajos resultados académicos en distintas áreas. Aunque los 

hallazgos no permiten afirmar qué factor origina al otro, se concluye que existe una 

relación estrecha entre las dificultades de escritura y el bajo rendimiento escolar. 

Además, se identificó que los problemas en la producción textual suelen vincularse 

también con otras dificultades de la escritura y, de manera complementaria, con 

limitaciones en los procesos lectores. 

Castaños, Vásquez y Salgado (2017) realizaron la investigación titulada 

Producción de textos escritos a través de estrategias lúdicas con estudiantes de quinto 

grado de primaria de la Institución Educativa Bayunca. En este estudio, se planteó 

como objetivo principal fortalecer la producción de textos escritos mediante estrategias 
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pedagógicas basadas en la lúdica. Para ello, se propusieron identificar las dificultades 

que presentaban los estudiantes en sus habilidades lingüísticas y en los procesos que 

influyen en la escritura, diseñar un plan de estrategias lúdicas alineado con los 

Estándares Básicos de Competencia y los Derechos Básicos de Aprendizaje (DBA), e 

implementar dichas estrategias considerando las necesidades reales del grupo. 

La investigación se desarrolló desde un enfoque cualitativo con alcance 

descriptivo, debido a que se buscó caracterizar de manera detallada las situaciones 

observadas en los estudiantes. Además, se empleó la metodología de investigación-

acción, con la finalidad de intervenir pedagógicamente y generar mejoras concretas en 

el proceso de producción textual. 

En cuanto a las conclusiones, los autores señalan que la implementación del 

proyecto permitió, en primer lugar, reconocer con claridad las principales dificultades 

de los estudiantes según los contenidos trabajados. A partir de ello, la aplicación de 

estrategias lúdicas adecuadas contribuyó a que cada estudiante fortaleciera sus 

debilidades en producción textual. Este avance se sustentó en diversos referentes 

teóricos que orientaron el modelo y la aplicación de las actividades, lo cual se 

evidenció progresivamente durante el desarrollo del proyecto. 

Asimismo, los resultados mostraron mejoras en distintos niveles de producción 

escrita, los cuales fueron registrados y presentados mediante gráficos que reflejaron 

los logros alcanzados. En ese proceso, se observó un avance desde aspectos de 

coherencia y cohesión local, pasando por la coherencia global, hasta llegar a la 

coherencia y cohesión lineal. Debido a la exigencia de estos niveles, los estudiantes 

lograron, de forma gradual, construir textos más completos y mejor estructurados. 

Finalmente, se concluye que el proyecto tuvo efectos positivos en los alumnos 

como también en la institución en general, ya que aportó estrategias concretas para 
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atender dificultades detectadas en el proceso de enseñanza-aprendizaje y ofreció 

alternativas de solución coherentes con las necesidades educativas del contexto. 

 2.1.2. Antecedentes Nacionales  

Raymundo (2025) sustenta la tesis titulada Estrategias lúdicas para fortalecer la 

producción de textos en niños de 3.er grado de Educación Primaria. En este estudio, 

se planteó como objetivo central sistematizar una experiencia pedagógica mediante una 

unidad de aprendizaje que integra estrategias lúdicas para fortalecer la producción de 

textos en estudiantes de tercer grado del colegio Innova Schools, sede Piura. Asimismo, 

se propuso describir las características del contexto institucional donde se desarrolló la 

experiencia y realizar una revisión bibliográfica que permitiera profundizar en los 

fundamentos teóricos vinculados con las estrategias lúdicas y la producción textual. 

El problema abordado se relaciona con la necesidad de incorporar recursos 

didácticos que favorezcan la escritura, debido a que algunos estudiantes presentan 

dificultades para producir textos. Estas limitaciones se asocian, entre otros factores, 

con una estimulación insuficiente en etapas previas, la ausencia de prácticas 

motivadoras que despierten el interés por escribir, el predominio de métodos 

tradicionales que no responden a las demandas actuales y restringen la imaginación, 

así como la poca participación del entorno familiar en el acompañamiento del 

aprendizaje. 

El trabajo se apoya en bases teóricas relevantes sobre la competencia de 

producción de textos y en aspectos vinculados a las dificultades que suelen presentarse 

en su desarrollo. A partir de la implementación de la unidad de aprendizaje, se 

evidenciaron avances favorables en los estudiantes, ya que se fortaleció su creatividad 

y su capacidad de expresión mediante la elaboración de textos originales. Además, se 

observó una mejora en la organización de ideas, al lograr estructurarlas con mayor 
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claridad y coherencia, aplicando de manera más adecuada reglas gramaticales y 

ortográficas. 

Los resultados resaltan la utilidad de la propuesta didáctica, especialmente por la 

integración de tecnologías educativas y actividades lúdicas que generaron experiencias 

dinámicas y participativas, lo cual contribuyó a optimizar el proceso de enseñanza-

aprendizaje, principalmente en el área de Comunicación. 

En sus conclusiones, se señala que la sistematización de esta experiencia 

pedagógica, basada en estrategias lúdicas como recurso didáctico, evidenció ser 

efectiva para fortalecer la producción de textos. La propuesta favoreció una 

participación activa y creativa del alumnado, lo que se reflejó, por ejemplo, en el 

entusiasmo por elaborar un libro propio con las producciones realizadas durante el 

bimestre, apoyándose en sketch, juegos y diversas dinámicas. Asimismo, se reconoce 

que la revisión bibliográfica resultó clave para sustentar los aspectos teóricos de la 

competencia “Escribe textos en su lengua materna”, y que la información desarrollada 

en el Capítulo 3 sirvió como base para organizar las sesiones y estrategias didácticas 

de la propuesta. 

En conclusión, se indica que la aplicación de la propuesta posibilitó la 

planificación, diseño y desarrollo las clases de Comunicación en coherencia con las 

expectativas de los estudiantes antes, durante y después de cada sesión. A su vez, se 

fortaleció la concentración y el aprendizaje activo, incrementando el interés y la 

curiosidad por escribir con mayor coherencia y cohesión. En este proceso, la 

motivación y el desempeño del alumnado fueron determinantes, ya que facilitaron que 

contenidos abstractos se comprendieran con mayor facilidad, promoviendo 

aprendizajes más profundos y duraderos. 
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Tineo (2024) presenta el trabajo titulado Estrategias lúdicas para mejorar la 

lectoescritura en niños y niñas de la Institución Educativa Inicial N.º 389, Nieva, 

Condorcanqui, 2023. En este estudio, se propuso promover el aprendizaje de la lectura 

y la escritura en los niños desde una autonomía cognitiva, con el propósito de 

desarrollar capacidades y conocimientos que sirvan como base para futuros 

aprendizajes en su trayectoria académica. 

La investigación surge a partir de las necesidades identificadas en el nivel inicial 

de la Institución Educativa N.º 389, donde se evidenciaron dificultades en 

lectoescritura. Ante esta situación, se consideró indispensable aplicar estrategias 

lúdicas que generen mejoras en el proceso de enseñanza-aprendizaje, tomando en 

cuenta la madurez del niño, su desarrollo psicomotriz y su forma natural de aprender, 

la cual se vincula estrechamente con el juego. 

El estudio se desarrolló desde un enfoque cuantitativo y empleó un diseño 

preexperimental, basado en observaciones antes y después de la intervención en un 

solo grupo. 

En cuanto a los resultados, el diagnóstico inicial evidenció niveles bajos en 

lectoescritura en sus diferentes dimensiones: concreto (40 %), presilábico (40 %), 

silábico (50 %) y alfabético (40 %), los cuales se ubicaron en un nivel considerado 

malo. Sin embargo, tras la aplicación de estrategias lúdicas —como cuentos con 

pictogramas, formar palabras con masa, juegos para crear nombres a partir de vocales 

y completar palabras— se registró una mejora significativa en el desempeño de los 

niños y niñas. Además, se implementaron sesiones de aprendizaje centradas en estas 

dinámicas, lo que permitió motivar a los estudiantes y fortalecer progresivamente sus 

habilidades de lectoescritura. 
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La mejora se evidenció también en los resultados del pretest y postest, ya que el 

valor de correlación pasó de 0.292 (pretest) a 0.812 (postest), lo cual reflejó un cambio 

importante después de la intervención. En conclusión, el estudio sostiene que el uso de 

estrategias lúdicas contribuye de manera significativa a elevar el nivel de lectoescritura 

en los niños y niñas de la Institución Educativa Inicial N.º 389, Nieva, Chachapoyas 

2023. 

Olórtegui (2019) desarrolla el trabajo académico titulado Las actividades 

lúdicas en los niños de educación inicial. En este estudio, se planteó como objetivos 

reconocer la importancia del juego en los niños y niñas de educación inicial; explicar 

su significado, tipos y aportes; precisar el valor de las actividades lúdicas como 

estrategia pedagógica, como recurso para el proceso de enseñanza-aprendizaje y como 

estrategia didáctica para el desarrollo de habilidades; además de identificar el rol que 

cumple el educador al momento de incorporarlas en el aula. En sus conclusiones, la 

autora sostiene que las actividades lúdicas representan una condición favorable para 

el aprendizaje, ya que integran placer, disfrute, creatividad y construcción de 

conocimiento. Asimismo, señala que existen diversas formas de juego —como las 

actividades orientadas a fortalecer actitudes, la dramatización, los juegos pasivos, 

cooperativos y competitivos— que aportan al desarrollo integral del niño, pues 

contribuyen a su crecimiento físico, mejoran la comunicación y permiten canalizar la 

energía emocional que el entorno influye en su conducta. 

Del mismo modo, se concluye que las actividades lúdicas constituyen una 

alternativa metodológica valiosa para el nivel inicial, porque favorecen el desarrollo 

cognitivo, motriz, social y afectivo. Como estrategia pedagógica, promueven valores 

éticos y morales que se expresan en la espontaneidad, la socialización y la integración. 

A la vez, como estrategia didáctica, facilitan la adquisición de nuevos conocimientos 
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y habilidades; y, como instrumento de enseñanza-aprendizaje, fortalecen la 

participación activa de los estudiantes, tal como se respalda en aportes como los de 

Romero, Escorihuela y Ramos (2009). 

Finalmente, se resalta que el rol del educador en educación inicial, frente al uso 

de actividades lúdicas, se centra en planificar y preparar un ambiente adecuado: 

organizar espacios y tiempos, y asegurar condiciones que permitan que los niños y 

niñas jueguen con libertad, en un entorno suficiente, estructurado y sin interferencias. 

Cruzalegui (2014) sustenta la tesis titulada Taller Manitos Creativas para 

mejorar la producción de textos en niños(as) de 5 años de la Institución Educativa N.° 

316 Bolívar Bajo – Chimbote, 2014. En este estudio, se plantea la hipótesis de que la 

aplicación del taller Manitos Creativas mejora de manera significativa la producción 

de textos en los niños y niñas de 5 años de dicha institución. A partir de ello, se propuso 

como objetivos verificar si el taller genera mejoras en la producción textual; identificar 

el nivel de producción de textos antes de la intervención; determinar el nivel alcanzado 

después de la aplicación del taller; y, finalmente, comparar los resultados obtenidos en 

ambos momentos (pretest y postest). La investigación se caracteriza como aplicada y, 

según la técnica de contrastación de hipótesis, se desarrolló con un diseño cuasi 

experimental, ya que buscó comprobar la posible influencia de la variable “taller 

Manitos Creativas” sobre la producción de textos. 

En cuanto a los resultados, se concluye que el programa Taller Manitos 

Creativas, sustentado en el enfoque comunicativo textual, influyó de manera 

significativa en el fortalecimiento de la producción de textos. La comprobación de la 

hipótesis se realizó mediante la prueba t de Student, con un nivel de confianza del 95% 

y 24 grados de libertad, obteniéndose valores de t de 14.697 para el grupo control y de 

24.108 para el grupo experimental, lo que permitió confirmar la hipótesis planteada. 
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Respecto al desempeño del grupo experimental, en el pretest se observó que, de 

25 estudiantes, el 88% se ubicó en un nivel bajo y el 12% en un nivel medio, sin 

registrarse casos en el nivel alto. En el postest, en cambio, se evidenció un avance 

importante: el 16% alcanzó el nivel alto, el 80% se ubicó en el nivel medio y solo el 

4% permaneció en el nivel bajo. Esto muestra un progreso claro en comparación con 

los resultados iniciales, quedando una proporción mínima de estudiantes con 

dificultades para producir textos. En el grupo control, el pretest indicó que el 92% se 

encontraba en nivel bajo y el 8% en nivel medio; mientras que, en el postest, el 80% 

continuó en el nivel bajo y el 20% pasó al nivel medio. Al comparar ambos grupos, se 

aprecia que inicialmente ninguno alcanzaba el nivel alto y que la diferencia entre 

niveles bajo y medio era reducida; sin embargo, después de la intervención, el grupo 

experimental evidenció mejoras más notorias, incluso con presencia en el nivel alto, a 

diferencia del grupo control. 

Asimismo, al analizar la media aritmética, el grupo control mostró un incremento 

mínimo en el postest (apenas 0.12 puntos respecto al pretest). En contraste, el grupo 

experimental evidenció un avance mayor, pues pasó de una media de 1.12 a 2.12, lo 

que representa una ganancia pedagógica de aproximadamente un punto. 

En síntesis, Cruzalegui (2014) concluye que la aplicación del Taller Manitos 

Creativas mejora de manera significativa la producción de textos en niños y niñas de 

5 años de la I.E. N.° 316 Bolívar Bajo (Chimbote), confirmándose la hipótesis de 

investigación. 

2.2.  Bases teóricas científicas  

Piaget (1959) señala que el juego es un medio para el desarrollo intelectual y 

personal, permitiendo proyectar emociones y afianzar la personalidad mediante la 

5

5

5

31

32

Página 43 de 111 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3453864108

Página 43 de 111 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3453864108



19  

inteligencia y experiencia. De su lado Jiménez (2002), manifiesta que es la forma de 

vivir día a día destinado a recrearse y sentir placer, valorando lo que sucede como una 

acción que aporta satisfacción en el cuerpo, en el espíritu o en la mente, desarrollando 

aptitudes y relaciones, a lo que complementa Silva (2015), quien dice que son 

actividades que fomentan el desarrollo psico-social, personalidad, valores, y 

adquisición de saberes a través del placer, creatividad y conocimiento.   

2.2.1. Teoría del Desarrollo del Lenguaje en la Primera Infancia.   

Esta teoría resalta que el lenguaje se desarrolla con mayor fuerza cuando el niño 

interactúa con otras personas y participa activamente en su entorno, explorándolo de 

manera constante. Desde la perspectiva de Piaget, el juego cumple un rol esencial en 

la infancia, ya que favorece el desarrollo de procesos cognitivos y, a la vez, impulsa el 

progreso del lenguaje. 

El desarrollo del lenguaje en la infancia ha sido un tema que numerosos autores 

han investigado y analizado con profundidad como Lev Vygotsky, Jean Piaget y Noam 

Chomsky, quienes aportan diferentes perspectivas sobre cómo se adquiere y se 

desarrolla la competencia  

lingüística.  

Vygotsky (1986) sostiene que el lenguaje se fortalece y avanza principalmente 

mediante la interacción social y la relación constante con el entorno. Según su teoría 

del Desarrollo Sociocultural, los niños aprenden a comunicarse y a usar el lenguaje 

principalmente a través de la interacción con adultos y pares más avanzados, quienes 

les sirven de guía. El lenguaje es tanto una herramienta de comunicación como de 

pensamiento, lo que significa que, a través del lenguaje, los niños no se limitan a 

comunicar lo que piensan; también fortalecen su habilidad para reflexionar, organizar 

ideas y razonar.  
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Jean Piaget (1954) señala que el lenguaje se desarrolla en estrecha relación con 

el crecimiento cognitivo del niño. Desde su teoría del Desarrollo Cognitivo, explica 

que a los 5 años los niños se ubican en la etapa preoperacional, periodo en el que 

empiezan a usar el lenguaje de forma simbólica. Esto les permite representar lo que 

ocurre a su alrededor por medio de palabras y oraciones. Para Piaget, la forma en que 

los niños hablan muestra cómo interpretan su entorno y evidencia el nivel de desarrollo 

de su pensamiento. 

Noam Chomsky (1965), desde su teoría del lenguaje innato, plantea que los 

niños nacen con una capacidad natural para adquirir el lenguaje. Esta habilidad se 

activa y se fortalece de manera progresiva cuando el niño se expone a estímulos 

lingüísticos en su entorno. En otras palabras, existe una base biológica que facilita el 

aprendizaje del lenguaje; sin embargo, el contacto constante con el ambiente y la 

interacción con otras personas resultan esenciales para que ese potencial se desarrolle 

plenamente. 

En conjunto, estas perspectivas subrayan la necesidad de ofrecer a los niños de 

5 años un contexto enriquecido conconversaciones, experiencias comunicativas y 

actividades de juego. En ese marco, las estrategias lúdicas adquieren un papel 

fundamental, ya que favorecen el uso del lenguaje y acompañan el proceso de 

iniciación en la escritura, pasando de la expresión gráfica inicial hacia una 

representación cada vez más significativa y organizada. 

Según Bruner (1983), el juego facilita la representación simbólica, lo cual es 

crucial en la construcción del lenguaje. Cuando los niños juegan, no se limitan a 

descubrir lo que los rodea; también van incorporando, de manera natural, las reglas del 

lenguaje y de la comunicación. Gracias a ello, fortalecen su habilidad para expresar 

con mayor claridad sus ideas, sentimientos y emociones. 
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De acuerdo con Piaget, el juego es un mecanismo para asimilar y acomodar 

nuevas experiencias, lo cual es central para el desarrollo cognitivo y, por lo tanto, para 

el desarrollo del lenguaje. Las actividades lúdicas como el juego de roles, la 

dramatización y las canciones permiten a los niños practicar y reforzar su habilidad 

para usar el lenguaje en diferentes contextos.  

2.2.2. La educación inicial desde un enfoque constructivista 

El constructivismo, sustentado en los aportes de Piaget y Vygotsky, plantea que 

los niños no reciben el conocimiento de manera pasiva, sino que lo construyen a partir 

de su interacción con el entorno y de la búsqueda de soluciones ante situaciones 

cotidianas. En relación con la expresión oral, este enfoque requiere que los niños 

participen en experiencias activas, variadas y participativas, donde el lenguaje se 

utilice como un medio esencial para comunicar, preguntar, explicar y compartir ideas. 

Desde la perspectiva de Piaget, el aprendizaje se fortalece cuando el niño tiene 

la posibilidad de explorar y descubrir por sí mismo. Por ello, las actividades lúdicas se 

consideran un recurso especialmente valioso, ya que crean escenarios naturales para la 

exploración, la curiosidad y el uso espontáneo del lenguaje. Esto significa que los 

juegos deben permitirles explorar el uso del lenguaje de manera espontánea y creativa, 

promoviendo una construcción activa del conocimiento.  

Desde el constructivismo social de Vygotsky, el aprendizaje se fortalece cuando 

se da en colaboración con otros. En ese sentido, las actividades lúdicas en grupo no 

solo ayudan a desarrollar habilidades sociales, sino que también favorecen la expresión 

oral, ya que permiten que los niños usen y practiquen el lenguaje en situaciones reales 

de interacción. Además, el intercambio con sus compañeros y el acompañamiento del 

docente brindan un contexto adecuado para que el niño emplee el lenguaje como un 
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medio para comunicarse, acordar ideas, negociar y resolver situaciones de manera 

conjunta. 

2.2.3. Aportes investigativos sobre la producción de textos durante la primera 
infancia 

Diversos estudios han demostrado que la intervención mediante juegos 

pedagógicos tiene un impacto positivo, en las etapas prelingüística y lingüística que 

contribuye al desarrollo de la producción de textos en los niños. Por ejemplo, 

investigaciones de Saracho y Spodek (2006) destacan que el uso de juegos dramáticos 

y actividades de narración de cuentos son efectivos para mejorar las habilidades 

lingüísticas de los niños, ya que los impulsa a hablar en situaciones que requieren 

mayor precisión y creatividad verbal que debe plasmarse, a futuro, en textos escritos. 

Además, Alper (2013) concluye que los juegos de roles favorecen el desarrollo de 

competencias lingüísticas, ya que los niños imitan las conversaciones de los adultos, 

lo que les permite ampliar su vocabulario y mejorar su fluidez verbal, así mismo, su 

escritura.  

2.2.4. Teoría de la Inteligencia Múltiple de Howard Gardner  

Howard Gardner (1983) propone la teoría de las inteligencias múltiples, que 

afirma que las personas poseen distintas clases de inteligencia, dentro de las cuales se 

considera la inteligencia lingüística. Esta hace alusión a la capacidad de usar el 

lenguaje eficazmente, tanto para la comunicación oral como escrita. En el contexto de 

la expresión oral, las actividades lúdicas permiten a los niños potenciar su inteligencia 

lingüística a través de juegos de palabras, canciones, dramatizaciones y cuentos. Estas 

actividades fomentan la capacidad de entender y producir el lenguaje, lo que es 

fundamental para el desarrollo de la competencia verbal. Además, Gardner resalta la 

importancia de la inteligencia interpersonal (la capacidad para comprender y trabajar 
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con los demás) e intrapersonal (la capacidad para comprenderse a sí mismo), que 

también se desarrollan a través del juego, fortaleciendo no solo la expresión oral, sino 

también las habilidades sociales.  

2.2.5. Teoría del Aprendizaje Social de Albert Bandura  

Albert Bandura (1977), con su Teoría del Aprendizaje Social, afirma que los 

niños aprenden comportamientos, actitudes y habilidades observando e imitando a los 

demás. En este sentido, la imitación de modelos (adultos, compañeros o personajes) es 

una estrategia clave en el aprendizaje del lenguaje. Durante las actividades lúdicas, 

como juegos de roles o dramatizaciones, los niños pueden observar y reproducir el 

lenguaje que escuchan en su entorno. Bandura sugiere que la observación y la 

imitación son mecanismos poderosos que permiten que los niños internalicen el uso 

del lenguaje y lo adapten a diferentes situaciones. Además, el refuerzo positivo en estas 

interacciones fortalece la confianza y motivación para mejorar la expresión oral y la 

escritura.  

2.2.6. Teoría del Enfoque Comunicativo  

El enfoque comunicativo en la enseñanza del lenguaje, propuesto por autores 

como Dell Hymes (1972) y Michael Halliday (1975), se centra en la idea de que el 

lenguaje se aprende a través de su uso en situaciones reales de comunicación. Este 

enfoque sugiere que la expresión oral se desarrolla mejor cuando los niños tienen la 

oportunidad de utilizar el lenguaje de manera funcional y significativa, es decir, en 

situaciones donde necesitan comunicarse para lograr un objetivo. Las actividades 

lúdicas son un contexto ideal para este enfoque, ya que crean situaciones donde los 

niños deben comunicarse de manera natural y con propósitos concretos, ya sea para 

resolver problemas durante un juego o para participar en una actividad grupal.  
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Halliday también propone que el lenguaje tiene diversas funciones en la vida 

cotidiana (instrumental, reguladora, interactiva, personal, heurística, imaginativa y 

representativa), y las actividades lúdicas ofrecen oportunidades para que los niños 

utilicen el lenguaje en todas estas dimensiones, facilitando un aprendizaje integral de 

la expresión oral.  

2.2.7. Teoría de la Atención Conjunta en el Desarrollo del Lenguaje.  

La teoría de la atención conjunta, defendida por autores como Tomasello (1995), 

sugiere que el desarrollo del lenguaje está profundamente ligado a la capacidad del 

niño para compartir la atención con un adulto o compañero hacia un objeto, evento o 

actividad común. Durante las actividades lúdicas, como los juegos de mesa o la 

construcción con bloques, los niños y los adultos (o pares) se enfocan en un objeto o 

actividad, lo que genera un contexto propicio para el intercambio verbal y la expansión 

del vocabulario. Esta teoría subraya la importancia de las interacciones sociales y la 

cooperación para el desarrollo de la expresión oral, ya que el niño aprende a nombrar, 

describir y negociar significados en función de la actividad compartida.  

2.2.8. Teoría del Aprendizaje Significativo de David Ausubel  

David Ausubel (1963) afirma, desde su teoría del aprendizaje significativo, que 

el aprendizaje infantil se optimiza cuando la nueva información se asocia de forma 

estructurada y comprensible con los conocimientos previos del estudiante. En el caso 

del desarrollo del lenguaje, las actividades lúdicas ofrecen un entorno donde los niños 

pueden conectar lo que ya saben (su vocabulario y estructura gramatical básica) con 

nuevas palabras, conceptos o situaciones que se presentan en el juego. Ausubel 

argumenta que, para que el aprendizaje sea significativo, los nuevos conocimientos 

deben integrarse en la estructura cognitiva del niño. Las actividades lúdicas, al ser 

contextos naturales y llenos de significado para los niños, facilitan esta integración al 
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permitir que los niños experimenten con el lenguaje en situaciones que les resultan 

comprensibles y  

atractivas.  

2.3.  Marco conceptual  

2.3.1. Las actividades lúdicas  

Las actividades lúdicas constituyen variadas espontáneas acciones que conviven 

con los niños y niñas de edad preescolar, por tal razón, se convierten en necesidades 

primordiales para su desarrollo y porque no decirlo, para el desarrollo de la producción 

de textos en la primera infancia. La práctica de las actividades lúdicas como estrategias 

educativas son actividades que se sustentan en teorías sobre el desarrollo del lenguaje, 

el aprendizaje a través del juego y las estrategias pedagógicas que promueven el 

desarrollo integral de los niños.  

Las actividades lúdicas son juegos en sí, por ende, Caillois (1958, pp. 12 – 13) 

citando a Huizinga (1938) que se refería al homo ludens, señala que el juego constituye 

una actividad voluntaria, percibida como irreal y ubicada fuera de la vida cotidiana; no 

obstante, posee la capacidad de involucrar por completo al participante. Se trata de una 

acción carente de interés material o finalidad utilitaria, que se desarrolla dentro de 

límites temporales y espaciales claramente definidos, bajo un sistema de normas 

previamente establecidas, y que genera vínculos sociales entre grupos que, de manera 

intencional, se envuelven en un halo de misterio o enfatizan su diferencia frente al 

mundo común mediante el uso del disfraz.  

2.3.1.1. El Juego como Herramienta Pedagógica.   

El juego es considerado un elemento esencial en el desarrollo infantil y 

es uno de los medios más poderosos de aprendizaje en la primera infancia. 

Froebel fue uno de los primeros en enfatizar el valor del juego en la educación 

2

21

35

46

100

Página 50 de 111 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3453864108

Página 50 de 111 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3453864108



26  

infantil, afirmando que los niños aprenden a través de la exploración y la 

experimentación, lo que es intrínseco al juego.  

Lev Vygotsky también subraya el papel del juego simbólico como una 

forma fundamental en la que los niños pequeños desarrollan su lenguaje. En su 

concepto de la Zona de Desarrollo Próximo (ZDP), Vygotsky menciona que el 

juego permite a los niños operar en un nivel de desarrollo más alto del que 

lograrían por sí solos, ya que pueden explorar roles y situaciones que les exigen 

usar y ampliar su lenguaje.  

2.3.1.2. Juegos sensoriales.  

Los juegos sensoriales son actividades diseñadas para estimular los 

cinco sentidos del niño: vista, oído, tacto, olfato y gusto. Estos juegos ayudan 

al niño a explorar y entender el mundo que le rodea a través de la estimulación 

de sus sentidos, lo que también contribuye al desarrollo del lenguaje y otras 

habilidades cognitivas. Son fundamentales en la formación integral de los 

niños, porque participan libremente.  

2.3.1.3.Importancia de los juegos sensoriales en la primera infancia.  

Los juegos de los sentidos son fundamentales para el desarrollo temprano 

de los niños, ya que promueven el aprendizaje mediante la exploración y el 

descubrimiento. Estas actividades permiten que los niños relacionen 

sensaciones con palabras, fortaleciendo así su desarrollo lingüístico y su 

capacidad para expresarse.  

2.3.1.4.Juegos sensoriales y desarrollo cognitivo.  

Los juegos sensoriales no solo estimulan el lenguaje, sino que también 

fomentan el desarrollo cognitivo al proporcionar oportunidades para que los 
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niños hagan conexiones entre sus experiencias sensoriales y los conceptos 

lingüísticos, promoviendo así el pensamiento abstracto.  

2.3.1.5. Juegos de palabras.  

 Los juegos de palabras son actividades lúdicas que fomentan la 

creatividad y la competencia lingüística a través de la manipulación de 

palabras y sonidos. Estas actividades ayudan a los niños a ampliar su 

vocabulario, mejorar la pronunciación y practicar la formación de frases.  

2.3.1.6. Juegos de palabras en el desarrollo lingüístico.  

Los juegos de palabras promueven el desarrollo de habilidades 

lingüísticas en los niños al permitirles jugar con las palabras de manera 

estructurada o espontánea. Este tipo de juegos refuerza el aprendizaje de la 

fonética, la gramática y el significado, además de mejorar su expresión oral.  

2.3.1.7. Importancia de los juegos de palabras en la educación infantil  

Los juegos de palabras son esenciales en la educación infantil para 

promover el desarrollo del lenguaje. Actividades como las adivinanzas, las 

rimas y los trabalenguas permiten que los niños practiquen la fluidez verbal 

y el uso creativo del lenguaje.  

2.3.1.8. El valor pedagógico de los juegos de palabras  

Los juegos de palabras son herramientas pedagógicas útiles para 

mejorar la expresión oral de los niños. Estos juegos no solo fomentan la 

adquisición de nuevo vocabulario, sino que también desarrollan la confianza 

del niño para hablar en público y expresarse con claridad.  

2.3.1.9. Juegos de palabras y habilidades fonológicas  

Los juegos de palabras ayudan a desarrollar habilidades fonológicas 

al permitir que los niños experimenten con los sonidos del lenguaje. Esto 
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incluye el uso de rimas, aliteraciones y palabras inventadas, que contribuyen 

a la comprensión de los patrones sonoros y a la mejora de la expresión oral.  

2.3.2. La escritura  

Una de las habilidades comunicativas que el hombre ha desarrollado desde 

épocas inmemoriales es la escritura. Representar a los sonidos a través de signos 

convencionales se denomina escritura. Esta habilidad lingüística permite expresar 

ideas de forma clara, coherente y efectiva mediante textos escritos, siendo primordial 

para el crecimiento académico, profesional y personal. Su práctica exige dominio de 

estructura, estilo, coherencia, ortografía y la capacidad de organizar ideas y 

pensamientos que el interlocutor pueda decodificar.  

Para Solé citado por Cristóbal (2013) la escritura implica un proceso de 

elaboración de sentido orientado a la transmisión de un mensaje, sin embargo, esta 

práctica se desarrolló inicialmente con un propósito concreto, pues apareció como un 

mecanismo que permitía descargar la memoria de excesivas exigencias y conservar 

intercambios y acciones que, en ausencia de la escritura, perderían rasgos 

característicos de la comunicación oral. Para Cuetos (como se citó en Cristóbal, 2013) 

la escritura es una actividad que posibilita la manifestación de opiniones, saberes y 

otros contenidos a través del uso de signos gráficos, se trata de un proceso complejo 

en el que intervienen diversos factores de carácter psicológico, cultural, social y 

lingüístico. 

2.3.2.1. La escritura en la primera infancia  

Muchos investigadores han señalado que el proceso de la comunicación 

escrita en la primera infancia se inicia con los trazos de líneas para, posteriormente, 

consolidarse en grafemas o letras:  
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a. Trazos sincréticos. Que consiste en el inicio de los trazos, en donde se realizan 

sin continuidad, sin control, ni hay fuerza porque recién se está aprendiendo a 

controlar la fuerza.  

b. Trazos lineales. Son los que continúan a las anteriores y se presentan de dos tipos: 

los tensos que constituyen las líneas con angulaciones y los distendidos que son las 

líneas con ondulaciones.  

c. Trazos iconográficos. Son todos aquellos que representan figuras, objetos, etc., 

de manera concreta, es decir, los niños demuestran sus habilidades estructurando 

figuras concretas.    

Figura 1  

Trazos previos a la escritura  

  
Fuente: Facebook  

  
2.3.2.2. Etapas de maduración de la escritura  

Ferreiro (2019) señala que la escritura atraviesa por cinco etapas de maduración 

que conduce al desarrollo cognitivo del niño hacia la escritura convencional:  

➢ Etapa primitiva o de escritura no diferenciada: Son trazos o garabatos 

abstractos que solo para el niño tiene significado.  

➢ Etapa pre silábica: El niño emplea dibujos que lo diferencian de las letras o 

grafías deseando representar significados diferentes.  
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➢ Etapa silábica sin valor sonoro convencional: El niño grafica letras 

combinándolas unos con otras según su forma de pensar, pero que simplemente 

advierte sin la concreción correspondiente (Hipótesis alfabético).  

➢ Etapa silábica con valor sonoro convencional: Representación gráfica 

solamente de vocales o consonantes que representan a los sonidos vocálicos.  

➢ Etapa silábica – alfabética: El niño se encuentra en proceso de transición y 

emplea diferentes grafías para representar significados diferentes.  

➢ Etapa alfabética: En esta etapa se consolidan las palabras. Emplean todo el 

alfabeto para escribir palabras y frases.  

El aprendizaje de la escritura constituye un proceso que tiene sus inicios en la 

educación preescolar con actividades de artes y psicomotricidad fina. Es un trabajo 

denodado que las profesoras deben asumir haciendo uso de diversos materiales de 

expresión plástica que ayudan al desarrollo de la escritura.  

Como se ha podido advertir, los niños se inician en la escritura desde los 

momentos en que garabatean imágenes gratuitas y abstractas que solamente tiene 

significado para él, trazos que tienen diversas direcciones, pero nada en significado 

concreto que el adulto puede advertir.  

Figura 2  
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Fuente: docentesaldia.com  

La figura nos muestra el proceso que ha advertido Ferreiro (2019) en niños 

que cursan estudios en la Educación Inicial y que deberá concretizarse en la 

Educación Primaria con actividades que conllevan al aprendizaje de la Lectoescritura 

donde la maduración será más concreta.  

2.3.2.3.  La producción de textos en Educación Inicial  

Etapas de la escritur a    

  

2
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Si bien es cierto que la producción de textos atraviesa por cinco momentos: 

planificación, organización, coherencia, cohesión y ortografía, en el nivel de 

Educación Inicial no necesariamente se cumplen por sus mismas razones, la de 

estimular y aprestar.  

Guerra (2020) señala que se trata de un proceso que el niño y la niña 

emplean a partir de una necesidad comunicativa. Generalmente, este procedimiento 

inicia cuando se plantean un propósito, el cual puede consistir en enviar un saludo 

a un compañero ausente por enfermedad, elaborar un afiche para difundir una 

función de títeres, crear un cuento, una poesía u otro texto literario basado en sus 

experiencias, o narrar una vivencia o suceso ocurrido durante una salida o dentro 

del aula.  

Como se puede observar en la propuesta de Guerra, la producción de textos 

requiere técnicas apropiadas de acuerdo a la edad de los niños.  

Los textos recreativos constituyen los primeros textos para el aprendizaje de 

la lectura de los niños de edad preescolar, sin embargo, su oferta en el mercado de 

la pedagogía es muy limitada.  

Son textos recreativos las poesías, los cuentos, las rimas, trabalenguas y 

frases cortas que los niños de edad preescolar pueden generar desde sus 

experiencias. Los textos de carácter recreativo corresponden a lecturas orientadas 

al deleite y la distracción del lector, en líneas generales, se definen por la ausencia 

de un propósito de utilidad práctica, proponen una lectura distendida, ociosa, de 

placer y se les pueden identificar como expresión estética que corresponde, 

fundamentalmente, a la literatura cuyo único objetivo es recrear al lector.  

2.3.2.4.  Proceso de Producción de Textos en Educación Inicial  

2

2
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La producción de textos con actividades lúdicas en educación inicial en 

comparación a los adultos, requiere de una actividad pedagógica, cuya didáctica co 

método lúdico motive e inculque escribir a los niños de edad preescolar. A 

continuación, proponemos lo siguiente:  

➢ Juego con rimas:  

La profesora expresa rimas sencillas y los niños al oír seleccionan tarjetas con 

imágenes que tengan vocales y consonantes iguales y forman palabras que 

riman. Por ejemplo:  aguja – bruja, perdiz – nariz, león – ratón, arriba – barriga, 

etc.  

➢ Juego con siluetas.  

La docente narrará un cuento utilizando siluetas de diversos tamaños y de 

diferentes materiales. Los niños escuchan el cuento y luego construyen sus 

propios cuentos utilizando tarjetas de vocales y palabras.  

➢ Juego de rondas:  

La profesora y los niños en el patio de la institución educativa juegan y cantan 

rondas infantiles, luego la profesora les pide que escriban pequeños textos 

desde la experiencia vivida en la ronda.  

Se puede producir textos recreativos con adivinanzas, dramatizaciones, 

canciones, trabalenguas, etc., siempre que los niños tengan interés.   

2.4.  Dimensión y teorización formulación de hipótesis  

La hipótesis es un planteamiento que establece una relación entre dos o más variables 

para explicar y, si es posible, producir probabilísticamente las propiedades y 

conexiones internas de los fenómenos o las causas y consecuencias de un determinado 

problema. La explicación plantea nuevos problemas y exige soluciones 

complementarias de nivel más profundo. En contraste, la predicción se orienta a prever 

2
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hechos venideros y obliga al investigador a establecer y utilizar los medios 

tecnológicos adecuados con el fin de evitar consecuencias negativas; asimismo, 

constituye un recurso para verificar enunciados explicativos (Torres, 1998, p. 129).   

2.4.1. Hipótesis General.  

Demostrar los aportes de las actividades lúdicas verbales en la producción de 

textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial “Jesús 

de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025.  

2.4.2. Hipótesis Específicos  

HE1.  Las actividades lúdicas contribuyen favorablemente en la producción 

de textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución  

Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de 

Chaupimarca, Pasco, 2025.  

HE2.  Las actividades lúdicas influyen prósperamente en la producción de 

textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución  

Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de 

Chaupimarca, Pasco, 2025.  

HE3.  Las actividades lúdicas aportan significativamente a la producción de 

textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución  

Educativa Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de 

Chaupimarca, Pasco, 2025.  

2.5. Identificación de variables: Definición operacional de variables e indicadores  

2.5.1. Variable independiente  

Actividades lúdicas  

2.5.2. Variable dependiente  

Producción de textos  
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2.5.3. Operacionalización de variables  
Variable  Definición  Dimensión  Indicadores  Ítems  

Actividades 
lúdicas  

Corresponden a todas 
aquellas actividades 
vinculadas con el 
juego, la recreación, el 
ocio, el 
entretenimiento y la 
diversión. Llevar a 
cabo actividades 
lúdicas permite ocupar 
el tiempo libre con 
fines recreativos y de 
descanso, además de 
favorecer el 
aprendizaje a través del 
juego y diversas 
prácticas de recreación 
y esparcimiento. 

Recreativa  
  
  

Juego  Nunca, 
 casi 
nunca, a veces, 
siempre.  

Diversión  

Compartimiento  

Social  
  
  
  

Participación  
Colaboración   

Solidaridad  

Pedagógica   Didáctica  
Estrategia   

Metodología  
Técnicas para el 
aprendizaje  

Producción de 
textos  

La producción de 
textos consiste en la 
utilización del lenguaje 
escrito con el propósito 
de construir significado 
dentro del texto y 
transmitirlo a los 
destinatarios. Es un 
proceso reflexivo 
debido a que 
comprende la 
adaptación, la 
estructuración y la 
evaluación permanente 
del contenido textual.  

Notacional  
  

Puntuación  Nunca, 
 casi 
nunca, a veces, 
siempre.  

Trazo   
Morfológica  
  
Sintáctica  

Estructura   
Coherencia  
Cohesión  
Orden   

Semántica   Significado   
Pragmática  Discurso  

Expresión 
escrita  

  

2.6. Definición de términos conceptuales   

A continuación, se presentan las definiciones de términos básicos que serán 

utilizados en el proyecto de tesis titulado “Actividades lúdicas para producción de textos 

recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial “Jesús de  

Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025”:  
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2.6.1. Actividad lúdica.  

Se concibe como una dimensión del desarrollo de las personas (…) de carácter 

amplio y complejo, que alude a la necesidad humana de comunicarse, sentir, 

expresarse y generar(…) una variedad de emociones orientadas al entretenimiento 

(Sierra, 2017, p. 10). La lúdica se encuentra relacionada con el desarrollo de múltiples 

emociones que impulsan el entrenamiento, la experimentación en diferentes contextos 

y la expresión de sensaciones como reír, gritar, llorar y gozar ante diversas 

circunstancias. 

2.6.2. Aprendizaje activo.  

El aprendizaje activo en la infancia se enriquece cuando los niños exploran el 

mundo a través de sus sentidos. Los juegos de los sentidos permiten a los niños 

conectar experiencias táctiles, auditivas y visuales con el lenguaje, facilitando un 

aprendizaje más significativo y concreto. Este tipo de aprendizaje es conocido como 

vivencial en la que se comparten experiencias en diversos espacios pedagógicos.  

2.6.3. Desarrollo sensorial.  

Los juegos sensoriales permiten que los niños asocien experiencias sensoriales 

con el lenguaje, fortaleciendo su capacidad para describir y comunicar lo que 

experimentan. Estos juegos promueven el desarrollo del vocabulario y mejoran la 

capacidad de los niños para expresarse verbalmente.  

2.6.4. Dimensión Cognitiva.  

La dimensión cognitiva hace referencia a los procesos mentales involucrados 

en el aprendizaje, la percepción, el razonamiento y la comprensión del mundo que 

rodea a los niños. En el contexto del desarrollo de la expresión oral, esta dimensión 

incluye las habilidades cognitivas que permiten a los niños organizar y estructurar el 
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lenguaje, formular ideas, acceder a su vocabulario y usar las reglas gramaticales 

adecuadamente.  

2.6.5. Estimulación multisensorial.  

La estimulación multisensorial a través de juegos sensoriales facilita el 

desarrollo integral del niño en la educación inicial, incluyendo habilidades lingüísticas, 

cognitivas y sociales. Al proporcionar estímulos variados, los niños desarrollan un 

mayor vocabulario y mejoran su capacidad de observación y descripción.  

2.6.6. Escritura  

La escritura de acuerdo a la Real Academia Española (2022) es el proceso y 

resultado de escribir a partir de un sistema de signos; en otros términos, consiste en la 

práctica de representar palabras e ideas mediante signos o letras plasmadas sobre una 

superficie o papel. Para Cassany (2001, p.112) “es la manifestación de la actividad 

lingüística humana que comparte los rasgos de la intencionalidad y de contextualidad 

de la actividad verbal”.   

2.6.7. Estimulación sensorial y aprendizaje temprano.  

Los juegos sensoriales en la educación inicial permiten que los niños aprendan 

a través de la exploración sensorial. Estos juegos fortalecen las habilidades lingüísticas 

al fomentar la comunicación verbal y no verbal, lo que contribuye al desarrollo integral 

del niño.  

2.6.8. Importancia de la dimensión cognitiva:  

En los niños de 5 años, la dimensión cognitiva juega un papel esencial en la 

adquisición del lenguaje, ya que a esta edad comienzan a construir y escribir frases 

más complejas, mejorando su capacidad de escritura. Los juegos lúdicos que estimulan 

el pensamiento y la creatividad pueden potenciar significativamente el desarrollo 

cognitivo, facilitando así un mejor uso del lenguaje.  
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2.6.9. Integración sensorial y su impacto en el desarrollo del lenguaje.  

La integración sensorial es crucial para el desarrollo del lenguaje, ya que 

permite que los niños procesen y respondan adecuadamente a los estímulos del 

entorno. Los juegos sensoriales facilitan este proceso al proporcionar experiencias que 

vinculan la percepción sensorial con la escritura.  

2.6.10. Juego.  

El juego es la variedad de actividad corporal o intelectual de tipo lúdico que el 

ser humano practica con la finalidad u objetivo de entretenerse en un determinado 

tiempo y espacio y, no con un propósito útil o productivo. Se considera una actividad 

fundamental del ser humano, relacionada con el ocio y la interacción social, pero que 

también se manifiesta en diversas especies animales, especialmente durante las etapas 

de crianza.  

2.6.11. Socialización   

La socialización es el proceso fundamental y de por vida donde los individuos 

aprenden e internalizan las normas, valores, creencias y comportamientos de su 

sociedad o grupo social para convertirse en miembros funcionales, adaptando su 

personalidad e interactuando eficazmente; ocurre a través de agentes como la familia 

y la escuela, y se divide en primaria (infancia) y secundaria (vida adulta.  
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CAPÍTULO III  

METODOLOGÍA  

3.1. Tipo de Investigación  

El tipo de investigación es de enfoque cualitativo, cuyo método se ciñe a la 

investigación acción trabajo de investigación del trabajo Actividades lúdicas para 

producción de textos recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa  

Inicial “Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025, 

el método de investigación se puede definir de la siguiente manera:  

Investigación-acción  

El enfoque cualitativo con investigación-acción es apropiado porque se busca no 

solo investigar el fenómeno, sino también intervenir y mejorar las prácticas educativas.  

El método de esta investigación es de enfoque cualitativo, cuyo método es la 

investigación-acción. Este enfoque permite una recolección profunda de datos 

cualitativos sobre las posibilidades que demuestran los niños para producir textos y la 

implementación de actividades lúdicas diseñadas para mejorar dicha expresión.  

La investigación acción como tipo y método de investigación es apropiado para 

superar diversas actividades que todo investigador asume desde sus experiencias 

pedagógicas.   
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3.2. Diseño de Investigación  

Cualitativa: Investigación – Acción  

La investigación cualitativa se enfoca en comprender fenómenos sociales y 

educativos a través de la observación, la interacción y el análisis de las experiencias y 

percepciones de los participantes. En este contexto, el enfoque cualitativo te permitirá 

explorar:  

• Las experiencias de los niños durante las actividades lúdicas.  

• Las percepciones de los educadores sobre la efectividad de estas actividades en el 

desarrollo de la producción de textos.  

• Las interacciones sociales entre los niños durante el juego, que son cruciales para 

el desarrollo del lenguaje escrito.  

• Evaluación a los textos producidos.  

Métodos cualitativos:  

• Entrevistas semiestructuradas a docentes y padres.  

• Observación participante en el aula durante las actividades lúdicas.  

• Análisis de registros y muestras de lenguaje escrito producidos por los niños.  

3.3.  Población y muestra  

3.3.1. Población  

Niños y niñas de 5 años de edad de la Institución Educativa Inicial “Jesús de  

Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025.  

3.3.2. Muestra  

18 niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial “Jesús de  

Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025.  

3.4. Métodos, técnicas e instrumentos de recolección de datos  
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Para tu proyecto de tesis titulado Actividades lúdicas para producción de textos 

recreativos en niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial “Jesús de 

Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025, las técnicas e 

instrumentos de recolección de datos que se pueden utilizar son los siguientes:  

3.4.1. Técnicas de Recolección de Datos.  

Observación:   

Participante. Descripción: Esta técnica implica que el investigador se integre al 

entorno del aula, observando las actividades lúdicas en tiempo real y tomando notas 

sobre la interacción de los niños y su uso del lenguaje.  

Objetivo: Evaluar cómo los niños participan en las actividades, sus habilidades 

de expresión oral y las dinámicas de interacción entre ellos.  

Enfoque: Se pueden utilizar listas de verificación para anotar comportamientos 

específicos, como el uso de nuevo vocabulario, fluidez verbal y la capacidad para 

formular oraciones.  

3.4.2. Entrevistas Semiestructuradas  

Descripción: Realización de entrevistas con docentes y padres, donde se 

empleará una serie de preguntas abiertas que permiten obtener información detallada 

sobre la percepción de los adultos respecto al desarrollo del lenguaje de los niños y la 

efectividad de las actividades lúdicas.  

Objetivo: Recoger perspectivas sobre los cambios en la expresión oral de los 

niños y obtener recomendaciones para mejorar las actividades.  

Enfoque: Las entrevistas se grabarán (con el consentimiento de los  

participantes) y se transcribirán para facilitar el análisis posterior.  

Registros Audiovisuales  

1
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Descripción: Grabaciones de audio y video durante las actividades lúdicas. 

Estas grabaciones permitirán analizar la expresión oral de los niños de manera más 

precisa.  

Objetivo: Documentar el uso del lenguaje en contexto, observar la evolución de 

la expresión oral y identificar interacciones significativas.  

Enfoque: Los registros se analizarán para identificar patrones en el desarrollo del 

lenguaje, el uso del vocabulario y la estructura de las oraciones.  

Análisis de Muestras de Lenguaje Escrito  

Descripción: Recopilación de muestras del lenguaje de los niños, ya sea a través 

de grabaciones de sus interacciones durante las actividades o mediante la escritura (si 

es pertinente).  

Objetivo: Evaluar la calidad y la complejidad del lenguaje utilizado por los 

niños, así como su capacidad para expresar ideas y emociones.  

Enfoque: Las muestras se analizarán para determinar el uso de nuevo 

vocabulario, la gramática y la coherencia en las oraciones.  

Diarios de Campo.  

Descripción: El investigador mantendrá un diario de campo donde registrará 

observaciones, reflexiones y análisis durante todo el proceso de investigación.  

Objetivo: Documentar el desarrollo del estudio y los cambios en la práctica 

educativa a lo largo del tiempo.  

Enfoque: El diario permitirá reflexionar sobre el proceso de implementación de 

las actividades lúdicas y su impacto en el desarrollo de la expresión oral.  

3.5. Técnicas de Análisis de Datos  

Para el proyecto de tesis titulado Actividades lúdicas para desarrollar la 

expresión oral en niños y niñas de 5 años de edad de la Institución Educativa Inicial  
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“Jesús de Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, Pasco, 2025, el 

análisis de datos se puede estructurar de la siguiente manera:  

El análisis de datos en esta investigación se llevará a cabo utilizando un enfoque 

cualitativo que permita interpretar y comprender los efectos de las actividades lúdicas 

en la expresión oral de los niños. A continuación, se detallan los pasos a seguir en el 

análisis de los datos recolectados.  

3.6. Tratamiento de información  

Transcripción: Se transcribirán las grabaciones de audio y video de las actividades 

lúdicas y las entrevistas con docentes y padres. Este proceso garantizará que toda la 

información sea accesible para el análisis posterior.  

Organización: Se clasificarán los datos transcritos y se organizarán en categorías 

temáticas. Esto facilitará la identificación de patrones y tendencias en la información 

recolectada.  

Análisis Temático.  

Descripción: El análisis temático se utilizará para identificar y analizar patrones dentro 

de los datos. Este enfoque implica la lectura cuidadosa de las transcripciones y 

registros, buscando temas recurrentes y significativos relacionados con la expresión 

escrita.  

Pasos a seguir:  

Familiarización: Leer repetidamente las transcripciones y notas de campo para 

comprender el contenido.  

Codificación: Identificar segmentos de texto que contengan información relevante y 

asignar códigos a estos segmentos. Por ejemplo, se pueden utilizar códigos como “uso 

de nuevo vocabulario”, “interacción entre niños” o “participación activa”. 

Identificación de Temas: Agrupar los códigos en temas más amplios que reflejen 
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patrones emergentes en los datos. Por ejemplo, un tema podría ser “mejoras en la 

fluidez verbal” o “efectos del juego en la confianza al hablar”.  

Análisis Comparativo  

Descripción: Esta técnica se utilizará para comparar datos pre y post actividades 

lúdicas, evaluando las diferencias en la expresión oral de los niños antes y después de 

la implementación de las intervenciones.  

Pasos a seguir:  

Establecimiento de Criterios de Evaluación: Definir los criterios que se utilizarán 

para comparar las habilidades de expresión oral, como la variedad de vocabulario, la 

estructura de las oraciones y la claridad de la escritura.  

Comparación: Analizar las muestras de lenguaje recolectadas antes y después de las 

actividades lúdicas, documentando las mejoras o cambios observados.  

Análisis de Entrevistas  

Descripción: Las entrevistas realizadas a docentes y padres se analizarán para captar 

sus percepciones sobre el desarrollo del lenguaje de los niños y la efectividad de las 

actividades lúdicas.  

Enfoque: Se utilizará un análisis cualitativo para identificar opiniones y experiencias 

relevantes. Esto incluirá la búsqueda de patrones en las respuestas y la identificación 

de áreas de consenso o discrepancia entre los participantes.  

Interpretación de Resultados  

Descripción: Después de realizar el análisis, se interpretarán los resultados en 

relación con los objetivos de la investigación. Se reflexionará sobre cómo las 

actividades lúdicas han influido en la expresión oral de los niños.  
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Enfoque: Se contextualizarán los hallazgos dentro del marco teórico y se 

compararán con investigaciones previas sobre el desarrollo del lenguaje y el uso del 

juego en la educación infantil.  

Presentación de Resultados  

Descripción: Los resultados del análisis se presentarán de manera clara y 

estructurada, utilizando gráficos, tablas y descripciones narrativas que ayuden a 

visualizar las mejoras en la expresión escrita.  

Enfoque: Se elaborará un informe que incluirá los hallazgos clave, ejemplos 

ilustrativos del lenguaje de los niños, y citas de las entrevistas que respalden las 

conclusiones.  
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CAPÍTULO IV  

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION  

4.1. Procesamiento, análisis e interpretación de resultados  

La sistematización de la información en el contexto de tu proyecto de tesis 

titulado Actividades lúdicas para producción de textos recreativos en niños y niñas de  

5 años de la Institución Educativa Inicial “Jesús Nazareno” de Puchupuquio, distrito 

de Chaupimarca, Pasco, 2025 implica organizar, analizar e interpretar los datos 

recopilados a lo largo del proceso de investigación para convertirlos en conocimiento 

útil y aplicable. Este proceso es fundamental para estructurar los hallazgos y facilitar 

la toma de decisiones pedagógicas informadas.  

La Institución Educativa Inicial “Jesús Nazareno” de Puchupuquio, distrito de 

encuentra ubicada en el distrito de Chaupimarca, provincia de Pasco, en una 

comunidad con un fuerte vínculo cultural con las tradiciones ancestrales de la región. 

Esta institución educativa alberga a niños y niñas de diversas edades, pero en 

particular, se enfocó en los niños de 3 años para este estudio, quienes se encuentran en 

una etapa crucial de su desarrollo motor y social. El contexto educativo de la  

Institución Educativa Inicial “Jesús Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca 

refleja una realidad que se enfrenta a desafíos comunes en muchas zonas rurales del país, 
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como la falta de recursos materiales para actividades de motricidad gruesa y una escasa 

implementación de metodologías educativas innovadoras que integren los juegos de la 

comunidad.  

En cuanto al desarrollo motriz de los niños de 5 años, se observó que muchos 

de los niños presentaban habilidades motoras para producir textos, especialmente en 

áreas como el equilibrio, la coordinación y el desplazamiento de la motora fina, lo que 

puede ser atribuido a la falta de oportunidades para realizar actividades lúdicas que 

estimulen estas habilidades para dibujar y pintar. Si bien se promovían actividades 

lúdicas básicas en el aula, estas no siempre estaban orientadas a un enfoque lúdico y 

culturalmente pertinente, lo cual afecta la motivación y el interés de los niños en 

participar activamente.  

La comunidad de Puchupuquio es rica en tradiciones ancestrales que se han 

transmitido de generación en generación, pero estas prácticas a menudo no se han 

integrado completamente en los entornos educativos, particularmente en lo que 

respecta al uso de las actividades lúdicas para la producción de textos. Los juegos 

contemporáneos y tradicionales, tales como dibujar, pintar, cerámica en forma lúdica 

son actividades comunes en la comunidad, pero no se han aprovechado  

sistemáticamente en el ámbito educativo para promover el desarrollo psicofísico social 

de los niños.  

Asimismo, los padres y docentes de la institución tienen una gran disposición 

para incorporar sus actividades lúdicas en las actividades pedagógicas, pero a menudo 

se sienten limitados por la falta de formación en metodologías innovadoras que 

combinen los juegos con los objetivos pedagógicos del currículo nacional. Este 

diagnóstico indica una clara oportunidad para que los niños produzcan textos desde su 

creatividad mediante la integración de juegos que no solo fomenten su desarrollo 
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intelectual, sino su desarrollo óculo manual físico, su identidad cultural y su 

integración con la comunidad local.   

4.1.1. Validación de la información de resultados  

4.1.1.1. Presentación, análisis e interpretación de resultados.  

a. Presentación de resultados  

En esta investigación se utilizaron diversas técnicas cualitativas para 

recolectar información sobre el impacto de las actividades lúdicas en el 

desarrollo de la creatividad de los niños de 5 años de la I.E.I. "Jesús Nazareno". 

Los resultados se agrupan en tres áreas clave: el desarrollo de la creatividad, la 

coordinación dinámica general y la producción de textos.  

Los resultados iniciales mostraron que, al comienzo de la intervención, 

los niños presentaban habilidades intelectuales y de motricidad fina limitadas. 

Muchos de ellos mostraban dificultades para realizar actividades que requerían 

de equilibrio y coordinación al pintar y dibujar, y no todos participaban 

activamente en los juegos propuestos. Sin embargo, durante el proceso de 

intervención, en el que se incorporaron las actividades lúdicas como escribir 

sílabas, dibujar imágenes y pintarlas, los niños comenzaron a mejorar 

significativamente en estas habilidades. A medida que avanzaban las sesiones, 

se observó una mayor confianza y participación activa en las actividades 

lúdicas.  

b. Análisis de resultados  

Los datos obtenidos de las observaciones directas y los registros 

visuales revelaron que los niños mejoraron notablemente sus habilidades 

lúdicas para producir textos de su comunidad. Durante las primeras sesiones, 

muchos niños presentaron dificultades para dibujar, pintar y escribir. Sin 
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embargo, con el paso de las semanas, se observó una mejora en su capacidad 

para mantener la estabilidad durante las actividades lúdicas, lo que reflejó un 

desarrollo progresivo en sus habilidades para producir textos.  

Por otro lado, los registros visuales mostraron un aumento en la rapidez 

y precisión de utilizar los lápices, pinceles de los niños durante las actividades 

lúdicas para escribir y dibujar de relevo. Estas actividades lúdicas, al ser 

repetitivos y estructurados, permitieron a los niños mejorar su agilidad, 

velocidad y capacidad para realizar textos en cartulinas, hojas en blanco o 

simplemente en el piso.  

El análisis de las entrevistas realizadas con docentes y padres 

complementó la observación directa, mostrando que tanto los educadores como 

las familias notaron un avance en la participación activa de los niños. Del 

mismo modo, los docentes señalaron que los estudiantes se mostraron más 

motivados y con mayor disposición para integrarse a las actividades físicas 

cuando estas se vincularon con juegos tradicionales, ya que los niños los 

reconocían como parte de su identidad cultural. 

4.1.1.2. evaluación de resultados  

Los hallazgos evidencian que los juegos tradicionales ancestrales influyen de 

manera importante en el desarrollo de la motricidad gruesa en niños de 3 años. Esto se 

debe a que, al participar en actividades lúdicas vinculadas a su contexto cultural, los 

niños se involucran con mayor interés y participación, lo cual favorece su desarrollo 

físico y su movimiento de forma más activa. Los juegos tradicionales, al ser parte de 

su patrimonio cultural, brindan un significado adicional a las actividades, lo que 

despierta más entusiasmo y ganas de participar en los niños, resultando en una mayor 

mejora en sus habilidades motoras finas.  
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El desarrollo de la creatividad, la coordinación dinámica general y el 

desplazamiento de sus dedos fueron las áreas con mayor mejoría, lo cual coincide con 

la naturaleza de las actividades lúdicas, que requieren habilidades motoras fina para 

escribir, pintar, dibujar, modelar y trabajar en equipo. Estos juegos, además de 

fomentar el desarrollo creativo, contribuyeron a la integración de los niños con su 

cultura, fortaleciendo su sentido de pertenencia y su identidad.  

En síntesis, la aplicación de actividades lúdicas en la educación inicial, 

entendidas como prácticas y patrones culturales del contexto, se consolidó como una 

estrategia pertinente para fortalecer la producción de textos en los niños y niñas de 5 

años de la Institución Educativa Inicial “Jesús Nazareno” de Puchupuquio, distrito de 

Chaupimarca. Además, esta implementación favoreció avances significativos en sus 

habilidades de motricidad fina. Estos hallazgos refuerzan la importancia de incorporar 

prácticas culturales tradicionales en el currículo, no solo para potenciar habilidades 

intelectuales, creativas y comunicativas, sino también para promover la preservación 

y valoración de la expresión escrita en los niños. 

A continuación, se presenta la lista de cotejo utilizada para registrar la 

composición de textos mediante actividades lúdicas orientadas a la producción de 

textos recreativos en los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

“Jesús Nazareno” de Puchupuquio, distrito de Chaupimarca – 2025.En contextos 

urbanos, como los es el jardín “Jesús nazareno”, es fundamental registrar las diversas 

actividades lúdicas que practican los niños y niñas para aplicarlos como estrategias 

para el aprendizaje y desarrollo de la escritura porque a los niños de edad preescolar 

les fascina estudiar con actividades propias de su edad y los datos e información que 

se recogerán serán útiles para la presente investigación.   

Aplicación de la lista de cotejo antes de aplicar la investigación intitulada:  
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“Actividades lúdicas para producción de textos recreativos en niños y niñas de 5 

años de la Institución Educativa Inicial “Jesús Nazareno” de Puchupuquio, 

distrito de Chaupimarca”  

 

LISTA DE COTEJO APLICADA A LA VARIABLE INDEPENDIENTE:  

ACTIVIDADES LÚDICAS  

Tabla 1. Dimensión: Procedencia cultural  

 
 

Indicadores  Si.  No.  ¿Por qué?  

1  
 ¿El niño participa en juegos propios de 

su comunidad o entorno familiar?    X    

2  
 ¿El niño reconoce algún juego 

tradicional como parte de su cultura o 
costumbre local?  

  X    

3  
 ¿El niño muestra interés o entusiasmo 

al participar en juegos ancestrales 
conocidos por su familia?  

  X    

Nota: Dimensión procedencia cultural aplicado a los niños de 3 años I.E. “Jesús Nazareno” 13-08-2025  

Interpretación:  

Los resultados de la lista de cotejo muestran que el niño evaluado obtuvo una 

respuesta negativa (“No”) en las tres preguntas referentes a su relación con los juegos 

tradicionales ancestrales. Esto indica una clara ausencia de conexión con las prácticas 

lúdicas propias de su comunidad y familia, lo cual puede tener implicancias tanto en 

su desarrollo cultural como en su motivación para participar en actividades que 

favorezcan su motricidad gruesa.  

Participación en juegos comunitarios (Ítem 1):  

• Resultado: No  

• Interpretación: El niño no participó en ningún juego identificado como propio de 

su entorno cultural durante la observación.  

• ¿Por qué?: Probablemente no ha tenido suficientes oportunidades de vivir esas 

experiencias en el hogar o el barrio. Puede faltar un adulto que lo invite y lo 

Íte
ms 

.   
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acompañe, o tal vez el espacio físico y los materiales (cuerdas, aros, trompos) no 

estén disponibles para él.  

Reconocimiento de juegos tradicionales (Ítem. 2):  

• Resultado: No  

• Interpretación: El niño no asoció ninguna de las actividades lúdicas observadas 

con su cultura o tradiciones familiares.  

• ¿Por qué?: Es posible que en su entorno inmediato (familia, salón de clases) no se 

hable ni se muestre explícitamente que esos juegos provienen de prácticas 

ancestrales. Sin una contextualización verbal o demostraciones previas, el niño no 

logra identificar el origen cultural de la actividad.  

Interés y entusiasmo (Ítem. 3):  

• Resultado: No  

• Interpretación: El niño no manifestó actitudes de curiosidad, alegría o disposición 

al enfrentar los juegos ancestrales propuestos.  

• ¿Por qué?: Al desconocer la procedencia cultural y no haber participado antes, el 

niño puede sentir desmotivación o ver la actividad como algo ajeno a su 

experiencia. Además, si el juego no se presenta de forma atractiva (con historias, 

música o ejemplos), su nivel de interés tiende a ser bajo. Como hemos manifestado, 

a los niños les encanta actuar con sus propios recursos y actividades cotidianas, en 

este caso, los juegos que son propios de su edad.  

Para ello, las docentes deben tener habilidades que les permita motivar y 

registrar con cámaras fotográficas, filmadoras o celulares los diversos juegos que 

practican los niños en las calles, barrios, campos de recreación u otros espacios 

lúdicos. La presencia de las docentes en las actividades lúdicas estimula y motiva 

el desempeño de los niños, por consiguiente, su asistencia e incorporación a la 
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práctica de los juegos permitirá un mejor desempeño en los roles que cumplen y las 

experiencias serán útiles para la producción de textos.  

Tabla 2. Dimensión: Estructura de las actividades lúdicas.  

 
 

Indicadores  Si.  No.  ¿Por qué?  

4  
 ¿El niño sigue las reglas básicas 

establecidas para cada actividad 
lúdica?  

X      

5  
 ¿El niño respeta los turnos o roles 

asignados durante el desarrollo de las 
actividades lúdicas?  

X      

6  

 ¿El niño comprende cuándo inicia y 
finaliza una actividad lúdica?  X      

Nota:  Dimensión estructura de juego  aplicado a los niños de 3 años I.E. “Jesús Nazareno” 14-08-2025  

  

Interpretación:  

Los resultados muestran que el niño respondió afirmativamente a las tres 

preguntas de esta dimensión, lo cual indica un buen dominio de la estructura interna 

de las actividades lúdicas. A continuación, se desglosa cada ítem:  

Seguimiento de reglas básicas (Ítem 4)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño comprendió y aplicó las normas esenciales de las 

actividades lúdicas, realizando las acciones correctas en el momento indicado.  

• ¿Por qué?: Probablemente se benefició de una explicación clara y de ejemplos 

previos por parte del docente, lo cual le permitió interiorizar las reglas y 

reproducirlas en el juego.  

Respeto de turnos y roles (Ítem 5)  

• Resultado: Sí  

Íte
ms 
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• Interpretación: El niño esperó su turno para participar y cumplió con el rol que se 

le asignó, sin interferir en la acción de sus compañeros.  

• ¿Por qué?: Es posible que haya observado con atención las dinámicas de grupo y 

recibido modelaje continuo (por ejemplo, recordatorios del docente), lo que reforzó 

su conducta de espera y colaboración.  

Comprensión de inicio y fin de la actividad (Ítem 6)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño supo identificar las señales (verbales o gestuales) que 

marcaban el comienzo y la conclusión de cada juego, ajustando su atención y sus 

movimientos en consecuencia.  

• ¿Por qué?: Seguramente utilizó pistas claras, como un silbato, una palmada o la 

indicación verbal del docente, para estructurar su participación, lo cual favoreció su 

entendimiento de las transiciones lúdicas.  

Tabla 3. Dimensión: Participación activa.  

 
 

Indicadores  Si.  No.  ¿Por qué?  

7   ¿El niño participa de manera activa en 
las actividades lúdicas propuestas?  

X      

8   ¿El niño interactúa con otros niños 
durante el desarrollo del juego?  

X      

9   ¿El niño mantiene su atención 
durante todo el juego sin retirarse 
antes de tiempo?  

X      

Nota: Nota: Dimensión participación activa aplicado a los niños de 5 años I.E. “Jesús Nazareno” 15-08-2025  

.  

Interpretación:  

Los resultados indican que el niño respondió afirmativamente a las tres preguntas 

de esta dimensión, mostrando un alto grado de involucramiento en las actividades 

lúdicas propuestas. A continuación, se detalla cada ítem:  

Íte
ms 

.   

1
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Participación activa en las actividades (Ítem 7)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño se implicó con energía en las actividades lúdicas 

propuestas, asumiendo un rol protagonista en la mayoría de las dinámicas.  

• ¿Por qué?: Probablemente encontró las actividades motivadoras y culturalmente 

significativas, lo que le facilitó mantenerse entusiasmado y dispuesto a participar.  

Interacción con sus compañeros (Ítem 8)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño colaboró y se comunicó con otros niños durante el juego, 

combinando sus movimientos con los del grupo y compartiendo espacios de juego.  

• ¿Por qué?: Es posible que las actividades grupales y el refuerzo positivo del 

docente hayan fomentado un ambiente de cooperación, donde el niño percibió la 

interacción como algo gratificante.  

Mantenimiento de la atención durante todo el juego (Ítem 9)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño permaneció concentrado y no abandonó la actividad antes 

de tiempo, mostrando perseverancia hasta el cierre de cada juego.  

• ¿Por qué?: Seguramente la estructura clara de las sesiones, las señales de transición 

y el interés cultural de los juegos ayudaron a sostener su atención de forma continua.  

Los juegos para los niños son importantes porque no solo se divierten 

libremente y con seguridad, sino, que también aprenden diversas experiencias que 

les serán conocimientos previos y útiles en la construcción de nuevos 

conocimientos. Por lo tanto, las docentes deben incorporarse a los juegos con el 

propósito de sistematizarlos y utilizarlos como estrategia pedagógica para el 1
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aprendizaje, específicamente para la producción de textos, partiendo de lo que 

comparten los niños durante el tiempo recreativo.  

Triangulación de resultados de la variable Actividades Lúdicas  

En esta oportunidad la triangulación considera a los involucrados en la investigación:  

Docente, padres de familia e investigadoras.  

Tabla 4  

Triangulación de la variable Actividades Lúdicas  
Docente   Padres de familia  Investigadoras  

Cuando salimos al patio 
los niños y niñas se 
alegran y sueltan sus 
tensiones. Esta actitud me 
permite desarrollar las 
actividades con soltura y 
confianza, más cuando se 
trata de actividades 
lúdicas que son muy 
significativas para su 
aprendizaje de las 
diversas áreas 
curriculares.  

A veces observamos a 
nuestros pequeños hijos 
jugando en el patio, antes 
que hacer clases. Pero la 
profesora nos ha 
manifestado que, los 
juegos sirven para que los 
niños aprendan mejor, por 
eso es que no objetamos. 
Pero si aprenden jugando 
para nosotros es mejor y 
seguramente por eso 
piden muchos útiles 
escolares.  

Desde nuestra posición, 
podemos advertir que, 
cuando se incorporan 
actividades lúdicas como 
estrategia pedagógica en 
el proceso de enseñanza-
aprendizaje, se generan 
condiciones más 
favorables para que los 
niños aprendan. Para 
lograrlo, las docentes 
deben manejar distintos 
procesos pedagógicos que 
les permitan planificar y 
organizar los juegos de 
manera sistemática, 
asegurando así el 
cumplimiento de los 
aprendizajes esperados. 

Fuente: Elaboración propia 16 – 08 – 25    

Interpretación  

La tabla 4 referida a la triangulación de involucrados, según sus respuestas, nos 

muestra que toda actividad lúdica es importante en el desarrollo integral de los niños, 

siempre y cuando sea bien conducido y sistematizado pedagógicamente, funciona 

como una estrategia adecuada para la educación de niños en etapa preescolar., así lo 

24

98
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demuestra las declaraciones de la profesora responsable de aula y también de los 

padres de familia.   

LISTA DE COTEJO APLICADA A LA VARIABLE DEPENDIENTE:  

PRODUCCIÓN DE TEXTOS  

 Tabla 5  

Dimensión: Trazos.  

 
 

Indicadores  Si.  No.  ¿Por qué?  

10   ¿El niño coordina sus dedos al trazar 
líneas e imágenes simples?  

X      

11   ¿El niño realiza trazos, dibujos y 
escribe en secuencia adecuada de una 
historia?  

X      

12   ¿El niño sincroniza sus movimientos 
de sus dedos con los de otros niños 
durante actividades lúdicas 
manuales?  

X      

Nota: Dimensión coordinación dinámica general aplicado a los niños de 3 años I.E. “Jesús Nazareno” 20-08-2025  

  

Interpretación:  

Los resultados indican que el niño respondió afirmativamente a las tres preguntas 

de esta dimensión, evidenciando un buen nivel de coordinación de la motora fina en 

las actividades grupales. A continuación, se detalla cada ítem:  

Coordinación de dedos (Ítem 10)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño coordinó eficazmente el movimiento de sus dedos al 

dibujar, pintar y escribir durante los juegos.  

• ¿Por qué?: Durante las sesiones de juego, recibió práctica repetida en actividades 

de pulso (por ejemplo, juega con sus dedos, palmea, dibuja, pinta que reforzaron la 

sincronización de sus extremidades.  

Íte
ms 

.   

1

2
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Secuencia adecuada de movimientos (Ítem 11)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño realizó los movimientos ligeros del juego en el orden 

correcto (por ejemplo, agacharse antes de dibujar o escribir).  

• ¿Por qué?: La claridad de las indicaciones y la demostración previa por parte del 

docente le permitieron memorizar y reproducir las secuencias motrices finas de 

forma natural.  

Sincronización con otros niños (Ítem 12)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño ajustó sus movimientos al ritmo del grupo durante las 

actividades cooperativas, manteniendo la armonía en juegos de equipo.  

• ¿Por qué?: Observó y siguió el ejemplo de sus compañeros más hábiles, y las 

dinámicas de grupo enfatizaron la escucha activa y el respeto de señales de inicio y 

fin de cada acción.  

En este proceso de control de los dedos, los niños se concentran, desde el 

juego, para que sus trazos, dibujos y escritura sea complaciente para él. La profesora 

deberá animarlos y siempre felicitarlos por lo que demuestran sin ninguna 

distinción ni preferencia alguna. También se considera pertinente establecer normas 

claras que orienten y regulen el desarrollo de las actividades, de modo que los niños 

y niñas de la Institución Educativa Inicial “Jesús Nazareno” de Puchupuquio 

mantengan la concentración y se involucren activamente en su aprendizaje, 

especialmente en el proceso de producción de textos. 

Los niños se sentirán satisfechos cuando la profesora y padres de familia los 

felicitan por sus trabajos realizados manteniendo la postura, el orden e higiene que 

permanentemente deben estar vigilados para que no se genere desorden.  

5

8
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La iniciación en la escritura es una acción tediosa para los niños, sin 

embargo, las habilidades pedagógicas de las docentes serán fundamentales en este 

proceso, más cuando se acude a las actividades lúdicas, propias de los niños.  

Tabla 6  

Dimensión: Control postural de los dedos.  

 

 Indicadores  Si.  No.  ¿Por qué?  

13  ¿El niño mantiene el equilibrio al escribir o 
trazar líneas o imágenes en superficies 
delimitadas?  

X      

14  ¿El niño controla su postura de sus brazos y 
dedos durante el dibujo, pintado y escritura 
u otras acciones del juego?  

X      

15  ¿El niño evita caídas frecuentes al desplazar 
sus dedos rápidamente o realizar cambios 
de dirección?  

X      

          Fuente: Dimensión control postural y equilibrio aplicado a los niños de 3 años I.E. “Jesús Nazareno” 21-08-2025  

  

Interpretación:  

Mantiene el equilibrio sobre líneas o superficies delimitadas (Ítem 13)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño fue capaz de caminar de forma estable siguiendo una marca 

en una superficie plana (línea de tiza, líneas quebradas, etc.), demostrando un 

adecuado control de sus dedos.  

• ¿Por qué?: La práctica reiterada de las actividades lúdicas como la de pintar, 

dibujar o escribir y seguir una línea le permitió desarrollar su creatividad y diseñar 

de forma automática pequeños desplazamientos de los dedos para no salirse de la 

superficie.  

Controla su postura de sus dedos durante el tiempo de dibujo, pintado y escritura 

y otras acciones (Ítem 14)  

Íte
ms .   

1
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• Resultado: Sí  

• Interpretación: Al dibujar, pintar o escribir cambiar de dirección, el niño mantuvo 

una alineación adecuada de tronco y cabeza, evitando encorvarse o perder la 

verticalidad.  

• ¿Por qué?: Las dinámicas de motricidad fina con lápices y pinceles incluyeron 

instrucciones explícitas para mantener el tronco erguido y la mirada al frente, lo que 

reforzó su estabilidad durante movimientos de la motora fina.  

Evita caídas frecuentes al desplazar sus dedos rápidamente o cambiar de 

dirección al trazar líneas, dibujar o escribir (Ítem 15)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño redujo al mínimo las caídas o tropiezos incluso al acelerar 

el paso o al realizar cambios de dirección bruscos, lo que evidencia un buen ajuste 

postural en situaciones dinámicas.  

• ¿Por qué?: La alternancia de ritmos en juegos como la carrera de relevos y el “caza 

la bandera ancestral” le permitió afinar sus reflejos y mejorar su capacidad de 

anticipar y estabilizar el cuerpo frente a variaciones de velocidad.  

Tabla 7  

Dimensión: Fuerza y desplazamiento.  

 

Indicadores  Si.  No.  ¿Por qué?  

16  ¿El niño demuestra agilidad al 
dibujar, pintar o escribir textos 
durante el juego?  

X      

17  ¿El niño se desplaza con agilidad y 
seguridad en espacios amplios o 
irregulares?  

X      

18  ¿El niño controla la intensidad de sus 
desplazamientos al dibujar, pintar o 
escribir?  

X      

Nota: Dimensión fuerza y desplazamiento aplicado a los niños de 3 años I.E. Jesús Nazareno 22-08-2025  

Íte
ms .   

1
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Interpretación:  

Demuestra energía al trazar, dibujar, pintar o escribir imágenes (Ítem 16)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño utilizó adecuadamente la musculatura de brazos y dedos 

para dibujar, escribir o pintar diversas imágenes y escribir pequeñas palabras en 

juegos de tira y afloja, y levantar objetos ligeros sin mostrar fatiga o desequilibrio.  

• ¿Por qué?: La práctica repetida de actividades lúdicas y dibujar, pintar o escribir 

traslado de los lápices y pinceles su fuerza motora fina, permitiéndole movilizar 

cargas moderadas con seguridad.  

Se desplaza con agilidad y seguridad en espacios amplios o irregulares (Ítem 17)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño corrió, saltó y sorteó obstáculos (piedras, cuerdas en el 

suelo) con fluidez, sin titubear ni perder el ritmo, manteniendo un buen control 

corporal.  

• ¿Por qué?: Juegos como el circuito ancestral que incluía cambios de dirección y 

superficies distintas le brindaron experiencia para ajustar sus pasos y mantener la 

estabilidad aún en terrenos desiguales.  

Controla la intensidad de sus desplazamientos al escribir, pintar, dibujar  

(Ítem 18)  

• Resultado: Sí  

• Interpretación: El niño moduló su velocidad y fuerza de impulso: empezó 

suavemente, aceleró cuando fue necesario y paró con precisión al concluir con el 

dibujo o el pintado de imágenes o simplemente escribir palabras cortas en una 

plataforma baja.  
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¿Por qué?: La alternancia de ritmos en juegos de relevos y la incorporación de 

señales visuales (como escribir, trazar líneas o dibujar conos) le ayudaron a 

dosificar su energía y ajustar la potencia de sus movimientos de sus dedos. Los 

niños se concentran y ponen en práctica su creatividad de manera espontánea.  

Triangulación de resultados de la variable Producción de Textos  

En esta ocasión la triangulación obedece al efecto de la triangulación de la variable 

actividades lúdicas, expresadas por los involucrados en la investigación.  

Tabla 8  

Triangulación de resultados en la variable “Producción de textos”. 
Docente   Padres de familia  Investigadoras  

Después de los juegos a 
los niños se les pide que 
nombren o digan todo lo 
que han visto y 
experimentado, los niños 
describen con detalles y 
sobre eso les indica que 
deben armar palabras con 
tarjetas del aula, ellos lo 
organizan con mucha 
habilidad. Construyen sus 
pequeños textos que, 
generalmente son 
testimonios y canciones.  

Pudimos comprobar que 
después de los juegos 
nuestros hijos están 
aprendiendo a escribir, 
porque vemos que juegan 
con tarjetas de letras, 
sílabas y palabras con las 
que arman pequeños 
textos que se parecen a 
cuentos y eso nos alegra 
como padres.  

Al observar directamente 
a los niños que se 
desenvuelven en las 
actividades lúdicas 
también en el aula prestan 
atención y se concentran 
para escribir, según las 
instrucciones de las 
profesoras. Se pudo 
observar que, las 
experiencias logradas en 
el juego son recursos que 
los niños los plasman en 
pequeños textos. Esto 
significa que las 
actividades lúdicas sirven 
para la producción de 
textos.  

Fuente: Elaboración propia 14 – 09 – 25  

Interpretación  

La presente triangulación expresa con claridad que, los niños desde sus 

experiencias pueden producir textos, gracias a las actividades lúdicas que han 

servido como estrategia motivadora. Por consiguiente, podemos afirmar la 

importancia de las actividades lúdicas en la producción de textos en niños de 

1
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edad preescolar que asisten a la I.E.I. jardín de niños “Jesús Nazareno” del 

Puchupuquio, distrito de Chaupimarca, provincia y región Pasco.   

 

4.1.2. Interpretación y Evaluación de los resultados  

Partiendo de la discusión de los hallazgos se centra en cómo la 

implementación de las Actividades lúdicas para producción de textos recreativos en 

niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial “Jesús Nazareno” de 

Puchupuquio, distrito de Chaupimarca. Nuestros resultados mostraron que, tras la 

intervención, hubo mejoras significativas en coordinación dinámica de la motora fina 

y desarrollo de la creatividad con desplazamiento moderado en una superficie plana. 

Estos hallazgos concuerdan con investigaciones previas que documentaron 

incrementos en habilidades motoras tras la aplicación de actividades lúdicas que 

impulsen la producción de textos: por ejemplo, Roque Agustín y Tintaya Ramírez 

(2023) registraron un aumento de 32,89 puntos en motricidad gruesa después de 

actividades lúdicas tradicionales, y Collaguazo Vega y Lalangui Guevara (2023) 

observaron una reducción del riesgo motriz de 20 puntos porcentuales en niños de 5 

años tras intervenciones similares.  

En la dimensión de procedencia cultural, el desconocimiento y desinterés 

iniciales de los niños se transformaron en un fuerte sentido de pertenencia y motivación 

por las actividades lúdicas. Ardila y Barragán (2022) sostienen que la conexión cultural 

refuerza la implicación de los niños, lo cual se reflejó aquí en su participación activa 

y entusiasmo. Esta apropiación del juego como parte de su identidad facilitó un mayor 

grado de repetición y práctica, condiciones indispensables para la consolidación de la 

escritura.  

1

15
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Respecto a la estructura del juego y la participación activa, nuestros datos 

evidenciaron que los niños internalizaron rápidamente reglas, roles y ritmos de las 

actividades. La claridad normativa y el modelaje constante permitieron que 

persistieran en las tareas hasta completar las secuencias motrices con precisión. Este 

resultado coincide con lo descrito por Mendoza y Villalobos (2022), quienes 

encontraron que la organización y repetición de actividades lúdicas favorecen la 

coordinación visomotor y la atención sostenida para la escritura, dos componentes 

clave de la motricidad fina.  

En cuanto a fuerza y desplazamiento, los pequeños demostraron un notable 

progreso al desplazar los lápices en superficies planas, papeles y cartulinas 

demostrando sus habilidades de escritura. González (2021) explica que estas 

actividades fortalecen la musculatura antigravitatoria y mejoran la regulación de la 

intensidad motriz; nuestros hallazgos confirman que las actividades lúdicas al exigir 

variaciones de precisión y desplazamiento manual son un recurso eficaz para entrenar 

estos aspectos.  

Por último, el ciclo de investigación‑acción permitió ajustes continuos en la 

metodología: al observar dificultades puntuales, los investigadores y docentes 

redefinieron las dinámicas para asegurar una progresión adecuada. Esta flexibilidad 

metodológica, típica de la investigación‑acción, garantizó que las intervenciones 

permanecieran culturalmente relevantes y diseñadas según lo que cada niño requiere, 

maximizando así sus efectos sobre la motricidad fina que conduce a la escritura y por 

consiguiente a la producción de textos que debe consolidarse con el fin de fortalecer 

la competencia “Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna”.  

4.2. Propuesta vinculada a la práctica e innovación pedagógica/comunidad/producción 

de    conocimiento  

67
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Después de nuestra experiencia investigativa, los aportes que alcanzamos a la 

actividad educativa son:  

➢ Las actividades lúdicas cumplen un papel clave en el desarrollo integral de los 

estudiantes., especialmente, en la Educación Inicial donde las profesoras deben 

conducir sus labores educativas con dinámicas, juegos y otras experiencias para el 

logro de los propósitos.  

➢ Para la buena práctica docente con actividades lúdicas, los padres deben proporcionar 

los materiales necesarios para el desarrollo de las clases, procurando que no 

representen un gasto adicional que perjudique la economía familiar. Los materiales 

se pueden elaborar con elementos reciclados.  

➢ La producción de textos como indicador del logro de las capacidades y tercera 

competencia del área de Comunicación debe ser permanente y de esa manera se 

puede lograr la plasmación de la escritura que en el futuro se fortalecerá con la 

gramática y ortografía.    

11
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CONCLUSIONES  

1. La implementación de las actividades lúdicas en la I.E. “Jesús Nazareno” contribuyó de 

forma integral al desarrollo de la producción de textos en los niños de 5 años. A través de 

actividades lúdicas contextualizadas en su identidad cultural con textos producidos desde 

su imaginación, los pequeños mostraron mayores niveles de participación y una 

progresiva adquisición de creatividad. El método de investigación‑acción permitió ajustar 

las dinámicas de las actividades lúdicas en función de las observaciones, garantizando una 

intervención coherente con el contexto comunitario y educativo.  

2. Los niños mejoraron notablemente su capacidad de producir textos y desarrollar sus 

habilidades de motora fina para dibujar, escribir o pintar imágenes diversas de su contexto. 

Las secuencias motrices finas se internalizaron con rapidez gracias a la repetición y al 

modelaje de la docente, lo que facilitó la ejecución fluida de movimientos complejos. Este 

avance evidenció que las actividades lúdicas, al combinar pulso, ritmo y cooperación, 

resultaron efectivos para potenciar la elaboración de textos cortos en los niños.  

3. Las dinámicas de equilibrio en líneas y superficies planas, junto con los cambios de 

dirección, ayudaron a que los niños mejoraran el control postural de sus brazos y dedos 

durante las actividades lúdicas. Asimismo, la práctica continua de estas propuestas les 

9
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permitió regular con mayor precisión su desempeño al producir textos, ya que lograron 

mantener posturas más estables tanto en reposo como en movimiento. De esta manera, se 

evidenció que las actividades lúdicas favorecieron la producción de textos breves 

vinculados a su propio contexto en los niños de 5 años.  

4. Mediante las actividades lúdicas de empuje, arrastre y relevos, los niños incrementaron su 

capacidad para desplazar los dedos con agilidad en espacios diversos. Aprendieron a 

dosificar la intensidad de su imaginación y creatividad al dibujar, pintar y escribir, 

adaptándose a distintos retos sin perder la secuencia del texto imaginado. Este progreso 

demostró que las actividades lúdicas no solo fortalecieron los dedos sino desarrolló la 

creatividad de los niños, sino que también mejoraron su confianza y autonomía motora 

fina.  
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RECOMENDACIONES  

Una vez establecidas las conclusiones, se presentan las siguientes recomendaciones, dirigidas 

a quienes deseen profundizar o dar continuidad a esta línea de investigación: 

1. Se sugiere que los docentes de la I.E. “Jesús Nazareno” integren de forma continua 

actividades lúdicas en sus sesiones del área de Comunicación, especialmente en aquellas 

orientadas a fortalecer la producción de textos. Estas actividades deben responder a las 

dimensiones específicas trabajadas en la investigación: coordinación dinámica de los 

dedos y equilibrio manual, así como fuerza y desplazamiento. Es fundamental que los 

docentes modelen y expliquen con claridad las reglas y secuencia de cada juego, 

brindando un acompañamiento cercano y afectivo, para lograr una mayor  

participación de los niños y niñas. También se recomienda emplear instrumentos como 

la lista de cotejo para monitorear el avance de los estudiantes y, a partir de esos registros, 

adaptar las estrategias de acuerdo con las necesidades de cada niño.  

2. Al equipo directivo y al personal de coordinación pedagógica se le recomienda fomentar 

espacios de capacitación docente orientados a la recuperación y aplicación de actividades 

lúdicas, rescatando su valor cultural y pedagógico que ayuden en la creatividad de los 

niños. Estas acciones permitirán fortalecer el enfoque comunicativo dentro del proceso 
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educativo. Además, se debe asegurar un espacio físico amplio y seguro para la ejecución 

de las actividades lúdicas, así como los materiales básicos que faciliten el movimiento 

libre y creativo de los niños. Lo más conveniente sería incorporar las actividades lúdicas 

en los principales documentos de gestión de la institución, como el Proyecto Educativo 

Institucional (PEI) y el Reglamento Interno, para que se reconozcan y se promuevan 

formalmente como un recurso pedagógico importante. 

3. Se recomienda a las familias y a la comunidad promover, tanto en el hogar como en los 

espacios comunitarios, la realización de actividades lúdicas que motiven a los niños a 

producir textos. Para ello, es valioso que los padres, abuelos y otros familiares participen 

activamente, acompañándolos en experiencias de lectura y escritura de manera cercana 

y significativa. Esta interacción no solo refuerza los lazos afectivos, sino que también 

contribuye a la conservación de la memoria cultural colectiva. Se sugiere que las familias 

compartan con la institución educativa sus conocimientos sobre actividades lúdicas, 

enriqueciendo así la propuesta pedagógica con saberes propios que permitirán producir 

textos auténticos.  

4. Para investigaciones futuras, se sugiere extender el estudio a otros grupos de edad del 

nivel inicial, como niños de 4 y 5 años, con el fin de examinar si el efecto de las 

actividades lúdicas se mantiene en el tiempo. Además, se busca identificar cómo estas 

actividades influyen en la creatividad y la imaginación, así como en otras dimensiones 

del desarrollo integral, entre ellas el lenguaje, los procesos cognitivos y la socialización. 

Asimismo, sería pertinente considerar un enfoque metodológico mixto, que 

complemente la información cualitativa con mediciones cuantitativas, lo que permitiría 

obtener una visión más amplia del impacto de estas prácticas lúdicas.  

5. Finalmente, desde una perspectiva más amplia, se recomienda a las instancias educativas 

regionales y nacionales promover políticas públicas que incluyan el rescate   de las 
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actividades lúdicas y que deben incorporarse de manera formal tanto en la formación de 

los docentes como en el currículo oficial, ya que constituyen un recurso pedagógico 

esencial para el aprendizaje. Esto implicaría desarrollar guías metodológicas que 

orienten su aplicación pedagógica, así como establecer convenios con universidades e 

instituciones culturales para generar investigaciones y proyectos que valoricen la 

herencia lúdica de las comunidades en la educación inicial peruana.  
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