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PRESENTACION

M étodo crea-artistica para fortalecer la destreza motriz fina en los
ninosy nifasde5 afiosdelal.E. N° 34052 “José Antonio Encinas

Franco”

El presente trabajo de investigacion e método crea-artistica en el marco del curriculo
naciona de educacién basica, tiene como objetivo establecer la relacion entre la
estrategia metodol 6gica para fortal ecer la destreza motriz fina en los nifios y nifias de 5
anos de la LE. N° 34052 “José Antonio Encinas Franco”, ubicada en el Distrito de
Y anacancha, Pasco, durante € afio 2024. La investigacion parte del reconocimiento de
la importancia del desarrollo motor en la primera infancia, una etapa crucia en la
formacion integral de los nifios, donde las habilidades motrices finas juegan un papel

fundamental en su aprendizagje y crecimiento.

El método crea-artistica se presenta como una herramienta pedagogica que combina el
arte con actividades ludicas y educativas, disefiadas especificamente para estimular y
desarrollar lamotricidad finaen los pequefios. A través de esta metodol ogia, se busca no

solo mejorar las habilidades motoras de |os nifios, sino también fomentar su creatividad,
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autonomia y capacidad de expresion, e ementos esenciales para su desarrollo cognitivo

y emocional.

La eleccion de la ILE. N° 34052 “José Antonio Encinas Franco” como escenario de la
presente investigacion no fue casual. Se caracteriz6 por su compromiso con laformacion
integral y por su apertura a la implementacion de nuevas estrategias pedagégicas que
beneficien alos nifios y nifias en su proceso de aprendizaje. Los docentes y padres de
familia de esta comunidad han mostrado un interés genuino en explorar métodos que
potencien |as habilidades de sus hijos, 1o que ha sido un factor clave en su gjecucion. La
presenteinvestigacion, por o tanto, no sol o representa un avance en el ambito académico,
sino que también aspira a ser una contribucion précticay significativa. A través de los
resultados obtenidos, se espera que el método crea-artistica pueda ser replicado,
adecuado y adaptado en otrasinstituciones, ampliando asi, su impacto en & desarrollo de
las habilidades motricesfinasy en laformacion integral de los nifiosy nifias, destacando
la importancia de la creatividad y el arte en la educacion inicia, reafirmando su rol

protagdnico como motores esenciales en € crecimiento y desarrollo infantil.

Palabras clave: Creatividad, Actividades |udicas, Desarrollo infantil y Destreza motriz

fina
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ABSTRACT

Creative-artistic method to strengthen fine motor skillsin five-year-old boys and
girls of the I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas Franco”

This research addresses the application of the crea-artistic method as an innovative
strategy to strengthen fine motor skills in 5-year-old children at I.LE. N° 34052 “José
Antonio Encinas Franco,” located in the District of Yanacancha, Pasco, during the year
2024. The study is based on the recognition of the importance of motor development in
early childhood, a crucial stage in the comprehensive formation of children, where fine
motor skills play afundamental role in their learning and growth.

The crea-artistic method is presented as a pedagogical tool that combines art with playful
and educationa activities, specifically designed to stimul ate and devel op fine motor skills
in young children. Through this methodology, the aim is not only to improve children's
motor skills but also to foster their creativity, autonomy, and expressive capacity,
essential elements for their cognitive and emotional devel opment.

The selection of I.LE. N° 34052 “José¢ Antonio Encinas Franco” as the setting for this
research was not coincidental. This educational institution is characterized by its

commitment to the holistic education of its students and its openness to the
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implementation of new pedagogica strategies that benefit children in their learning
process. The teachers and parents of this community have shown a genuine interest in
exploring methods that enhance their children's abilities, which has been a key factor in
carrying out this study.

Therefore, this report not only represents progress in the academic field but also aimsto
be a practical and significant contribution to the educational community of Y anacancha.
Through the results obtained, it is expected that the crea-artistic method can be replicated
and adapted in other institutions, thus expanding its impact on the development of fine
motor skills and the holistic education of more children. This research seeks to highlight
theimportance of creativity and art in education, reaffirming their role asessential drivers
in children's growth and devel opment.

Keywords:. Creativity, Playful activities, Child development, Fine motor skills.
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INTRODUCCION

SENOR PRESIDENTE DEL JURADO CALIFICADOR
SENORESMIEMBROSDEL JURADO CALIFICADOR
Con el debido respeto presentamos el trabgj o deinvestigaci on intitulada: “Método
crea-artistica para fortalecer la destreza motriz fina en los nifios y nifias de 5 afios de la
LLE. N° 34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco 20247,
cuyo propoésito esoptar el Grado de Bachiller en Educacion, en concordanciaalasnormas
exigidas por €l del Ministerio de Educacion y que es amparado alaLey N° 30512 y su
Reglamento DS. N° 010-2017-ED, de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de
la Carrera Publica de sus Docentes, Resolucion Viceministeria N°441-2019-MINEDU,
que aprueba los Lineamientos Académicos Generales para las Escuela de Educacion
Superior Pedagogicas Publicas y Privadas. Asimismo, la Resolucién Directoral N° 271-
2022-DG/EESPP “GBM”-CP. Reglamento de Investigacion de la Escuela de Educacion
Superior Pedagogica Publica “Gamaniel Blanco Murillo™.
El desarrollo de la motricidad fina es un componente esencia en la educacion
infantil, ya que contribuye de manera significativa al progreso cognitivo, emocional y

social de los nifios. Durante los primeros afios de vida, |os pequefios atraviesan una fase
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critica en la que se sientan las bases para habilidades mas complejas que utilizaran alo
largo de su vida. La destreza motriz fina, que incluye la capacidad de realizar
movimientos precisos y coordinados con las manos y los dedos, es fundamenta para
actividades como laescritura, el dibujo, €l recortey otrastareas manual es que se integran
en el proceso de aprendizaje.

En este contexto, el presente estudio se enfoca en laimplementacién del método
crea-artistica como una estrategia pedagoégica innovadora disefiada para fortalecer la
destreza motriz finaen los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N° 34052
“José Antonio Encinas Franco”, ubicada en el Distrito de Yanacancha, Pasco, durante el
ano 2024. Este método se basa en la integracion del arte con actividades ludicas y
educativas que no solo buscan mejorar la coordinacién motriz, sino también estimular la
creatividad, la expresion persona y la autonomia de |os pequefios.

El enfoque crea-artistica se fundamenta en laidea de que el arte, como medio de
expresion y exploracion, tiene el potencial de enriquecer el proceso de aprendizgje en la
primerainfancia. Al permitir que losnifiosy nifias experimenten con materiales, colores,
formasy texturas, se promueve no solo el desarrollo de su destreza motriz, sino también
su capacidad pararesolver ciertas dificultades, su pensamiento critico y su autoestima. A
través de la aplicacion de este método, se pretende demostrar que la educacion artistica
puede ser una herramienta poderosa para fomentar e desarrollo integra de los nifios y
nifias.

La eleccion de la ILE. N° 34052 “José Antonio Encinas Franco”, del nivel de
Educacion Inicia con nifiosy nifias de 5 afios de edad, como espacio de estudio responde
al compromiso, con laimplementacion de nuevas estrategias pedagdgi cas que beneficien
a sus estudiantes; con un enfoque en la formacién integral, la institucion educativa ha
mostrado un interés particular en explorar metodologias que impulsen e desarrollo

Xiv
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motriz y cognitivo de los nifios y nifias, 10 que hace de la presente investigacion una
oportunidad valiosa paracontribuir al crecimientoy bienestar de su comunidad educativa
en el nivel de Educacion Inicial.

Para percibir de manera pertinente la investigacion se ha desarrollado en cuatro
capitul os considerado de acuerdo a esqguemaestructurado y validado por el Coordinacion
de Practicae Investigacion, Unidad de I nvestigaci 6n de la Escuela de Educaci dn Superior
Pedagogica Publica “Gamaniel Blanco Murillo”.

CAPITULO I: Contiene el Planteamiento del Problema de Investigacion.
Formulacion del Problema, Justificacion de la investigacion, Objetivos de la
investigacion. Objetivo general, Objetivos especificos.

CAPITULO II: Enfatiza el Marco Teorico Conceptual, Bases Antecedentes del
Estudio. Bases tedricas de la variable y Definicion de términos bésicos.

CAPITULO lII: Contiene la Metodologia de la investigacion, Tipo de Investigacion,
Método de lainvestigacion, Poblacion, Muestra, Técnicas e instrumentos de recol eccion
de datosy Andlisis de datos.

CAPITULO IV: Comprende el Marco Préctico que consistio en € Diagnostico
del contexto, Sistematizacion de lainformacion. Presentacion; Andlisis e Interpretacion
dey la Evaluacion de los resultados.

Culminando con las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliografia y Anexos.

XV

-
Fy ] ‘t rn |tjr:| Pagina 24 of 134 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3087807902



-
Fy ] ‘t rn |tjr:| Pagina 25 of 134 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3087807902

CAPITULOI.
PROBLEMA DE INVESTIGACION.
1.1. Planteamiento del problema.

El desarrollo de la motricidad fina en la educacion inicia es un aspecto
fundamental que influye directamente en la capacidad de los nifios y nifias para
realizar tareas cotidianas y habituales al participar activamente en el aprendizaje
educativo. La motricidad fina abarca movimientos coordinados y precisos que
requieren un control detallado de los musculos pequefios, especialmente en las
manos y los dedos. Estas habilidades son esenciales para actividades como la
escritura, el dibujo, el uso de herramientas y otras acciones que demandan
precision. Sin embargo, se ha observado que, en muchos contextos educativos,
incluido el de la Institucion Educativa N° 34052 “José Antonio Encinas Franco”
del Distrito de Yanacancha, Regién Pasco, las estrategias para fortalecer estas
habilidades no siempre son suficientes ni estén adecuadamente implementadas.

En la ingtitucion en muestra, los nifios y nifias de 5 afios de edad
presentaban, algunas dificultades para desarrollar actividades que requieren un
control fino de sus movimientos. Estas dificultades pueden repercutir

negativamente en su desempefio académico, especia mente en tareas que requieren
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precision y coordinacion, como la escritura 0 € manejo de pequefios objetos. Este
escenario planted una preocupacion significativa, ya que la etapa preescolar es
decisiva para establecer las bases del desarrollo motor, que no solo impacta en €l
rendimiento escolar, sino también en la autonomia y la confianza de los nifios y
nifias en sus capacidades.

El método crea-artistica surgid como una propuesta innovadora para
abordar esta problematica. Este método combinad arte con actividades|Gdicas que
buscan estimular y desarrollar la motricidad fina de los nifios a través de la
manipulacién de materiales artisticos y la participacion en experiencias creativas.
A través del arte, los nifios y nifias pueden explorar diferentes texturas, formasy
colores, mientras gjercitan sus habilidades motoras en un ambiente de aprendizaje
atractivo y motivador. No obstante, la efectividad de esta metodologia en €l
contexto especifico de la I.LE. N° 34052 “Jos¢ Antonio Encinas Franco” ha sido
evaluada de manera pertinente.

El problema que se planted en la presente investigacion fue la necesidad de
evaluar s e método crea-artistica puede ser una herramienta eficaz para fortal ecer
la destreza motriz fina en los nifios y nifias de 5 afos de esta institucion. Es
concluyente determinar si este enfoque no solo mejora las habilidades motoras,
sino si también contribuye al desarrollo integral de los estudiantes, fomentando su
creatividad, autonomia y capacidad de expresion. La falta de estudios previos en
este contexto resalta la importancia de realizar esta investigacion, la cua podria
ofrecer soluciones pedagdgicas efectivas y replicables en otros entornos

educativos.
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1.2. Formulacion del problema.
1.2.1. Problema General.
¢Como influye e método crea-artistica para fortalecer la destreza
motriz finaenlosnifiosy ninasde 5 afiosdelal.E. N° 34052 “José Antonio
Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco 2024?
1.2.2. Problemas especificos:

PE1: ¢Como influye & método crea-artistica para fortalecer la precision
con la mufieca en los nifios y nifias de 5 afios de la |.E. N° 34052
“José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco
20247

PE2: ¢Como influye e método crea-artistica para fortalecer el
movimiento 6culo-manual en los nifios y nifias de 5 afios de la | .E.
N° 34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha -
Pasco 20247?

PEs: ¢Como influye & método crea-artistica para fortalecer el
movimiento de los brazos en los nifios y nifias de 5 afios de la | .E.
N° 34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha -
Pasco 20247?

1.3. Justificacion de la investigacion.

El desarrollo de la motricidad fina en la primera infancia es fundamental
para €l crecimiento integral de los nifios y nifias, ya que et directamente
relacionado con la capacidad de realizar tareas cotidianas, como escribir, dibujar y
manipular objetos pequetios. En la Institucion Educativa N° 34052 “José Antonio
Encinas Franco”, ubicada en el Distrito de Yanacancha, Pasco, se ha identificado

unanecesi dad imperiosade fortal ecer estas destrezas en los nifiosy nifas de 5 afios.
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Esto se debe a que muchos de ellos presentan dificultades en la coordinacion
motora, |0 que puede repercutir negativamente en su rendimiento académico y en
su desarrollo personal alargo plazo.

El Método Crea-Artistica surge como unaestrategia pedagdogicainnovadora
gue, mediante € uso de actividades artisticas, busca promover € desarrollo de la
motricidad fina. Este enfoque se justifica por su capacidad para involucrar a los
nifios de manera ludica y creativa, facilitando €l aprendizaje y la préctica de
habilidades motoras através ddl arte. Las actividades artisticas, como el modelado
con plastiling, lapinturay el recorte de papel, no solo fomentan la creatividad, sino
gue también requieren un control preciso de los movimientos de manosy dedos, 1o
gue es esencial paramejorar lamotricidad fina.

La eleccion de esta metodologia responde a la necesidad de implementar
alternativas educativas que vayan mas alla de los métodos tradicionales. En un
contexto en el que la educacion infantil en Yanacancha enfrenta desafios
significativos debido alimitaciones de recursosy acceso amateriales didacticos, €
Método Crea-Artistica se presenta como unaopcion viabley accesible. Al integrar
el arteen d curriculo, se ofrece alos nifios una oportunidad de aprender de manera
significativa, mientras desarrollan habilidades motoras clave que seran
fundamental es en su etapa escolar posterior.

Finalmente, este estudio es relevante no solo para la comunidad educativa
delal.E. N° 34052, sino también para otros contextos educativos similares, donde
el desarrollo de la motricidad fina puede estar comprometido. La implementacion
y evauacion dd Método Crea-Artistica permitird generar evidencia sobre su

efectividad, lo que podriallevar a su adopcidn en otras instituciones educativas de
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la region y contribuir al mejoramiento general de la educacion infantil en éreas
ruralesy de escasos recursos.
1.4. Objetivosdelainvestigacion.
1.4.1. Objetivo general.
Determinar lainfluencia del método crea-artistica para fortalecer la
destrezamotriz finaen los nifiosy nifias de 5 afios de la | .E. N° 34052
“José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco 2024.
1.4.2. Objetivos especificos:
OE:1. Determinar la influencia del método crea-artistica para fortalecer la
precision con la mufieca en los nifios y nifias de 5 afios de la|.E. N°
34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco
2024.
OE2. Determinar la influencia del método crea-artistica para fortalecer €l
movimiento 6culo-manual enlosnifiosy nifiasde 5 afiosdelal.E. N°
34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco
2024.
OEs. Determinar la influencia del método crea-artistica para fortalecer €l
movimiento de los brazos en los nifios y niflasde 5 aflosde la |l .E. N°
34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco

2024.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO CONCEPTUAL.

2.1. Antecedentesde Estudio.
2.1.1. Internacional.

Segun Bejarano, (2023). En su investigacion intitulada “Artes plasticas
como medio de fortalecimiento de la motricidad fina en estudiantes de Jardin IED
Nuevo Chile”. Ha planteado € problema de su investigacion de la siguiente
manera: ¢Como fortalecer la motricidad fina de los nifios de nivel de Jardin de la
Ingtitucion Educativa Distrital Nuevo Chile, mediante la implementacion de
actividades basadas en las artes plasticas como lapintura, € dibujoy el modelado?,
asimismo también ha formulado € objetivo de esta manera: Utilizar las artes
plasticas como herramienta pedagdgica para fortalecer |os procesos de motricidad
finaen nifios del nivel de Jardin de lalED Nuevo Chile.

Estainvestigacion alas siguientes conclusiones:

En base a los objetivos establecidos en este estudio, se han obtenido
conclusiones significativas que respaldan la eficacia de la estrategia pedagogica

basada en |as artes pléasticas para mejorar la motricidad fina en nifios del nivel de
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Jardin de la Institucion Educativa Distrital Nuevo Chile. En primer lugar, se logré
una identificacién precisa de las habilidades relacionadas con la motricidad fina
entre los nifios de Jardin a través de un proceso de observaciéon y evauacion
detallado. Estas habilidades abarcan aspectos como la coordinacion mano-ojo, la
precision en los movimientos y la destreza manual, y se identificaron como éreas
clave de desarrollo.

En segundo lugar, |a propuesta pedagogica disefiada, que comprende seis
moédulos centrados en actividades de artes plasticas, demostré ser altamente
efectivaen lamejora de |as habilidades de motricidad fina de los estudiantes. Cada
uno de estos maédulos, que incluye pintura con acuarelas, recortar y pegar,
modelado con arcilla, dibujo con I4piz, dibujo libre y pintura con las manos,
contribuy6 significativamente a desarrollo de las habilidades motoras finas de los
nifios, fortaleciendo su coordinacion y destreza.

Finalmente, la socializacion de esta propuesta pedagdgica con los docentes
de lainstitucion fue un paso crucial. Los educadores mostraron un alto grado de
aceptacion y entusiasmo por la estrategia basada en las artes plésticas,
reconociendo su vaor en la educacion preescolar. Hubo un compromiso
generalizado por parte de los docentes para implementar estas actividades en sus
aulas, lo que sugiere un cambio positivo en la forma en que se abordara la
motricidad fina en e futuro dentro de la Institucion Educativa Distrital Nuevo
Chile.

En e presente estudio, se ha llevado a cabo una propuesta pedagdégica
orientada a mejoramiento de la motricidad fina en nifios de preescolar a través de
actividades que emplean las artes plasicas como herramienta didactica. La

investigacion ha concluido con observaciones altamente alentadoras en relacion
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con larespuesta de los estudiantes y sus mejoras en la motricidad fina. Durante €l
desarrollo delos seis modul os propuestos, |0s estudi antes demostraron un profundo
interés y una excelente disposicion hacia las actividades presentadas. Su
participacion activay su entusiasmo fueron notables, lo que indica un alto nivel de
involucramiento y compromiso en el proceso de aprendizgje.

Los resultados de las observaciones y evaluaciones realizadas revelaron
mejoras significativas en lamotricidad finade los nifios en los diferentes g ercicios
realizados. A través de la pintura con acuarelas, €l recortar y pegar, €l modelado
con arcilla, € dibujo con lapiz, el dibujo libre y la pintura con las manos, los
estudiantes exhibieron un progreso tangible en la coordinacion mano-ojo, la
precision en los movimientos y la destreza manual. Estos hallazgos respaldan la
efectividad de utilizar las artes plasticas como una estrategia pedagogica para
mejorar lamotricidad finaen nifios de preescolar. Ademaés, destacan laimportancia
de proporcionar un ambiente de aprendizaje estimulante y creativo que fomente la
participacion activay €l interés de los estudiantes en el proceso de desarrollo de
habilidades motoras finas.

En consecuencia, este estudio concluye que los estudiantes asimilaron las
actividades propuestas con interés y buena disposicion, y que, a través de su
participacion activa, demostraron mejoras notables en la motricidad fina en los
diferentes gerciciosrealizados. Estos resultados respal dan larelevancia de integrar
las artes plésticas en la educacién preescolar como una herramienta efectiva para
promover el desarrollo motor y la creatividad en |os nifios.

Segn Duran, (2019), en su trabajo de investigacion intitulada “Las artes
plasticas una estrategia que fortalece el desarrollo de | as habilidades de motricidad

finade los nifiosy nifias de 3 a 5 afios”, ha planteado el problema de la siguiente
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manera: ¢De qué maneralas artes plésticas propician € desarrollo de lamotricidad
fina en los nifios y nifias de 3 a 5 afos?, asmismo también el investigador ha
formulado el objetivo de su investigacion de la siguiente manera: Desarrollar
estrategias pedagogicas a través de las artes plasticas para el fortalecimiento de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad del jardin infantil Mi
Primer Hogar.

Estainvestigacién hallegado a las siguientes conclusiones:

Por medio de la expresion de arte pléstico los nifios y las nifias confrontan
sus saberes previos con € nuevo conocimiento ,que se expresan de acuerdo a su
capacidad y destrezas ,por |o que es necesario fortalecer |os movimientos a nivel
motriz ,ademas de estimular su capacidad creadora y creativa ,su confianza en si
mismo y el autoestima .Evidenciando una estrategia para el fortalecimiento de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 3 a 5 afios en medida en que se incursiona
al espacio cotidiano en el aula ,nuevas maneras de sentir ,expresar, reconocer
Jinterpretar y aprender.

El acercamiento desarrollo de las artes plésticas propuesta en el proyecto
pedagdgico de aula permiti6 reconocer y apropiar en los docentes ,directivos de la
institucion y conceptos, técnicas que en algunos casos desconocian |os beneficios
que estas traen para los nifios aportando una formacion integral en ellos ,por lo
tanto es fundamenta que e quehacer docente se sustente conceptual y
metodol 6gicamente ,toda vez que de esta fundamentacion se construyen nuevas
estrategias ludico — pedagogicas que fortalecen las précticas y los discursos
pedagdgi cos.

Paralos docentes del jardin, resulto estratégico reconocer |os aportes de las

artes plasticas en el desarrollo de lamotricidad fina de los nifios y nifias, dado que
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generalmente no aprovechan estas expresiones como estrategias de estimulacién y
fortal ecimiento de habilidades, destrezasy movimientosen el nifio y nifias, que son
a su vez base fundamental para aprendizaje de lalecturay la escritura.

Con respeto a los objetivos obtenidos con padres de familia de los nifios y
nifias de3 a 5 anos, es importante concluir que la escuela debe generar escenarios
de interaccién como espacios vivenciales de aprendizaje entre padres e hijos ,cada
vez que en las actividades propuesta por el PPA “UNA AVENTURA EN
MINIATURA “donde ellos participaron ,se logré evidenciar que se tienen
conocimientos previos ,pero les hace falta fortalecer los medios por los cuaes
pueden orientar adecuadamente a sus hijos Con el tema ,el desarrollo de las
actividades integradoras permiti6 a los padres lograran confianza en sus saberesy
habilidades ,fortal ecieran sus conocimientos aplicados alaformacién, y desarrollo
de lamotricidad fina de sus nifios y nifias, disfrutaran de un trabajo colaborativo y
productivo en la apropiacion de | as artes plésticas.

El desarrollo de lamotricidad fina en la etapa de 3 a5 afios es fundamental
,por que enriquece en los nifios y nifias cada movimiento para ir adquiriendo
destrezasy habilidades necesarias para el aprendizaje por ello el PPA ofrecid alos
nifiosy las nifiasla préacticadelas artes pl&sticas como medio de gocey aprendizaje
Jogrando cautivar su atencion ,acercandolo a reconocimiento y manipulacion de
diversos materialesy recursos del medio ,haciéndol es participe central de su propio
proceso de aprendizaje.

Para Pueyo, (2014). En su trabajo de investigacion “Las artes plasticasy su
incidenciaen lamotricidad fina de los nifios/as de educacién infantil”, ha planteado
el problema de su investigacion de la siguiente manera: ¢Como afecta las artes

plasticasy suincidenciaen lamotricidad finadelos nifios/as de educaci on infantil 2,
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asimismo también ha formulado € objetivo de esta investigacion de la siguiente
manera: Identificar cdmo favorecen las técnicas plasticas al desarrollo de la
motricidad finay en qué aspectosincide cada unade ellas.

El autor trasanalizar todo el contenido e informacion de este TFG considero
gue he conseguido los diferentes objetivos planteados en un principio. De igual
modo, he podido llegar a una serie de conclusiones finaes:

Debemos valorar la Expresion Plastica como una herramienta valiosa para
trabgar y desarrollar la motricidad fina, debido a todos los beneficios que esta le
aporta.

Tras andizar las aportaciones de los diferentes autores estudiados, he
podido llegar a la conclusion de que € desarrollo motor, concretamente la
motricidad fina, esta relacionado con el Area Pléstica ya que las manos son las
principales herramientas que se utilizan a la hora de trabajar en esta &rea (pintar,
dibujar, moldear, recortar, etc). Por este motivo, la Expresion Plésticay € uso de
sus diferentes técnicas contribuyen de manera positivaa desarrollo y evolucion de
la motricidad fina. La motricidad fina se va produciendo de forma gradual por 1o
gue poco a poco el nifio va a ir adquiriendo habilidades que le van a permitir
evolucionar en las producciones pléasticas.

Debido a que la Expresion Plastica y el desarrollo motor fino estén
totalmente relacionados, la coordinacion éculo-manual, segmentacion, lateralidad,
uso de la pinza digita, fortalecimiento de los dedos o direccionalidad son
fundamentales para llevar a cabo las diferentes tareas plésticas ya que € hecho de
gue estos aspectos motores estén adquiridos o no en €l nifio repercutiraalahora de
realizar las diferentes tareas pléasticas.

Losdibujosinfantiles son muy diferentes en cada edad ya que conforme los
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nifios van desarrollandose, adquieren la capacidad de realizar dibujos mas
elaborados. En este sentido, la motricidad fina juega un papel importante ya que
actlia como responsabl e de este hecho: € dibujo del nifio representara el desarrollo
de su motricidad manual. Este hecho también explica el por qué los nifios
comienzan haciendo garabatos o por qué las actividades plasticas no son iguales en
los nifios de 3 y 5 afos, aumentando la complejidad conforme avanzan en edad.

Tras analizar las diferentes técnicas plasticas existentes e investigar cOmo
influye cada unaen lamotricidad fina, he llegado ala conclusion de que reamente
lagjercitan y ayudan adesarrollarla. Estastécnicas requieren el uso de las manosy
los dedos, asi como la adquisicién de una coordinacion viso manual, pinzadigital,
direccionalidad, etc. que se van introduciendo en los nifios conforme su desarrollo
motor va evolucionando. Este hecho explica por qué los nifios de tres afios no
utilizan tijeras o estas son de punta redondeada o por qué los primeros materiales
que facilitamos alos nifios mas pequefios son ceras blandas 0 esponjas.

La Expresion Plastica y la escritura son dos areas relacionadas. Se puede
decir que las actividades plésticas preparan a nifio para que sea capaz de escribir,
adquiriendo esa coordinaciéon viso manual, pinza digital, fuerza en los dedos o
direccionalidad de los movimientos que se necesitan a la hora de escribir y que se
trabajan tanto en la Educacion Pléstica.

Trabgjar con técnicas plésticas permite prevenir problemas grafomotores
gue puedan darse posteriormente en la etapa de escritura. A través de la Educacién
Plastica se trabaja y se adquiere un desarrollo y evolucién motor necesario para
escribir: pinza digital, control de los movimientos, fuerza en los dedos y mano,

direccionalidad, giro de mufiecay trazos... etc.
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2.1.2. Nacional.

Segin Guerra, (2021), en su trabgo de investigacion intitulada
“Contribucion de las artes plésticas alamotricidad fina: Revisiones Sistematicas”,
la investigadora ha planteado su investigacion de la siguiente manera: ¢Cémo la
contribucién de las artes plasticas influye a la motricidad fina: Revisiones
Sisteméticas?, asimismo el objetivo que fue formulado por lainvestigadora fue de
esta manera: comprobar lainfluencia que tiene lacontribucién de las artes plasticas
en lamotricidad fina: Revisiones Sistematicas.

Estainvestigacion hallegado alas siguientes conclusiones.

Se logr6 demostrar que € elegir articul os cientificos de revistas indexadas,
para nuestro estudio de investigacion, permitira a futuros investigadores(as) se
adentren en el tema y puedan seleccionar y aplicar desde el contexto donde se
encuentren, teniendo como base a las dos variables de estudio.

Frente a las evidencias encontradas anteriormente deducimos que, para
llegar a realizar una determinada investigacion, se debe contar con el apoyo de
ciertos parametros, |os cuaes ayudarén a las variables de estudio en € trabgjo de
investigacion.

Finalmente se debera desarrollar una propuesta pedagdgica que servira de
guia para los futuros investigadores(as), la cual respalda la intencion sobre el tipo
de estudiantes que se tendrén y que nos interesa formar, en todas las areas, por
tanto, esta propuesta va a establecer €l propdsito, sistema de evaluacién, docentes
comprometidos, la programacion, capacidades, competencias, estrategias de
ensefianza y recursos que se deben utilizar paralograr €l proposito.

Para Bonilla, (2022). En su trabajo de investigacion intitulada “Arte en la

motricidad fina en nifios de 5 afios de la Germina del distrito de el tambo”, en esta

13

-
Fy ] ‘t rn |tjr:| Pagina 37 of 134 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3087807902



—_
Fy ] ‘t Lrn |tjr:| Pagina 38 of 134 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3087807902

investigacion se haplanteado el problemadelasiguiente manera: ¢Cual esd efecto
del arte en lamotricidad fina en nifios de 5 afios de la |.E.P. Germinal del distrito
de EI Tambo?, asimismo el objetivo formulada por la investigadora fue de la
siguiente manera: Establecer € efecto del arte en la motricidad fina en nifios de 5
anosdelal.E.P. Germinal del distrito de El Tambo.

Estainvestigacion hallegado alas siguientes conclusiones:

Se establecio el efecto del arte en lamotricidad fina en nifios de 5 afios de
lal.E.P. Germinal del distrito de EI Tambo; Como 2 2 0,05 (36,66 7,378) c X X > >
, €N consecuencia, se rechazala hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna
(Ha), por lo tanto, existe diferencia significativa de frecuencias en la poblacién
entre la prueba de entrada y prueba de salida en la aplicacion de arte en la
motricidad fina en nifios de cinco afos de la institucion educativa particular
Germinal del distrito de El Tambo; es decir que las artes por las caracteristicas de
sus técnicas trabajar la precision manual, gestual y corporal lograron desarrollar la
motricidad fina

Se verifico € efecto del arte en la coordinacion viso manual en nifios de 5
anosdelal.E.P. Germinal del distrito de EI Tambo, como 2 2 0,05 (32,96 7,378) ¢
X X > >, en consecuencia, se rechazala hipétesis nula (Ho) y se aceptala hipotesis
alterna (Ha); concluyendo que existe diferencia significativa de frecuencias en la
poblacién entre la prueba de entrada y prueba de salida en la aplicacion de arte en
la coordinacion viso manual en nifios de cinco afios de la ingtitucion educativa
particular Germina del distrito de EI Tambo; es decir el arte y con mayor énfasis
las artes plasticas coadyuvaron a desarrollar la coordinacién Gculo-manual
permitiéndoles ajustar y sincronizar |os movimientos de las manos y/o dedos entre

Si 0 en relacion a un objeto o determinado propésito.
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Se verifico el efecto del arte en la Coordinacion fonética en nifios de 5 afios
delal.E.P. Germina del distrito de EI Tambo, Como 2 2 0,05 (37,24 7,378) C X X
> >, en consecuencia, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis
alterna (Ha), hallando la diferencia significativa de frecuencias en la poblacién
entre la prueba de entrada y prueba de salida en la aplicacion de arte en la
coordinacién fonética en nifios de cinco afios de la instituci én educativa particular
Germinal del distrito de El Tambo; es decir el arte y con mayor énfasis las artes
fonéticas coadyuvaron a desarrollar permitieron dominar el aparato fonador y la
maduracion de su linguistica parala mejora de la pronunciacion de palabras.

Se verifico el efecto del arte en la Coordinacion gestual en nifios de 5 afios
delal.E.P. Germina del distrito de EI Tambo, Como 2 2 0,05 (30,46 7,378) C X X
> >, en consecuencia, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis
alterna (Ha), hallando diferencia significativa de frecuencias en la poblacion entre
la prueba de entrada y prueba de salida en la aplicacion de arte en la coordinacion
gestual en nifios de cinco afios de la ingtitucién educativa particular Germinal del
distrito de El Tambo; es decir €l arte y con mayor énfasis las artes escénicas que
favoreci6 el desarrollo de la expresién con el cuerpo, especificamente las manos

Se verifico el efecto del arte en la Coordinacion facial en nifios de 5 afios
delal.E.P. Germinal del distrito de EI Tambo; Como 2 2 0,05 (30,9 7,378) c X X >
>, en consecuencia, serechazalahipoétesisnula(Ho) y seaceptalahipétesisaterna
(Ha); concluyendo que, existe diferencia significativa de frecuencias en la
poblacién entre la prueba de entrada y prueba de salida en la aplicacion de arte en
la coordinacién facial en nifios de cinco afios de lainstitucion educativa particular
Germinal del distrito de El Tambo; es decir €l arte y con mayor énfasis las artes
escénicas coadyuvaron a desarrollar el dominio de los musculos de lacaray de la
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capacidad de comunicacién con otras personas sin usar €l habla; de esta manera se
pueden demostrar sentimientosy emociones.
2.1.3. Local.

Para Ramos, (2018), en su trabajo de investigacion intitulaada “La
expresion pléstica para el desarrollo de lamotricidad finaen los nifiosy nifias de 5
anos de la Institucion Educativa Inicial “Casita de Belén” de Yanacancha — Pasco
20177, 1a autora de esta investigacion ha planteado el problema de su investigacion
de lasiguiente manera: ¢Cémo serelacionalaexpresion plésticay el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial “Casita
de Belén”-Y anacancha-Pasco 20177, asimismo también el objetivo formulado fue
de esta manera: Identificar larelaciona de la expresion plasticay e desarrollo de
la motricidad fina en los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial “Casita
de Belén”-Y anacancha-Pasco 2017.

Estainvestigacion hallegado alas siguientes conclusiones:

Los resultados de la investigacion nos demuestran que la mayoria de
maestras desconocen y por ende no aplican las técnicas de expresion plastica
adecuadamente para € desarrollo de lamotricidad fina de los nifios y nifias.

Lamayoriade nifiosy nifias han tenido poca estimulacion motriz por lo que
tienen un retraso en el desarrollo de psicomotricidad fina.

Las maestras no cuentan con una guia sobre técnicas de Expresién Pléastica
y por lo que tienen dificultad al momento de realizar |as actividades con los nifios.

Larelacién que existe entre la expresion plasticay el adiestramiento de las
yemas de los dedos en las nifias y nifios de la muestra no es el adecuado para el
desarrollo motor fino.

Larelacion que existe entre la expresion plasticay el trabajo de presion de
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los instrumentos para el desarrollo motor fino de las nifiasy nifios de la muestra no
es el éptimo, teniendo que trabajar un poco Mas es eso.

Larelacion que existe entre la expresion plasticay la manipulacion de los
elementos en las nifias y nifios no es el optimo ya que algunas limitaciones en €l
uso de los materiales.

2.2. Basesteoricasdelavariable.
2.2.1. Méodos crea-artistica.

Para Cuartas, (2009). El Método Crea-Artistica engloba un conjunto
variado de métodos y herramientas utilizadas en € ambito artistico y
educativo para crear y manipular formas, coloresy texturas. En esencia, se
trata de practicas destinadas a explorar y desarrollar la expresion visual y
creativa a través de medios como el dibujo, la pintura, el modelado, €
collagey otras formas de expresion artistica.

En la educacion, estos métodos se emplean para estimular la
creatividad, promover el desarrollo sensorial y cognitivo, asi como para
fortalecer destrezas motoras finas en los nifios. El dibujo, la pintura con
diferentes materiales, el recorte y pegado, el modelado con plastilina o
arcilla, entre otras actividades, son ejemplos de métodos grafico pléasticas.

Estas précticas no solo permiten alos nifios explorar suimaginacion
y expresion personal, sino que también fomentan destrezas motoras finas al
manipular herramientas como pinceles, crayones, tijeras y materiales
diversos. Ademés, ofrecen un espacio para el descubrimiento y la
experimentacion, contribuyendo a desarrollo integral de los pequefios,
potenciando su creatividad, concentracion, coordinacion visua -motora y

percepcion estética. En resumen, las Méodo crea-artistica es fundamental
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parael desarrollo artisticoy cognitivo en € proceso educativo de los nifios:
A. Técnicade pintura.

Seguin Figueroa, (2021). La técnica de pintura es una forma de
expresion artistica que involucra la aplicacion de pigmentos sobre una
superficie para crear imagenes, patrones o representaciones. En €
contexto educativo, esta técnica ofrece a los nifios una oportunidad
Unica para explorar su creatividad, desarrollar destrezas motoras finas
y expresarse de manera visual.

Lapinturapuederealizarse con diferentes mediosy herramientas,

como acuarelas, 6leos, acrilicos o temperas, cada uno con sus propias
caracteristicas y métodos especificas. El uso de pinceles de diferentes
tamafosy formas permite alos nifios experimentar con trazos, texturas
y métodos de aplicacién, lo que les ayuda a mejorar la coordinacién
mano-0jo, la precision en los movimientosy la destreza manual.
Esta técnica no solo es una forma de crear arte visualmente atractivo,
sino que también es una manera poderosa de comunicar emociones,
ideasy experiencias. Al sumergirse en la pintura, los nifios desarrollan
su capacidad para expresarse, explorar su mundo interno y externo, y
desarrollar un sentido de logro al ver sus creaciones materializadas.

La pintura en el contexto educativo no se limita ala produccién
de obras artisticas, sino que es un proceso de descubrimiento,
aprendizaje y desarrollo integra. Fomenta la imaginacion, la
autoexpresion y la confianza en si mismos, brindando a los nifios una
plataf orma para aprender, crecer y experimentar el mundo através del

color, laformay lacreatividad
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B. Teécnicadecortadoy pegado.

Para Minchala, (2019). La técnica de cortado y pegado es una
actividad préacticay creativa que implica recortar diferentes materiales
y luego unirlos para crear composiciones visuales. En el ambito
educativo, esta técnica es fundamental para el desarrollo de destrezas
motoras finasy la expresion artistica en nifios.

Proporcionando tijeras seguras y una variedad de materiales

como papel de colores, revistas vigjas, tela o cartuling, se invita alos
nifios arecortar formas simples o complejas, segun su nivel de destreza.
Este proceso requiere precision en los movimientos de las manosy |os
dedos, o que ayuda a mejorar la coordinacién mano-ojo y la habilidad
para manipular objetos pequefios.
Después del recorte, los nifios tienen la oportunidad de crear
composiciones artisticas pegando los elementos recortados en una
superficie, 1o que les permite explorar la organizacion espacia, el
disefio y la creatividad. Esta técnica fomenta la imaginacion y €
pensamiento creativo a tiempo que desarrolla la paciencia, la
concentracion y la habilidad para planificar y gjecutar ideas.

El cortado y pegado no solo es una actividad ludica, sino que
también es un medio para desarrollar destrezas cognitivas y sociales.
Los nifios aprenden a trabajar de manera colaborativa, compartiendo
materiales y compartiendo ideas mientras exploran su capacidad para
crear imagenes y composiciones Unicas. En resumen, esta técnica
ofrece una plataforma versatil para € aprendizaje y la expresion

creativaen € ambito educativo.
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C. Técnica del modelado.

Seguin Gonzalez, (2005). La técnica del modelado es una forma
artisticay educativa que involucrala manipul acion de materiales como
plastiling, arcilla o masa para crear formas tridimensionales. En el
contexto educativo, esta técnica es una herramienta poderosa para
estimular la creatividad, desarrollar destrezas motoras finasy fomentar
la expresion artistica en |os nifios.

Proporcionar materiales moldeables les permite a los nifios
explorar y experimentar con diferentes texturas, formasy volUmenes.
Al amasar, moldear y dar forma a estos materiales, |os nifios gjercitan
los musculos de las manos y |os dedos, mejorando su destreza manual
y fortaleciendo la coordinacion mano-ojo.

El modelado ofrece un espacio para la imaginacion y la libre
expresion, permitiendo alos nifios dar formaasusideasy crear objetos
que reflgjen sus intereses y experiencias. Ademas, esta técnica
promueve destrezas cognitivas a estimular la capacidad de
planificacion, la resolucion de problemas y la comprension espacial
mientras |os nifios visualizan y construyen sus creaciones.

Ademas de ser una forma de arte, el modelado es una actividad
terapéutica y educativa que fomenta el desarrollo emociona y social.
Los nifios pueden expresar sus emociones y experiencias a través de
Sus creaciones, mientras que trabagjar en proyectos de modelado en
grupo promueve la colaboracion, €l intercambio de ideas y €l respeto
por las creaciones de |os demas.

En resumen, latécnicadel modelado vamas allade crear figuras,
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es una oportunidad para €l crecimiento integral de los nifios,

estimulando su creatividad, destrezas manualesy desarrollo emocional,

convirtiéndose en unavaliosa herramientadentro del @mbito educativo.
2.2.2. Destrezasmotricesfina.

Para Mori, (2020). Las destrezas motoras finas, son destrezas que
implican movimientos precisosy coordinados de |os muscul os pequefios de
las manos, dedos y murfiecas. Estas destrezas son fundamentales en
actividades cotidianas como escribir, abotonarse laropa, utilizar cubiertos,
dibujar o recortar. En e contexto educativo, €l desarrollo de estas destrezas
escrucial en laetapa preescolar, ya que sientalas bases para e aprendizgje
futuro y la autonomia en diversas tareas.

El fortalecimiento de destrezas motoras finas en los nifios no solo
implica la destreza fisica, Sino que también esta vinculado a desarrollo
cognitivo y socioemocional. Al dominar movimientos precisos, 10s nifios
pueden mejorar su capacidad para concentrarse, resolver problemas y
expresarse cregtivamente. Estas destrezas también tienen un impacto
positivo en su autoestimay confianza en si mismos a poder realizar tareas
de manera independiente.

L as actividades que promueven estas destrezas suelen involucrar el
uso de diferentes materiales y herramientas, como lapices, pinceles, tijeras
o plastilina, permitiendo a los nifios explorar texturas, formas y colores
mientras desarrollan destrezas manuales. Estimular estas destrezas desde
una edad temprana es esencial, ya que, durante la infancia, e cerebro es
especialmente receptivo para € aprendizaje y la formacion de destrezas

motoras.
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En el ambito educativo, fomentar el desarrollo de destrezas motoras
finas no solo prepara a los nifios para enfrentar desafios académicos, sino
gue también | es brinda herrami entas fundamental es para desenvol verse con
éxito en su entorno, estimulando su crecimiento integral y sentando bases
solidas para su desarrollo futuro.

A. Precision en movimientos.

Para Losa, (2016). La precisiéon en movimientos se refiere a la
capacidad de redlizar acciones con exactitud y control. En el contexto
de las destrezas motoras finas, implica |la capacidad de realizar
movimientos especificos con precision y detalle, especiamente en
actividades que requieren & uso coordinado de las manosy |os dedos.
Este tipo de precision es fundamental en tareas cotidianas como
escribir, dibujar, recortar, abotonarse la ropa 0 manipular objetos
pequeiios. Implica la capacidad de controlar y dirigir |los movimientos
de las manos y |os dedos de manera especificay exacta, asegurando la
realizacion precisa de una accion determinada.

El desarrollo de la precision en movimientos se logra a través de
la practica repetida y la mejora progresiva de la destreza manual. Los
nifios van perfeccionando esta habilidad gradual mente a medida que se
exponen a actividades que requieren control y coordinacion finos,
como manipular juguetes, colorear o0 jugar con blogues de
construccion.

En términos educativos, la precision en movimientos no solo es
crucia para € éxito en actividades académicas, sino que también es

fundamental para promover la independenciay la capacidad de llevar
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a cabo tareas diarias de manera efectiva. Estas destrezas son vitales en
el desarrollo infantil, ya que sientan las bases para destrezas méas
compl g as en etapas posteriores de la vida.

B. Coordinacion 6culo-manual.

Segun Diaz, (2022). La coordinacion oculo-manual es la
habilidad para coordinar los movimientos de las manos y los ojos de
maneraprecisay sincronizada. Esencialmente, implicala capacidad de
guiar y controlar las manos en respuesta a la informacion visua que
perciben los ojos.

En e contexto de las destrezas motoras finas, esta coordinacion
esfundamental pararealizar actividades que requieren precision, como
escribir, dibujar, recortar o ensamblar objetos. Por g emplo, cuando un
nifio intenta seguir unalinea con un 14piz 0 manipular piezas pequefias
en un rompecabezas, esta utilizando |a coordinacion 6culo-manual.

El desarrollo de esta habilidad comienza desde la infancia
temprana a través de la exploracion y la interacciéon con diferentes
objetos y actividades. A medida que los nifios participan en juegos,
manipulan juguetes o practican actividades artisticas, van
perfeccionando esta coordinacién, mejorando la relacién entre lo que
ven'y lo que hacen con sus manos.

En el entorno educativo, la coordinacion 6culo-manual escrucia
para el progreso académico y para la autonomia en la vida diaria.
Facilita la capacidad de seguir instrucciones, completar tareas con
precision y desarrollar destrezas que son fundamentales en mdltiples

areas, incluyendo las destrezas motoras, cognitivas y sociales. En
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dltimainstancia, esta habilidad contribuye a desarrollo integral de los
nifios, preparandol os para afrontar con éxito desafiostanto en el ambito
educativo como en su entorno cotidiano.

C. Pinceladafina.

Para Cadtillo, (2016) La pincelada fina se refiere a la capacidad
de realizar trazos detallados y precisos utilizando un pincel u otra
herramienta similar. Esta destreza implica controlar con precision los
movimientos de lamano y los dedos para aplicar pigmentos de manera
especificay delicada sobre una superficie.

En el ambito artistico, lapinceladafinaesfundamental paracrear
detalles, texturasy formas sutiles en pinturas o dibujos. Se requiere un
control meticuloso para lograr lineas delgadas, sombreados suaves o
detalles minuciosos en una obra de arte. Esta habilidad permite al
artista expresar matices y emociones con precision, afadiendo
profundidad y realismo a sus creaciones.

En términos educativos, €l desarrollo de la pincelada fina es
esencia en el proceso de aprendizaje artistico delosnifios. Al practicar
con diferentes materiales y herramientas de dibujo o pintura, los nifios
mejoran su habilidad para controlar la presion, la direccion y la
cantidad de pigmento que aplican, lo que contribuye ala mejora de la
coordinacion mano-ojo y la destreza manual .

El dominio de la pincelada fina no solo es valioso en & dmbito
artistico, sino que también tiene beneficios en otros aspectos delavida.
Esta habilidad fortalece la concentraciédn, la pacienciay la atencién a

detalle, cualidades que pueden ser transferidas a diversas actividades
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académicasy cotidianas que requieren precision y minuciosidad.
2.2.3. Integracion del artey el desarrollo infantil.

El arte es una herramienta esencial en € desarrollo integral de los
nifios, ya que fomenta no solo sus habilidades fisicas, sino también las
cognitivas y emocionales. Segin Gardner (1983), en su teoria de las
inteligencias multiples, €l arte potencia lainteligencia espacial y corporal -
cinestésica, fundamental es durante la etapa infantil. A través de actividades
como € dibujo, la pintura o é modelado, los nifios desarrollan destrezas
motoras finas mientras experimentan con formas, coloresy texturas. Estas
experiencias no solo fortalecen los mascul os pequefios de las manos, sino
gue también les permiten explorar y expresar su creatividad, lo que
promueve € pensamiento critico y la resolucion de problemas.

Ademés, el enfoque Reggio Emilia, liderado por Malaguzzi (1993),
destaca que el arte es un "lenguaje” que permite a los nifios comunicarse y
entender e mundo que les rodea. En este enfoque, |as actividades artisticas
no se limitan a desarrollo fisico, sino que estimulan la imaginacion y la
capacidad de los nifios para trabgjar en equipo y expresar emaociones. Al
proporcionarles un entorno rico en materiales diversos, como arcilla, papel
y pintura, se fomenta su autonomia y capacidad para tomar decisiones
creativas, |0 que fortalece su autoestimay confianza en sus habilidades.

Por otra parte, e artetiene un impacto directo en el desarrollo social
y emocional de los nifios. Participar en actividades artisticas grupales
fomenta la colaboracion, € respeto mutuo y la empatia, a tiempo que
promueve la comunicacion efectiva. Los nifios aprenden a apreciar las

perspectivas de sus comparieros, desarrollando habilidades sociales
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esenciales. Segun Lépez (2023), el arte también funciona como un medio
terapéutico que ayuda a los nifios a canadlizar sSus emociones,
proporcionando un espaci o seguro donde pueden explorar y comprender sus
sentimientos.

Por lo tanto, laintegracion del arte en € desarrollo infantil permite
una conexion holistica entre |os aspectos fisicos, emocionalesy cognitivos.
L as actividades artisticas, especialmente aquellas que requieren precision'y
coordinacion, son fundamentales para fortalecer la motricidad fina, una
habilidad crucial para el éxito académico y la independencia en la vida
diaria. Este enfoque integral refuerza la idea de que el arte no solo es una
disciplina educativa, sSino una herramienta poderosa para € desarrollo
global delos nifios.

2.2.4. Relacion entreel artey la motricidad fina.

La relacion entre el arte y la motricidad fina es profundamente
significativa en e desarrollo infantil, ya que las actividades artisticas
implican movimientos preci sos que estimul an los muscul os pequefios de las
manos Y los dedos. Segun Gallahue y Ozmun (2012), lamotricidad fina es
crucial en la infancia porque Senta las bases para habilidades
fundamentales como escribir, cortar 0 manipular objetos pequefios. Al
realizar actividades como € dibujo, la pintura o el modelado, |os nifios no
solo fortalecen su coordinacion 0jo-mano, sino que también desarrollan la
destreza necesaria para enfrentar tareas escolaresy cotidianas.

El arte ofrece un espacio ideal parala practicay perfeccionamiento
de estas habilidades motoras finas, ya que requiere movimientos repetitivos,

controladosy de precision. Por ggemplo, € uso de pinceles, lapices o tijeras
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en actividades artisticas fomenta el desarrollo de la fuerza muscular y la
coordinacion motriz. Ademas, estas actividades tienen un impacto positivo
en la capacidad de los nifios para concentrarse y planificar, ya que deben
seguir instrucciones especificas o visualizar el resultado que desean lograr,
fortaleciendo asi sus habilidades cognitivas (Castro & Ruiz, 2019).

Ademas, € arte no solo desarrolla habilidades fisicas, sino que
también promueve la creatividad y la autoexpresion. A través de las
actividades artisticas, los nifios pueden explorar diferentes formas de
expresarse, |0 que a su vez estimula su motivacion i ntrinseca para parti cipar
activamente en el aprendizaje. Lopez (2023) sostiene que las actividades
artisticas generan confianza en los nifios a permitirles experimentar con
diversas técnicasy materiales, o que refuerza tanto su motricidad como su
autonomia

Por ultimo, larelacion entre el arte y la motricidad fina subraya la
importancia de integrar actividades creativas en el curriculo educativo.
Estas no solo contribuyen a desarrollo fisico de los nifios, sino que también
estimulan su crecimiento emocional, social y cognitivo, proporcionando
una experiencia de aprendizaje integral. Asi, e arte se convierte en una
herramienta poderosa para potenciar € desarrollo infantil, fortaleciendo
habilidades clave para su futuro académico y personal.

2.2.5. Sustento practico del método crea-artistica.

El sustento préctico del método crea-artistica radica en su capacidad
paraintegrar actividades manualesy creativas que estimulan directamente
la destreza motriz fina en nifios y nifias de 5 afios. Este método utiliza

herramientas y materiales como tijeras, pinceles, plastilina, papeles de
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diferentes texturas y colores, los cuales promueven movimientos
controlados, repetitivosy precisos. Estas actividades no solo fortalecen los
muscul os pequerios de las manos y |os dedos, sino que también mejoran la
coordinacion ojo-mano, habilidades esenciales para tareas como escribir,
recortar y manipular objetos pequefios (Gonzalez, 2021).

El enfoque préctico del método crea-artistica también se basa en €
principio de aprender haciendo, donde los nifios exploran, experimentan y
crean mientras desarrollan habilidades motrices. Por ejemplo, cortar
figuras, moldear arcilla o dibujar con trazos especificos les obliga a
controlar susmovimientosy a ser perseverantes, aspectos fundamentalesen
el desarrollo de la motricidad fina. Estas tareas, aunque simples, requieren
atencion, esfuerzoy repeticion, lo que refuerza € aprendizgje atravésdela
préctica constante (Montessori, 1912).

Asimismo, este méodo fomenta un aprendizaje integral a conectar
actividades artisticas con aspectos emocionales y sociales. En un entorno
grupal, los nifios trabajan en proyectos compartidos que no solo fortalecen
sus habilidades motrices, sino también su capacidad para colaborar,
resolver problemasy expresar ideas de manera creativa. Estas experiencias
refuerzan su confianza y autonomia, a permitirles tomar decisiones y
sentirse responsabl es de sus creaciones (Malaguzzi, 1993).

Por ultimo, € método crea-artistica se destaca por su flexibilidad y
adaptabilidad a diferentes contextos educativos. Los docentes pueden
gjustar las actividades segun las necesidades de los nifios, incorporando
materiales accesibles y fomentando la participacion activa. Este enfoque

practico garantiza que cada nifio tenga oportunidades significativas para
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desarrollar su motricidad fina, a tiempo que disfruta del proceso creativo,
asegurando un impacto positivo en su desarrollo integral .
2.2.6. Teoriadel desarrollo delashabilidades motorasfinas.

Lateoriade desarrollo de las habilidades motoras finas plantea que
estas se adquieren de manera progresiva a través de la préctica y la
interaccién con e entorno. Segun Gallahue y Ozmun (2012), estas
habilidades implican movimientos precisos y controlados que requieren la
activacion coordinada de los muscul os pequefios, como |os de las manos 'y
los dedos. Durante la etapa preescolar, los nifios se encuentran en un
periodo critico para el desarrollo de estas capacidades, ya que comienzan a
realizar tareas que exigen mayor destreza, como escribir, recortar o
manipular objetos pequefios.

El desarrollo delas habilidades motoras finas esta influenciado tanto
por factores biol 6gicos como ambientales. Por un lado, el crecimiento fisico
y la maduracion del sistema nervioso son esenciaes para que los nifios
adquieran control sobre sus movimientos. Por otro lado, la exposicion a
actividades estructuradas y materiales adecuados en entornos educativos
estimula significativamente este desarrollo. Segin Vygotsky (1978), las
interacciones sociales y e aprendizaje mediado por un adulto o un
compafiero més capaz son determinantes en la adquisicion de estas
habilidades, ya que los nifios aprenden al imitar y practicar en un contexto
guiado.

Asimismo, la repeticion y la préctica son fundamentales en este
proceso, ya que permiten fortalecer la conexion entre las capacidades

motorasy cognitivas. Actividades como dibujar, modelar con arcilla o usar
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tijeras ayudan a los nifios a mejorar su coordinacion 0jo-mano y a
desarrollar la precisién necesaria para ejecutar movimientos complejos.
Estas tareas no solo estimulan la motricidad fina, sino que también
promueven habilidades como la concentracion, la planificacion y la
resolucion de problemas, componentes clave del aprendizge integral
(Montessori, 1912).

Finalmente, la teoria del desarrollo motor resalta la importancia de
adaptar las actividades a las capacidades y necesidades de cada nifio.
Proporcionar experiencias significativas y desafiantes, pero accesibles, es
esencial para estimular e progreso en e desarrollo de las habilidades
motorasfinas. Este enfoque no solo beneficia su desempefio fisico, sino que
también fortalece su confianza y autoestima, sentando las bases para su
éxito en el &mbito académicoy personal.

2.2.7. Aprendizajeatravésdelamanipulacion de materiales.

El aprendizaje a través de la manipulacion de materiales es una
metodologia que promueve e desarrollo integral de los nifios a
involucrarl os activamente en e proceso de exploracion y descubrimiento.
Este enfoque se fundamenta en la idea de que los nifios aprenden mejor
cuando interactlan fisicamente con su entorno, utilizando sus manos para
experimentar, crear y resolver problemas. Montessori (1912) subraya que
"la mano es e instrumento de la inteligencia’, destacando que la
manipulacién de materiales concretos no solo fortalece las habilidades
motoras, sino que también fomenta la concentracion, la creatividad y el
pensamiento critico.

Durante lainfancia, actividades como modelar arcilla, cortar papel,
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ensartar cuentas o0 usar bloques permiten a los nifios desarrollar destrezas
motoras finas esencial es para tareas futuras, como escribir o dibujar. Estas
actividades también contribuyen al fortalecimiento de la coordinacion ojo-
mano, ya que |os nifios deben controlar sus movimientos con precision para
lograr un objetivo especifico. Ademas, la manipulacién de materiales
estimula la percepcién sensorial a exponerlos a diferentes texturas,
tamarios, formasy colores, |0 que enriquece su desarrollo cognitivo (Castro
& Ruiz, 2019).

Este tipo de aprendizaje no solo beneficia el desarrallo fisico, sino
también e emociona y socia. Al trabajar con materiales, los nifios
experimentan un sentido de logro y autonomia a completar tareas por si
mismos. También aprenden a resolver problemas y a tomar decisiones,
habilidades que refuerzan su autoestimay confianza. En entornos grupales,
la manipulacion de materiales fomenta la colaboracion, ya que los nifios
comparten recursos, intercambian ideas y trabgjan juntos para alcanzar
metas comunes, fortal eciendo sus habilidades sociales.

En sintesis, el aprendizaje através de la manipulacion de materiaes
permite una integracion efectiva de las dimensiones motriz, cognitiva y
emocional en e desarrollo infantil. Este enfoque proporcionaalos nifios un
entorno activo y dinamico donde pueden experimentar, equivocarse y
aprender de manera significativa. Su aplicacion en metodologias como el
método crea-artistica demuestra su relevancia para potenciar no solo la
destreza motriz fina, sino también habilidades fundamentales para su

desarrollo integral.
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2.2.8. Estimulacion tempranay desarrollointegral.

La estimulacion temprana desempefia un papel esencid en €
desarrollo integral delos nifios, especia mente durante |os primeros afios de
vida, cuando €l cerebro se encuentra en su etapa mas receptivay maleable.
Esta préctica implica proporcionar experiencias significativas y adecuadas
a la edad que estimulen las a&reas motora, cognitiva, emocional y social.
Segin Rosales (2019), la estimulacion temprana ayuda a establecer
conexiones neuronales que son fundamentales para € aprendizaje y €
desarrollo posterior, siendo clave en la adquisicion de habilidades como la
motricidad fina, €l lenguaje y la resolucién de problemas.

El desarrollo integra se basa en la interaccién de diferentes
dimensiones del crecimiento infantil, y la estimulacién temprana juega un
rol crucial a promover actividades que combinan movimiento, percepcion
sensorial y expresion emocional. Por gemplo, juegos que involucren el uso
de las manos, como manipular bloques o pintar, no solo fortalecen los
muscul os pequefiosy la coordinaci én ojo-mano, sino que también fomentan
lacreatividad, la curiosidad y laconcentracion. Estas experiencias permiten
a los nifios explorar su entorno de manera activa, lo que fortalece su
autonomiay confianza (Montessori, 1912).

Ademas, |la estimulacion temprana tiene un impacto significativo en
el desarrollo socia y emociona de los nifios. Al interactuar con sus
cuidadores y compafieros durante actividades estructuradas o |Udicas, los
nifios desarrollan habilidades como la empatia, la comunicacion y la
capacidad para trabgjar en equipo. Esto contribuye a la formacién de una

personalidad equilibrada y adaptativa, que es esencia para enfrentar 1os
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desafios del entorno escolar y social (Vygotsky, 1978).

Finalmente, la estimul acion temprana no solo beneficia a los nifios,
sino que también involucra a las familias y comunidades en e proceso
educativo. Proporcionar actividades practicas y materiales accesibles
permite crear entornos enriquecedores que potencian el desarrollo infantil
desde una perspectivaintegral . Este enfoque garantiza que los nifios tengan
un comienzo sblido, promoviendo no solo su crecimiento fisico, sino
también sus capacidades cognitivas, emocionales y sociales, sentando las
bases para un aprendizaje exitoso y unavida equilibrada.

2.2.9. Importancia del juego en el desarrollo motor.

El juego tiene un papel fundamental en el desarrollo motor de los
nifios, ya que les proporciona oportunidades naturales para explorar,
experimentar y dominar habilidades fisicas. A través de diferentes tipos de
juegos, los nifios desarrollan tanto su motricidad gruesa como fina,
fortal eciendo muscul os, mejorando lacoordinacion y ganando control sobre
sus movimientos. Segun Piaget (1952), € juego es una actividad esencia
para el desarrollo cognitivo y fisico, ya que permite a los nifios interactuar
con su entorno de manera espontdnea y creativa, favoreciendo su
aprendizaje integral.

En el caso del desarrollo motor grueso, los juegos al aire libre que
implican correr, saltar, trepar o lanzar objetos ayudan a los nifios a mejorar
su equilibrio, fuerzay coordinacion genera. Estas actividades estimulan |os
grandes grupos musculares y contribuyen a la adquisicion de habilidades
fundamentales necesarias para actividades diarias y deportivas. Por otro

lado, el desarrollo delamotricidad finase potencia con juegos que implican
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precision 'y control, como ensartar cuentas, construir con bloques pequefios
o redizar actividades de dibujo y pintura. Estas experiencias mejoran la
coordinacion ojo-mano y fortalecen |os muscul os pequefios de las manos y
los dedos (Gallahue & Ozmun, 2012).

Ademas, € juego tiene una dimension social y emocional
importante que impactaindirectamente en el desarrollo motor. Al participar
en juegos grupales, los nifios aprenden atrabajar en equipo, arespetar reglas
y a resolver conflictos, lo que fortalece su confianza y motivacion para
seguir explorando y perfeccionando sus habilidades fisicas. Segun
Vygotsky (1978), estas interacciones sociales son esenciales para el
aprendizaje, ya que permiten alos nifios aprender de sus paresy avanzar en
su zona de desarrollo préximo.

Finalmente, la importancia del juego en e desarrollo motor radica
en su capacidad para proporcionar un aprendizaje activo y significativo. Al
combinar movimiento, diversion y desafios adecuados a su edad, 10s nifios
desarrollan sus habilidadesfisicas de maneranatural y efectiva. Esto no solo
contribuye a su bienestar fisico, sino también a su autoestimay capacidad
para enfrentar retos, sentando las bases para un desarrollo integral
saludable.

2.2.10. Relacion entrela creatividad y la motricidad fina

La relacién entre la creatividad y la motricidad fina es estrecha y
bidireccional, ya que ambas se nutren y potencian mutuamente durante el
desarrollo infantil. La motricidad fina, que implica e control y la
coordinaciéon de los musculos pequefios de las manos y los dedos, es

esencial pararealizar actividades creativas como dibujar, pintar, esculpir o
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construir. Estas actividades requieren precision, destreza y control, pero
también brindan un espacio para que los nifios exploren su imaginacion y
expresen sus ideas de manera tangible (Montessori, 1912).

Por otro lado, la creatividad estimula el desarrollo de la motricidad
fina a desafiar a los nifios a experimentar con diferentes técnicas y
materiales. Por g emplo, cortar figuras de papel, modelar arcilla o crear
disefios con hilos no solo requiere habilidad manual, sino que también
motiva a los nifios a innovar y resolver problemas, 1o que refuerza su
coordinacion y destreza. Estas experiencias, ademas, fomentan la
autoconfianza, ya que los nifios logran resultados visibles de su esfuerzo y
creatividad, lo cual fortalece su motivacion intrinseca (Lopez & Sanchez,
2020).

Ademés, la relacion entre creatividad y motricidad fina tiene
implicaciones en el desarrollo cognitivo y emociona. Mientras que la
motricidad fina permite alos nifios plasmar sus ideas de forma concreta, la
creatividad les permite pensar de manera divergente, explorar nuevas
solucionesy expresar sus emociones através del arte. Este proceso integral
no solo desarrolla habilidades técnicas, sino que también enriquece su
capacidad para comunicar pensamientos compleos y sentimientos,
favoreciendo un desarrollo equilibrado (Gardner, 1993).

Finalmente, fomentar la creatividad a través de actividades que
involucren la motricidad fina es clave para el aprendizge significativo en
los primeros afios de vida. Al ofrecerles materiales y espacios adecuados,
los nifios pueden explorar su potencial creativo mientras perfeccionan

habilidades motoras esenciales. Este enfoque no solo contribuye al
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desarrollo fisico, sino que también estimula su imaginacion, pensamiento
critico y capacidad para adaptarse a diferentes situaciones, sentando las
bases para un crecimiento integral.
2.3. Definicion de términos béasicos.
A. Motricidad Fina.

La motricidad fina se refiere ala habilidad para realizar movimientos
precisosy controlados que invol ucran los muscul os pequefios, especialmente
aquellos de las manos y los dedos. Segun Gallahue y Ozmun (2006), la
motricidad fina es esencial para el desarrollo de habilidades complejas como
la escritura, € dibujo y la manipulacién de objetos pequefios, |as cuales son
fundamentales en la educacién infantil. Estas habilidades requieren una
coordinacion precisa entre €l cerebro y los musculos, lo que permite a los
nifios realizar tareas que demandan un alto grado de control motor.

Varios estudios han destacado la importancia de la motricidad fina en
el desarrollo cognitivo y académico de los nifios. Por gjemplo, Grissmer et
a. (2010) encontraron que las habilidades motoras finas en la infancia
temprana estan correlacionadas con € éxito académico en la educacion
primaria. Los autores sefialan que los nifios que desarrollan una motricidad
fina adecuada tienen mayores probabilidades de sobresalir en tareas que
requieren concentracion y destreza manua, lo que puede influir
positivamente en su rendimiento escolar.

Ademés, la motricidad fina no solo es crucial para € desarrollo
académico, sino también para la autonomia personal de los nifios. Houwen,
Hartmany Visscher (2010) afirman que una buena motricidad fina permite a

los nifiosrealizar actividades diarias de maneraindependiente, como vestirse,
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abrocharse los zapatos y comer con utensilios. Este nivel de independencia
esvital paralaautoestimay |a autoconfianza de los nifios, ya que les permite
sentirse competentes y capaces en su entorno.

Por |o tanto, el desarrollo de la motricidad fina debe ser una prioridad
en la educacion infantil, ya que no solo contribuye a éxito académico, sino
también al bienestar general de los nifios. Laimplementacién de actividades
y métodos que fomenten estas habilidades, como el Método Crea-Artistica,
es esencial para asegurar que los nifios alcancen su maximo potencial en
todas las areas de su desarrollo.

B. Material Reciclado:

El uso de materid reciclado en la educacion infantil ha cobrado
relevancia en 1os Ultimos afios, no solo por sus beneficios ecol bgicos, sino
también por su potencia educativo. Segun Pacheco y Fialho (2013), €
material reciclado se refiere a aguellos objetos y productos que, después de
haber cumplido su funcidn inicia, son reutilizados o transformados para
nuevos usos. En el contexto educativo, estos materiales pueden ser utilizados
para la creacion de recursos didécticos, fomentando la creatividad, €l
pensamiento critico y la conciencia ambiental en |os nifios.

El material reciclado permite a los educadores ofrecer actividades que
son tanto econdmicas como sostenibles, 1o cual es especia mente relevante
en contextos con recursos limitados. Abad y Ruiz (2012) destacan que el uso
de material reciclado en las actividades manualesy artisticas puede fortal ecer
diversas habilidades en los nifios, como la motricidad fina, a mismo tiempo
gue promueve la responsabilidad ecolégica. A través de la manipulacion de

materiales como papel, carton, plasticos y textiles reutilizados, |0s nifios no
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solo desarrollan destrezas motrices, sino que también aprenden sobre la
importancia de reducir, reutilizar y reciclar.

Ademés, el uso de materiales reciclados en la educacion infantil esta
alineado con los principios de la educacién para el desarrollo sostenible, que
busca formar a ciudadanos conscientes y responsables con e medio
ambiente. Garcia y Corral (2014) sefidlan que € trabajo con materiales
reciclados en el aula contribuye a desarrollar en los nifios unaactitud positiva
hacia la conservacion del entorno, lo cual es esencial parala construccion de
una sociedad mas sostenible.

En resumen, la incorporacién de material reciclado en la educacion
infantil no solo enriquece e aprendizaje y desarrollo de habilidades como la
motricidad fina, sSino que también promueve valores fundamental es como el
respeto por el medio ambiente. Esta préctica educativa se presenta como una
solucion creativa y accesible para los docentes que buscan integrar la
sostenibilidad en su ensefianza diaria.

C. Juegos Didacticos.

L osjuegos didécticos se han convertido en una herramientaesencial en
laeducacioén infantil, ya que combinan el aprendizaje con el entretenimiento,
facilitando € desarrollo de diversas habilidades en los nifios. Seguin Piaget
(1962), e juego es fundamental en el desarrollo cognitivo, ya que permite a
los nifios explorar, experimentar y comprender el mundo que los rodea. Los
juegos didécticos, en particular, estan disefiados para ensefiar conceptos
especificos, como el lenguaje, las mateméticas o las habilidades motoras,
mientras se involucra alos nifios en una actividad ltdicay motivadora.

El impacto de los juegos didacticos en e desarrollo de habilidades
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motoras y cognitivas ha sido ampliamente documentado. Ginsburg (2007)
destaca que los juegos didacticos no solo ayudan a los nifios a aprender
nuevas habilidades, sino que también fomentan la creatividad, |a resolucién
de problemasy el pensamiento critico. Por ejemplo, juegos que involucran la
manipulacion de piezas pequefias, como rompecabezas 0 blogues de
construccion, son particularmente efectivos para fortalecer la motricidad
fina, ya que requieren precision y control de los movimientos de las manosy
dedos.

Ademas, los juegos didéacticos ofrecen una oportunidad para €l
aprendizaje colaborativo, donde los nifios pueden interactuar con sus
comparieros, compartir ideas y trabgjar juntos para alcanzar un objetivo
comun. Este tipo de interaccion es crucial para € desarrollo social y
emocional delosnifios, yaque les ensefiaacomunicarse, negociar y cooperar
con otros. Seguin Vygotsky (1978), el aprendizaje es un proceso social, y los
juegos didacticos proporcionan un entorno en el que los nifios pueden
aprender unos de otros mientras se divierten.

La implementacién de juegos didécticos en el aula también permite a
los docentes evaluar €l progreso de los nifios de manera més dinamicay en
un contexto menos formal. A través de la observacion del juego, los
educadores pueden identificar areas de fortalezay areas que requieren mayor
apoyo, lo que facilita la personalizacién de |a ensefianza para satisfacer las
necesidades individuales de cada nifio.

En resumen, 10s juegos didacti cos son una estrategia pedagdgica eficaz
gue no solo facilitael aprendizaje de conceptos especificos, sino que también

promueve e desarrollo integral delos nifiosen areas como lamotricidad fina,
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la cognicién y las habilidades sociales.
D. Educacion Preescolar o dela Primera Infancia.

L a educacion preescolar, o de la primerainfancia, constituye una etapa
fundamental en el desarrollo integral de los nifios, ya que es en |os primeros
anos de vida cuando se establecen las bases para su aprendizaje, bienestar
emocional y habilidades sociaes. Segin laOrganizacion Mundial dela Salud
(OMS, 2016), los primeros cinco afios son cruciales para € desarrollo
cerebral, ya que el cerebro de los nifios es altamente receptivo y adaptable a
estimulos y experiencias. Durante este periodo, la educacion preescolar
ofrece una oportunidad clave para fomentar el desarrollo cognitivo, motor,

social y emocional de los nifios de maneraintegral.

El enfoque de la educacion en la primera infancia se centra en
proporcionar experiencias que estimulen el desarrollo através del juego, la
exploracion y lainteraccion social. A traves de estas actividades, |os nifios
desarrollan habilidades cognitivas bésicas, como €l lenguaje, laresolucion de
problemas y la toma de decisones, asi como destrezas motrices
fundamentales, como la motricidad gruesay fina. Estas actividades también
les permiten fortalecer su capacidad pararegular sus emocionesy aprender a
relacionarse de manera positiva con sus compafieros y adultos, 1o que

favorece la construccién de su autoestimay confianza (Vygotsky, 1978).

L aeducacion preescolar también tiene un impacto directo en laequidad
y la inclusion social. Al proporcionar una educacion de calidad desde las

primeras etapas, se asegura que todos los nifios, independientemente de su
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contexto socioecondmico, tengan las mismas oportunidades para desarrollar
su potencial. Esto es especialmente relevante en comunidades rurales o en
situacion de vulnerabilidad, donde la educacion preescolar puede ser un
factor determinante pararomper ciclos de pobrezay exclusion (Pérez, 2019).

De mod que, la educacion en la primera infancia promueve una
aproximacion educativa que considera las necesidades y caracteristicas
individuales de cada nifio. Al centrarse en el aprendizaje activo, através de
experiencias ludicas y significativas, se favorece un desarrollo equilibrado,
gue prepara alos nifios para su futura vida académicay personal. Esta etapa
educativa no solo busca que los nifios aprendan contenidos académicos, sino
gue también se conviertan en seres autébnomos, criticos y emociona mente
equilibrados, listos para afrontar |os retos de la vida cotidiana.

E. Sostenibilidad.

La sostenibilidad es un concepto integral que hace referencia a la
capacidad de satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la
capacidad delas futuras generaciones para satisfacer sus propias necesi dades.
En términos generales, la sostenibilidad abarca tres dimensiones
fundamentales. la ambiental, la socia y la econdmica. Estas tres areas se
interrelacionan y deben ser abordadas de manera conjunta para garantizar un
desarrollo equilibrado y perdurable en el tiempo (Brundtland, 1987).

L a sostenibilidad ambiental serefiere alaprotecciony conservacion de
los recursos naturales, asi como ala minimizacién de los impactos negativos
gue las actividades humanas pueden tener en el medio ambiente. Implica
précticas como € uso responsable de los recursos, la reducciéon de la

contaminacion, la proteccion de la biodiversidad y la promocion de energias
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renovables. En este sentido, la sostenibilidad ambiental busca asegurar que
los recursos naturales sean gestionados de manera eficiente y responsable,
garantizando que estén disponibles para las generaciones futuras (United
Nations, 2015).

Por su parte, la sostenibilidad socia se enfoca en laequidad, lajusticia
social y el bienestar de todas las personas, especia mente de aguell os grupos
mas vulnerables. Este enfoque reconoce que el desarrollo debe ser inclusivo,
brindando igualdad de oportunidades a todos, independientemente de su
origen, género, raza 0 estatus socioecondémico. La sostenibilidad social
también promueve la participacién activa de las comunidades en la toma de
decisiones que afectan a su entorno, fomentando una cultura de respeto,
solidaridad y cooperacion (Sen, 1999).

Finamente, la sostenibilidad econdmica busca promover un
crecimiento econdmico que seainclusivo y que no dependa del agotamiento
delosrecursos naturales o de précticas laboralesinjustas. Implicalacreacion
de sistemas econdmicos gque generen valor y bienestar parala sociedad, sin
poner en riesgo e equilibrio ecoldgico ni perpetuar las desigualdades
sociales. La sostenibilidad econdmica se basa en modelos de desarrollo que
favorezcan la eficiencia, lainnovacion y € uso responsable de los recursos,
permitiendo a las comunidades prosperar mientras mantienen un equilibrio
con su entorno (Hawken, 1993).

En e contexto educativo y comunitario, la sostenibilidad también se
convierte en un principio fundamental paraformar alas nuevas generaciones
en practicas responsables que favorezcan un futuro més equilibrado y justo.

Incorporar la sostenibilidad en los programas educativos no solo ayuda alos
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estudiantes a comprender |a importancia de cuidar €l planetay promover €l
bienestar social, sino que también los prepara para ser agentes de cambio,
capaces de aplicar soluciones innovadoras y responsables en sus futuras
profesionesy en su vida diaria.

F. Creatividad.

La creatividad es un proceso complgo y dindmico que implica la
generacion de ideas, soluciones, o productos nuevos y valiosos. Es una
capacidad inherente a ser humano que permite enfrentar desafios de manera
innovadora y encontrar formas originales de expresion y solucién de
problemas. En e &mbito educativo, la creatividad es un pilar fundamental
parael desarrollo integral de los estudiantes, ya que fomenta la capacidad de
pensar de manera divergente y de aplicar el conocimiento de maneras
novedosas.

La creatividad no solo es importante en las disciplinas artisticas, como
cominmente se asume, Sino que es esencia en todas las &eas del
conocimiento. En las ciencias, por ejemplo, la creatividad es crucial para
formular hipotesisinnovadoras, disefiar experimentosy encontrar soluciones
a problemas complgos. En la vida diaria, la creatividad nos permite
adaptarnos a nuevas situaciones, resolver conflictos y mejorar nuestro
entorno. Por lo tanto, fomentar la creatividad en los nifios desde una edad
temprana es clave para prepararlos para enfrentar un mundo en constante
cambio.

Fomentar la creatividad en la educacion implica crear un entorno que
valore y estimule la exploracion, la curiosidad y la experimentacion. Esto

puede lograrse a través de metodologias de ensefianza que promuevan la
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libertad de pensamiento, lacolaboracion y el aprendizaje activo. Por g emplo,
actividades que involucran €l juego, laresolucion de problemasy lacreacion
de proyectos permiten a los estudiantes explorar diferentes perspectivas y
desarrollar su capacidad creativa. Ademas, es importante que los docentes
actlen como facilitadores, ofreciendo apoyo y orientacion sin limitar la
autonomia del estudiante en el proceso creativo.

Sin embargo, la creatividad también enfrenta desafios en los entornos
educativos tradicionales, donde a menudo se prioriza la memorizacién de
hechosy lareproduccion de conoci mientos establ ecidos sobre la exploracién
y la innovacién. Las evaluaciones estandarizadas y los curriculos rigidos
pueden restringir la expresion creativa, 10 que subraya la necesidad de
repensar las practicas pedagogicas para hacer espacio a la creatividad en el
aula. Esto implica no solo cambios en las metodologias de ensefianza, sino
también en las politicas educativas que promuevan un enfoque més holistico
del aprendizge.

En sintesis, la creatividad es una habilidad esencial que va més alla del
arte y se extiende a todas las &reas de la vida. Es fundamenta para el
desarrollo personal y profesional en un mundo que valora cada vez més la
capacidad de innovar y adaptarse. Fomentar |la creatividad desde una edad
temprana prepara a los estudiantes para ser pensadores criticos,
solucionadores de problemas y, en Ultima instancia, para contribuir de
manera significativa ala sociedad.

G. Conciencia Ambiental:
La conciencia ambiental se refiere al conocimiento y entendimiento

gue una persona o grupo tiene sobre la importancia de proteger el medio
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ambiente y la responsabilidad que conlleva en sus acciones diarias para
contribuir alasostenibilidad del planeta. Seguin Kollmussy Agyeman (2002),
la conciencia ambiental es un factor crucia en la motivacion de
comportamientos proambientales, aungue también sefidlan que existe una
brecha significativa entre el conocimiento ambiental y la accion efectiva, una
paradoja conocida como el “gap actitud-comportamiento”. Esta brecha
resalta la necesidad de no solo educar a las personas sobre los problemas
ambientales, sino también de proporcionarles las herramientas y € apoyo
necesarios para traducir este conocimiento en acciones concretas.

Desde la perspectiva de Gifford y Nilsson (2014), la conciencia
ambiental no se limita a la comprensiéon intelectual de los problemas
ecol6gicos, sino que también incluye aspectos emocionales y sociales que
influyen en la disposicién de una persona para actuar en favor del medio
ambiente. Estos autores argumentan que la empatia hacia la naturdezay la
conexion emociona con el entorno natural son elementos clave que motivan
a las personas a adoptar comportamientos mas sostenibles. Por |o tanto, las
estrategias educativas que buscan aumentar la conciencia ambiental deben
considerar no solo la transmision de informacion, sino también la promocion
de experiencias que fomenten unarelacion emocional con la naturaleza.

Ademés, Dunlap y Van Liere (2008) destacan que la conciencia
ambiental se ha expandido globalmente desde la década de 1970, en parte
gracias a creciente acceso a la informacion sobre los impactos del cambio
climatico, la pérdida de biodiversidad y la contaminacion. Ellos proponen
gue e aumento de la conciencia ambiental ha llevado a un cambio

paradigmatico hacia una "nueva ética ecologica’, donde la sostenibilidad se
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convierte en un valor central en las decisiones individuales y colectivas. Sin
embargo, también sefialan que este cambio no ha sido uniforme en todas las
regiones del mundo, lo que sugiere la necesidad de enfoques culturalmente
sensibles en la promocién de la conciencia ambiental .

En e ambito educativo, laintegracion de la conciencia ambiental en el
curriculo es fundamental para € desarrollo de una ciudadania global
responsable. Seglin Stevenson (2007), la educacién ambiental debe ir mas
alla de la ensefianza de hechos sobre el medio ambiente y centrarse en €
desarrollo de habilidades criticas que permitan a los estudiantes analizar y
abordar los problemas ambientales de manera holistica. Esto incluye la
capacidad de pensar en términos de sistemas, reconocer |as interconexiones
entre los aspectos ecolbgicos, econdmicos y sociales, y tomar decisiones
informadas que promuevan |a sostenibilidad.

En resumen, la conciencia ambiental es un concepto multifacético que
implicatanto el conocimiento intelectual como la conexién emocional con el
medio ambiente. Autores como Kollmuss y Agyeman (2002), Gifford y
Nilsson (2014), y Dunlap y Van Liere (2008) subrayan la importancia de
abordar esta conciencia desde multiples angulos para cerrar la brecha entre
el conocimiento y la accion. La educacion ambiental, en este sentido, juega
un papel crucial en laformacion de individuos conscientesy comprometidos
con la sostenibilidad a nivel global.

H. Aprendizaje Significativo.

El aprendizaje significativo es un concepto fundamental en la teoria

educativa, que se refiere a la adquisicion de conocimientos que tienen un

valor y unarelevancia duradera para el estudiante. Este tipo de aprendizaje
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ocurre cuando €l nuevo conocimiento se conecta de manera coherente y
sustancial con el conocimiento previo, facilitando una comprensién mas
profunda y aplicada de los contenidos (Ausubel, 1963). A diferencia del
aprendizaje mecanico o memoristico, donde la informacién es almacenada
de manera superficial y a menudo olvidada répidamente, € aprendizaje
significativo busca integrar y organizar la nueva informacion dentro de la
estructura cognitiva del estudiante.

David Ausubel, uno de los principales tedricos del aprendizaje
significativo, argumenta que el proceso de aprendizaje se ve facilitado
cuando la nueva informacion es presentada de una manera que permite alos
estudiantes relacionarla con lo que ya conocen. Segiin Ausubel (1968), "dl
factor més importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya
sabe. Averigliese esto y enséfiese consecuentemente”. Esta premisa subraya
la importancia de los conocimientos previos en e proceso educativo,
sugiriendo que e aprendizaje es mas efectivo cuando € contenido nuevo es
relevante y esté vinculado a conceptos'y experiencias previas.

El aprendizaje significativo no solo esfundamental paralaadquisicion
de conocimientos académicos, sino también para el desarrollo de habilidades
cognitivas superiores, como el pensamiento critico, la resolucion de
problemas y la capacidad de aplicar lo aprendido en contextos nuevos y
diversos. Novak (2010) amplia esta idea a sefidar que € aprendizaje
significativo fomenta la motivacion intrinseca en los estudiantes, ya que
encuentran el contenido masinteresantey relevante para susvidas. Esto, asu
vez, conduce a un aprendizaje mas profundo y duradero.

Ademés, el aprendizaje significativo se vincula estrechamente con
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enfoques pedagdgi cos que promueven la ensefianza activay la participacion
del estudiante en su propio proceso de aprendizaje. En este sentido,
estrategias como € aprendizaje basado en proyectos, e aprendizae
colaborativo y el uso de organizadores gréficos son herramientas efectivas
parafacilitar el aprendizaje significativo. Estas metodol ogias permiten a los
estudiantes involucrarse de manera activa en la construccion de su
conocimiento, haciendo que el aprendizaje sea no solo més relevante, sino
también maés efectivo.

De modo que, el aprendizgje significativo es un enfoque educativo
esencia paralograr quelos estudiantes no solo memoricen informacion, sino
gue realmente comprendan y apliquen lo aprendido de manera efectiva. Al
conectar el nuevo conocimiento con experiencias y conceptos previos, se
asegura un aprendizaje mas profundo y duradero, que prepara a los
estudiantes para enfrentar desafios académicosy de la vidarea con mayor
competencia.

l. Desarrollo Integral.

El desarrollo integral es un enfoque educativo y formativo que abarca
todas las dimensiones del ser humano, promoviendo un crecimiento
equilibrado en los aspectos cognitivo, emocional, social y fisico. Este
concepto reconoce gque los individuos son seres multidimensionalesy que su
formacion no puede limitarse solo al desarrollo intelectual, sino que debe
incluir el fortalecimiento de habilidades emocionales, socialesy fisicas para
lograr un bienestar completo y unavida satisfactoria (Bronfenbrenner, 1979).

El enfoque del desarrollo integral se basa en la premisa de que todas

las &reas del desarrollo humano estan interrelacionadas y que el progreso en
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una dimension puede influir positivamente en las demas. Por gemplo,
Goleman (1995) subraya la importancia de la inteligencia emocional, que
incluye habilidades como la empatia, la autorregulacion y la motivacion,
como componentes cruciales para el éxito personal y profesional. Segin
Goleman, estas habilidades no solo contribuyen al bienestar emocional, sino
gue también mejoran la capacidad de aprendizaje y la resolucién de
problemas, aspectos fundamentales del desarrollo cognitivo.

El desarrollo integral también implica la creacion de ambientes
educativos y sociales que apoyen € crecimiento completo del individuo.
Vygotsky (1978) enfatiza la importancia del entorno socia y cultural en el
desarrollo del nifio, sugiriendo que el aprendizajey & desarrollo son procesos
sociales que ocurren en interaccion con otros. De esta manera, un enfoque
integra no solo fomenta el aprendizaje académico, sino que también
promueve la participacion activa en la comunidad y la construccion de
relaciones interpersonal es saludabl es.

En e &mbito educativo, promover € desarrollo integral significa
implementar un curriculo y actividades que no solo se centren en €
conocimiento académico, sino que también incluyan la educacién fisica, el
arte, la educacion emociond y la sociaizacion. UNICEF (2006) apoya este
enfoque, argumentando que un desarrollo equilibrado y armonico es esencial
para que los nifios y jovenes alcancen su maximo potencial y se conviertan
en ciudadanos responsables y competentes en |a sociedad.

Finalmente, el desarrollo integral es esencia para preparar a los
individuos para los desafios de la vida en un mundo complejo y cambiante.

Este enfoque no solo busca formar individuos competentes en términos
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académicos, sino también personas resilientes, con capacidad para enfrentar
adversidades, trabgar en equipo y contribuir positivamente a sus
comunidades. En resumen, el desarrollo integral es un proceso continuo que
busca el crecimiento completo del ser humano en todas sus dimensiones,
asegurando asi unavida plenay significativa.

J.  Plasticidad Cerebral:

Laplasticidad cerebral, también conocida como neuroplasticidad, esla
capacidad del cerebro parareorganizarsey adaptarse alo largo delavidaen
respuesta ala experiencia, € aprendizajey el dafio. Este concepto desafiala
vision tradicional de que € cerebro es una estructura rigida y estética,
sugiriendo en cambio que es altamente dinamico y flexible. Segin Kolb y
Whishaw (2009), la plasticidad cerebral se manifiesta en la capacidad de las
neuronas para cambiar sus conexiones sindpticas, |0 que permite al cerebro
adaptarse a nuevas situaciones, adquirir nuevas habilidades y recuperarse de
lesiones.

Unade lasformas mas evidentes de plasticidad cerebral eslacapacidad
del cerebro para aprender y recordar nueva informacion. A medida que una
persona aprende algo nuevo, las conexiones entre las neuronas se fortal ecen,
formando redes neuronal es que facilitan el almacenamiento y larecuperacion
de laiinformacion. Este proceso, conocido como potenciacion a largo plazo
(LTP), es fundamental para e aprendizaje y la memoria, y es un gemplo
claro de cémo €l cerebro puede cambiar estructura y funcionalmente en
respuesta a la experiencia (Bliss & Collingridge, 1993).

La plasticidad cerebral también juega un papel crucia en la

recuperacion de funciones después de una lesion cerebral. Estudios han
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demostrado que, en casos de dafio cerebral, las &reas no afectadas del cerebro
pueden reorganizarse y asumir funciones que antes eran desempefiadas por
las éreas lesionadas. Taub et al. (2002) demostraron que la terapia de
restriccion del movimiento puede inducir cambios plésticos en el cerebro,
mejorando la recuperacion funcional en pacientes con hemiparesia después
de un accidente cerebrovascular. Este fendmeno es un testimonio del poder
adaptativo del cerebro y su capacidad para compensar la pérdida de funcion.

Ademas, la plasticidad cerebral no se limita alas primeras etapas de la
vida; aungue es mas pronunciada en la infancia, persiste en la edad adultay
juega un papel clave en @ enveecimiento saludable. Segin Merzenich et al.
(2013), la plasticidad cerebral puede ser estimulada a lo largo de la vida a
través de actividades que desafien a cerebro, como €l aprendizaje de nuevos
idiomas, la préctica de habilidades cognitivasy fisicas, y la participacion en
actividades sociaes. Estas actividades pueden ayudar a mantener la funcion
cerebral y reducir € riesgo de deterioro cognitivo en laveez.

Asimismo, la plasticidad cerebral es un proceso fundamental que
permite a cerebro adaptarse a nuevas experiencias, aprender y recuperarse
de dafos. Esta capacidad adaptativa subraya la importancia de un entorno
rico en estimulosy experienciasalo largo detodalavida, y ofrece esperanza
para la recuperacién en casos de lesién cerebral y para el mantenimiento de
lasalud cognitiva en el envejecimiento.

K. Inclusién Educativa.

La inclusion educativa es un enfoque que busca garantizar que todos

los estudiantes, independientemente de sus habilidades, discapacidades,

género, etnia, o condicion socioecondmica, tengan acceso equitativo a una
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educacién de calidad. Este concepto se basa en laidea de que las diferencias
individuales deben ser valoradas y respetadas, y que todos los estudiantes
tienen derecho a participar plenamente en lavida escolar y arecibir el apoyo
necesario para acanzar su maximo potencial. Segun la UNESCO (2005), la
inclusion educativa es un proceso continuo que tiene como objetivo eliminar
las barreras que impiden €l aprendizaje y la participacion de todos los
estudiantes en un entorno educativo coman.

La inclusion educativa no solo se refiere a la integracién fisica de
estudiantes con necesidades especiales en las aulas regulares, sino también a
la creacion de un ambiente educativo que responda a la diversidad de
necesidadesy estilos de aprendizaje de todos | os estudiantes. Ainscow, Booth
y Dyson (2006) destacan que la inclusion educativa implica una
transformaciéon en la cultura, politicas y précticas de las escudas, para
asegurar que todos los estudiantes se sientan valorados y puedan aprender
juntos en igualdad de condiciones. Este enfoque requiere la colaboracion
entre docentes, familias y comunidades para desarrollar estrategias que
permitan a cada estudiante tener éxito.

Uno de los pilares de la inclusién educativa es el reconocimiento de
gueladiversidad en el aulaesunafortalezay no unadebilidad. Segiin Mittler
(2000), las escuelas inclusivas no solo benefician a los estudiantes con
discapacidades, sino que también mejoran el aprendizaje y el desarrollo de
todos los estudiantes al fomentar un ambiente de respeto, empatia y
colaboracion. En un aula inclusiva, los estudiantes aprenden a trabajar con
otros que tienen diferentes habilidades y perspectivas, |0 que les prepara para

vivir en una sociedad diversay multicultural.
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La implementacion efectiva de la inclusion educativa requiere de
recursos adecuados, capacitacion docente, y un enfoque pedagdgico flexible.
Seguin Floriany Black-Hawkins (2011), |os docentes deben estar capacitados
paraidentificar y responder alas necesidades individuales de los estudiantes
mediante el uso de estrategias de enseflanza diferenciadas y adaptaciones
curriculares. Ademas, la inclusion educativa implica la provisiéon de apoyos
adicionales, como tecnologia asistiva, persona de apoyo especializado, y
programas de intervencién temprana, paraasegurar que todos | os estudiantes
puedan participar y progresar en el curriculo general.

En conclusion, la inclusion educativa es un enfoque esencial para
garantizar laequidad y lajusticia en la educacion. Al eiminar las barreras a
aprendizaje y fomentar un entorno donde todos los estudiantes puedan
prosperar, la inclusion educativa no solo mejora los resultados académicos,
sino que también contribuye al desarrollo de una sociedad mas justa,
inclusivay cohesionada.

L. Estrategiasde Aprendizaje Basadasen Juegos.

Las edtrategias de aprendizgje basadas en juegos han ganado
reconocimiento como una herramienta efectiva en la educacion, debido a su
capacidad parainvolucrar alos estudiantes de manera activay motivadoraen
el proceso de aprendizgje. Estas estrategias utilizan la estructura, dinamicay
elementos de los juegos para facilitar la adquisicién de conocimientos y €l
desarrollo de habilidades cognitivas, emocionales y sociales. Segin Gee
(2003), los juegos ofrecen un entorno de aprendizaje interactivo que permite
alos estudiantes experimentar, explorar y construir su conocimiento de una

manera que es alavez divertiday educativa.
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Una de las principales ventgas de las estrategias de aprendizaje
basadas en juegos es su capacidad para promover € aprendizaje activo y la
participacion de los estudiantes. A diferenciade los métodos tradicionales de
ensefianza, donde |os estudiantes son receptores pasivos de informacion, 1os
juegos requieren gue los estudiantes tomen decisiones, resuelvan problemas
y trabgjen en equipo para alcanzar objetivos especificos. Seguin Prensky
(2007), este tipo de aprendizage activo no solo mejora la retencion de la
informacion, sino que también desarrolla habilidades criticas como €
pensamiento estratégico, latoma de decisionesy la colaboracion.

Ademas, las estrategias basadas en juegos son especialmente efectivas
para adaptar € aprendizaje a las necesidades y ritmos individuales de los
estudiantes. Los juegos pueden ser disefiados para ofrrecer retroalimentacion
inmediata y personalizada, 10 que permite a los estudiantes aprender a su
propio ritmo y recibir apoyo adicional cuando lo necesiten. Este enfoque
personalizado esfundamental paraabordar ladiversidad en el aulay asegurar
gue todos los estudiantes tengan la oportunidad de alcanzar su maximo
potencial (Plass, Homer, & Kinzer, 2015).

Otro aspecto importante de las estrategias de aprendizaje basadas en
juegos es su capacidad para fomentar la motivacidon intrinseca en los
estudiantes. Al incorporar elementos de juego como desafios, recompensasy
niveles de dificultad progresiva, los estudiantes se sienten mas motivados
paraparticipar y persistir en lastareas de aprendizaje. Estetipo de motivacion
escrucia parael aprendizgje alargo plazo, ya que los estudiantes que estéan
intrinsecamente motivados tienden a estar mas comprometidos y a disfrutar

del proceso de aprendizaje (Deci & Ryan, 2000).
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Ademas de los beneficios cognitivos, las estrategias de aprendizaje
basadas en juegos también tienen un impacto positivo en el desarrollo social
y emocional de los estudiantes. Los juegos educativos a menudo requieren
gue los estudiantes trabajen en equipo, lo que fomenta la cooperacién, la
comunicacién y la resolucion de conflictos. Segin Vygotsky (1978), el
aprendizaje es un proceso social, y 10s juegos proporcionan un entorno en el
que los estudiantes pueden interactuar, aprender unos de otros y desarrol lar
habilidades sociaes clave.

En resumen, las estrategias de aprendizaje basadas en juegos ofrecen
un enfoque dinamico y efectivo para la educacién, que no solo mejora €l
aprendizaje cognitivo, sino que también promueve € desarrollo socia y
emocional delosestudiantes. Al hacer que el aprendizaje seamésinteractivo,
personalizado y motivador, estas estrategias tienen e potencial de
transformar la experiencia educativay preparar mejor a los estudiantes para
los desafios del mundo real.

M. Evaluacion Formativa.

La evaluacion formativa es un proceso continuo que se integra en la
ensefianza y el aprendizaje con el propdsito de mejorar € rendimiento y €
aprendizaje de los estudiantes. A diferencia de la evaluacion sumativa, que
generalmente se utiliza para calificar € rendimiento final, la evaluacién
formativa se centra en proporcionar retroalimentacion constructiva y
oportunaparaguiar € proceso de aprendizaje. Segin Black y Wiliam (1998),
la evaluacion formativa es fundamental para identificar las necesidades
individuales de los estudiantes, gjustar la enseflanza en consecuencia, y

apoyar el desarrollo de competencias especificas.
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Una de las caracteristicas clave de la evaluacion formativa es su
naturaleza interactiva y participativa. Los estudiantes son parte activa del
proceso de evaluacion, lo que les permite reflexionar sobre su propio
aprendizaje, identificar areas de mejoray desarrollar estrategias para superar
desafios. Este enfoque, como sugieren Nicol y Macfarlane-Dick (2006),
fomenta la autonomia del estudiante y promueve un aprendizaje mas
profundo, ya que los estudiantes toman conciencia de sus propios procesos
de aprendizg e y son capaces de autorregularse.

La retroalimentacién en la evaluaciéon formativa es esencia para su
efectividad. Hattie y Timperley (2007) argumentan que la retroalimentacion
efectiva debe ser especifica, orientada a metas y enfocada en como los
estudiantes pueden mejorar. No solo debe informar sobre |o que esta bien o
mal, sino también proporcionar sugerencias claras y précticas para €
progreso. La retroalimentacion debe ser entregada de manera que motive y
anime a los estudiantes a continuar esforzandose por mejorar, promoviendo
asi una mentalidad de crecimiento.

Ademas, la evaluacion formativa no solo beneficia a los estudiantes,
sino también alos docentes, quienes pueden utilizar lainformacién obtenida
para austar sus métodos de ensefianza y diseflar intervenciones
personalizadas. Segun Heritage (2010), los docentes pueden identificar
rapidamente las areas donde los estudiantes estén teniendo dificultades y
adaptar su instruccion en tiempo real para abordar estas necesidades. Este
ciclo continuo de retroalimentacion y gjuste es o que hace que la evaluacién
formativa sea una herramienta poderosa para mejorar la calidad educativa.

La implementacion efectiva de la evaluacion formativa requiere de
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estrategias pedagogicas como la autoeval uacion, la eval uacion entre pares, y
la utilizacion de rdbricas claras que guien tanto a los estudiantes como alos
docentes. Andradey Du (2007) subrayan que estas estrategias no solo ayudan
a los estudiantes a entender mejor |os criterios de éxito, sino que también
promueven laresponsabilidad y el compromiso con su propio aprendizaje.

En conclusion, la evaluacion formativa es una préctica educativa
esencial que apoya € aprendizaje continuo y lamejora del rendimiento. Al
proporcionar retroalimentacion significativa y fomentar la autorregulacion,
la evaluacién formativa no solo mejora el aprendizaje a corto plazo, sino que
también prepara a los estudiantes para ser aprendices autbnomos y exitosos
en el futuro.

N. Desarrollo Socioemocional.

El desarrollo socioemociona es unadimension crucial del crecimiento
humano que abarca la capacidad de | as personas para comprender, regular y
expresar sus emociones, asi como para establecer y mantener relaciones
interpersonales saludables. Este aspecto del desarrollo no solo impacta el
bienestar general, sino que también desempefia un papel fundamental en €l
éxito académicoy personal. De acuerdo con Denham (2006), €l desarrollo de
habilidades emocionales y socides permite a los individuos gestionar
eficazmente sus emociones, establecer relaciones positivas y desarrollar una
autoimagen saludable, todos los cuales son componentes esenciales para
enfrentar desafios y adaptarse a cambiosalo largo delavida.

Una de | as caracteristicas centrales del desarrollo socioemocional esla
concienciay regulacion emocional. Salovey y Mayer (1990) destacan que la

capacidad para identificar y comprender tanto las propias emociones como
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las de los demas es un aspecto fundamental de lainteligenciaemocional. La
regulacion emocional, por su parte, implica controlar y mangar las
emociones de manera adecuada, 10 que, segun Gross (2002), es vital para el
bienestar psicolégico y el funcionamiento efectivo en diversos contextos.
Este mang o adecuado de |as emociones contribuye a una mejor salud mental
y aunamayor capacidad paraenfrentar €l estrésy los desafios cotidianos.

Ademas, el desarrollo socioemocional influye significativamente en €
rendimiento académico y el bienestar general de los estudiantes. La
investigacion muestra que los programas que promueven estas habilidades
pueden mejorar la capacidad de los estudiantes para regular sus emociones,
reducir comportamientos disruptivos y aumentar la motivacion y €
rendimiento académico (Durlak et al., 2011). Asimismo, el fortalecimiento
de habilidades socioemocional es esté asociado con una menor incidencia de
problemas de salud mental, como laansiedad y ladepresion, y con unamayor
resilienciafrente a Situaciones adversas (Zins et al ., 2004).

Para fomentar el desarrollo socioemocional, es esencia implementar
estrategias educativas que incluyan la ensefianza de habilidades emocionales
y sociales dentro del curriculo escolar. Los programas educativos disefiados
paraensefiar laregulacion emocional, laempatiay laresolucién de conflictos
son efectivos en este aspecto (CASEL, 2020). Ademas, los educadores y
cuidadores deben modelar comportamientos socioemocionaes positivos y
crear entornos de aprendizaje que apoyen y fomenten el respeto, lainclusion
y el apoyo emociona entre los estudiantes. Estas précticas no solo
promueven una vida académica mas equilibrada, sino que también preparan

a los estudiantes para una vida persona y profesional mas satisfactoria y
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exitosa.
O. Aprendizaje Basado en Proyectos.

Metodol ogia educativa en la que los nifios trabajan en proyectos que
reguieren investigacion, resol ucion de problemasy creatividad, o cual podria
ser aplicable en € disefio de juegos didéacticos con material reciclado.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia
educativa que centra €l proceso de ensefianza-aprendizaje en la realizacion
de proyectos que requieren la investigacion, laresolucion de problemasy la
creacion de productos finales significativos. Esta estrategia se fundamentaen
el principio de que los estudiantes aprenden de manera mas efectiva cuando
estan involucrados en tareas auténticas y relevantes que les permiten aplicar
Sus conocimientos en contextos practicos. Segun Thomas (2000), e ABP no
solo mejora e entendimiento conceptual, sino que también desarrolla
habilidades esenciales como € pensamiento critico, la colaboracion y la
comunicacion.

El ABP se caracteriza por varias caracteristicas clave que distinguen
esta metodologia de enfoques més tradicionales. En primer lugar, los
proyectos suelen ser interdisciplinarios, integrando varias &reas del
conocimiento paraabordar problemas o desafios real es. Este enfoque permite
a los estudiantes ver la relevancia de 1o que estén aprendiendo y como se
aplicaen diferentes contextos. Segun Blumenfeld et al. (1991), los proyectos
en el ABP deben ser auténticos, es decir, deben reflgjar situaciones o
problemas del mundo real que son significativos paralos estudiantes.

En segundo lugar, € ABP enfatiza la autonomia del estudiante. Los

estudiantes tienen la responsabilidad de investigar, planificar y gjecutar €l
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proyecto, o que fomenta la toma de decisiones y |a autoorganizacion. Esta
autonomia es crucial para el desarrollo de habilidades de auto-regulacién y
gestion del tiempo, aspectos importantes para el aprendizaje autodirigido
(Krgjcik & Blumenfeld, 2006).

P. Lenguajede Programacién en Educacion Infantil.

Utilizacion de herramientas y actividades que introducen conceptos
basicos de lenguajes de programacion adaptados a la edad, fomentando
destrezas de resolucién de problemas y pensamiento |6gico.

Laintroduccion del lenguaje de programacion en la educacién infantil
ha emergido como unatendencia creciente con el potencial de transformar la
forma en que los niflos pequefios aprenden habilidades cognitivas y
resolutivas. Integrar la programacion en la educacion infantil ofrece
oportunidades para desarrollar competencias clave desde una edad temprana,
tales como e pensamiento ldgico, la creatividad y la resolucion de
problemas. Segun Papert (1980), la programacién no solo ensefia alos nifios
a interactuar con la tecnologia, sino que también fomenta habilidades de
pensamiento critico y la capacidad de enfrentar desafios de manera
estructurada.

La exposicion temprana a la programacién tiene mdltiples beneficios
cognitivos para los nifios. Primero, fomenta el desarrollo del pensamiento
l6gico y secuencia. Programar implica descomponer problemas compleos
en partes mas pequefias y manejables, |o que ayuda a los nifios a entender
como se construyen y organizan las soluciones. Resnick et al. (2009)
destacan que €l aprendizaje de la programacion a una edad temprana apoya

el desarrollo de habilidades como la planificacion, la organizacion y la
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secuenciacion, que son fundamental es en muchas éreas del conocimiento.

Ademas, d aprendizaje de la programacion puede potenciar la
creatividad y |a autoexpresion. Herramientas como Scratch y otros entornos
de programacion visua permiten a los nifios crear Sus propios juegos,
historias y animaciones, 10 que promueve la imaginacién y la capacidad de
innovar. Resnick y su equipo (2009) argumentan que a programar, 1os nifios
no solo aprenden sobre tecnologia, sino que también exploran y expresan sus
ideas de manera creativay significativa.

Q. Teoriadela Autodeter minacion.

Marco tedrico que enfatizalaimportancia de satisfacer las necesidades
psi col dgicas bési cas (autonomia, competenciay relacion) parala motivacion
intrinsecay €l desarrollo personal.

La Teoria de la Autodeterminacién (TAD), desarrollada por Deci y
Ryan (1985), es una teoria psicol6gica que se centra en la motivacion y e
desarrollo humano. Esta teoria postula que la satisfaccion de tres necesidades
psi col 6gi cas basi cas—autonomia, competenciay relacién—escrucia parael
bienestar y el desarrollo Optimo delas personas. La TAD sostiene que cuando
estas necesidades son satisfechas, 1os individuos experimentan una mayor
motivacion intrinseca, bienestar y compromiso en sus actividades.

La autonomia se refiere a la necesidad de sentirse como el agente de
sus propias acciones y decisiones. Segun Deci y Ryan (2000), la autonomia
no implica ausencia de reglas o estructura, sino la posibilidad de actuar de
acuerdo con €l propio sentido de interésy valor. La sensacion de autonomia
permite a las personas sentirse mas comprometidas y motivadas

intrinsecamente, ya que actiian de acuerdo con sus propios valoresy deseos,
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en lugar de estar impulsadas por presiones externas o recompensas (Deci &
Ryan, 1985).

La competencia es la necesidad de sentir gque uno es capaz de alcanzar
metasy enfrentar desafios con eficacia. Esta necesidad implica experimentar
un sentido de habilidad y maestria en las tareas que se emprenden. Segun
Ryan y Deci (2000), la satisfaccion de la necesidad de competencia se
produce cuando las personas perciben que tienen las habilidades necesarias
para mangar desafios y gque sus esfuerzos resultan en logros significativos.
Esta percepcion de competencia es esencia para mantener una ata

motivacion intrinsecay un sentimiento de autoeficacia.
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CAPITULO III:
METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. Tipodelnvestigacion.

Corresponde a enfoque de investigacion cualitativa accion, porque fue el
proceso del conocimiento de larealidad a través de una toma de conciencia de la
problematica, que los involucrados de manera organizada desarrollaron, que les
condujo a movilizarse para resolver las dificultades detectadas, se centrd en el
cuestionamiento o critica sistematica de las préacticas pedagogicas y la mejora
continua de la educacién, Se pretendié encontrar respuestas e interpretar 10s
resultados que se obtuvieron teniendo en cuenta el significado y las alternativas
posibles paralos involucrados en |a presente i nvestigacion.

La investigacién Cuadlitativa accién es un enfoque metodolégico que
fusionala comprensi6n profunda de lainvestigacion cualitativa con laintencion de
generar cambios précticos y significativos en materia de lainvestigacion. Este tipo
de investigacion busco no solo entender las dinamicas y redidades, sino que, se
involucraron activamente a los investigadores, trabajando con |os participantes o

actores involucrados nifios y nifias de 5 afios de edad, en e que identificaron
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problemas, analizaron causas subyacentes y diseflaron acciones concretas para
abordarlos.

Se empled un enfoque correlacional, € cual nos permitié medir larelacion
entre las dos variables, en este caso, € método crea-artistica para fortalecer la
destreza motriz fina en los nifios y nifas de 5 afos de la I.E. N° 34052 “José
Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco 2024, se busco identificar
S existe unarelacion entre estas variables.

La investigacion cuditativa accién, incluyé etapas interactivas de
planificacion, accion, reflexion y guste continuo. Los resultados y aprendizajes
obtenidos, nos permitieron retroalimentar y fortalecer mejoras en las estrategias
implementadas, 1o que hizo de este enfoque, un proceso dindmico y adaptable que
buscd impactar directamente en el contexto y escenario através de la participacion
activa de todos | os involucrados.

La investigacién cualitativa accion fue un enfogque de investigacion que
combiné elementos de lainvestigacion cualitativay la accidn préctica; €l objetivo
principal fue comprender y mejorar Situaciones, inconvenientes en contextos
précticos através del proceso de investigacion reflexivay participativa

3.2. Método.

La presente investigacion empled un enfoque metodol 6gico basado en la
implementacion y evaluacion del Método Crea-Artistica, parafortalecer la destreza
motriz fina en los nifios y nifias de 5 afios en la Ingtitucion Educativa N° 34052
“José Antonio Encinas Franco” del distrito de Yanacancha, Pasco. Esta
metodologia se estructur6 en tres fases importantes: disefio del programa,
implementacion y evaluacion.

El primer paso del método es el disefio del programa Crea-Artistica, que se
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centro en actividades creativas y artisticas orientadas al desarrollo de la motricidad
fina, se desarrollé en base a una revision exhaustiva de la literatura sobre
metodol ogias efectivas para mejorar la motricidad fina en educacion inicial, como
sostenia la propuesta Garcia et al. (2014) y Wicks-Nelson y Israel (2015). Se
incluy6 actividades al manipular materiales como plastilina, limpia tipos, pinceles
y tijeras, asi como gjercicios de dibujo y pintura que estuvieron disefiados para
desafiar y mejorar las habilidades motoras finas de los nifios y nifias. Se crearon
guias detalladas y materides de apoyo para los docentes, asegurando que las
actividades sean adecuadas paralaedad y el nivel dedesarrollo delosnifiosy nifias.

La implementacién del programa Crea-Artistica se llevd a cabo en el aula
con los nifios y nifias de 5 anos.

El estudio adopt6 un disefio cuasi -experimental con un grupo de control para
evaluar la efectividad del programa.

Los participantes se dividieron en dos grupos. uno que recibié la
intervencion del programa Crea-Artistica y otro que continué con el curriculo
estdndar de la ingtitucidn. La intervencion se realizé durante un periodo de 10
semanas, considerando un solo dia por semana, los dias jueves redizacion de la
sesion de 45 minutos, cada sesion incluyd actividades précticas y creativas
disefiadas para mejorar las habilidades de motricidad fina, seguidas de una breve
reflexion y retroalimentacion paralos nifios y nifias.

La recoleccion de datos se realizé utilizando una combinacion de métodos
cualitativosy cuantitativos. Se utilizaron pruebas estandarizadas de motricidad fina,
como la Prueba de Coordinacién Motora Infantil (Dewey,1995), para medir €l
progreso en habilidades especificas antes y después de laintervencion. Sellevo a

cabo una observacion sistemética de las actividades en el aula para evaluar la
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participaciony el compromiso delosnifiosy nifias, asi como lacalidad de su trabajo
creativo/artistico; las observaciones fueron registradas mediante una lista de
verificacion y notas de campo, se recopilaron testimonios de |os docentes sobre €l
impacto del programa en e desarrollo de la motricidad finay e comportamiento
general delos nifiosy nifias al manifestar sus habilidadesy destrezas.

Los datos obtenidos de las pruebas estandarizadas fueron analizados
utilizando estrategias de manera descriptiva e inferenciales para determinar s hay
diferencias significativas en el desarrollo de la motricidad fina entre los grupos. Se
utilizo la pruebat de Student o andlisis de varianza (ANOVA) para comparar 10s
resultados pre y post- intervencién. Los datos cualitativos, incluidos |os registros
de observacion y los testimonios de los docentes, fueron analizados mediante
técnicas de codificacion paraidentificar y determinar patrones y tendencias en las
respuestas de los nifios y nifias de 5 afios al programa establecido.

3.3. Hipdétesis.
3.3.1. HipotesisGeneral.
El método crea-artisticainfluye persuasivamente para fortalecer la

destreza motriz fina en los nifios y nifias de 5 afos de la I.E. N° 34052
“José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco 2024.

3.3.2. Hipoétesis Especificas:
HE1. El método crea-artistica influye persuasivamente para fortalecer la
precision con lamufiecaen los nifiosy nifias de 5 afios de lal.E. N° 34052
“José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco 2024.
HE-2. El método crea-artistica influye persuasivamente para fortal ecer €l
movimiento éculo-manual en los nifios y nifias de 5 afios de la |.E. N°

34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco
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2024.
HEsz. El método crea-artistica influye persuasivamente para fortalecer el
movimiento delos brazosen losnifiosy nifiasde 5 afiosdelal.E. N° 34052
“Jos¢ Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco 2024.
34. Variables.
3.4.1. Método crea-artistica.
a) Técnicade pintura
b) Técnica cortado y pegado.
c) Técnicadel modelado
3.4.2. Destrezamotrizfina.
a) laprecision de movimientos.
b) Coordinacién 6culo-manual.
c) Pinceladafina
3.5. Poblacion y muestra.
Poblacién: La poblacién del estudio estuvo compuesto por todos los nifios y nifias
delal E N° 34052 “José Antonio Encinas Franco”, del nivel de Educacion Inicid.
Muestra: Se seleccioné una muestra representativa de 21 entre nifios y nifias de 5
afios de edad, utilizando un muestreo no probabilistico por conveniencia,
considerando aquellos que puedan participar activamente en las actividades
propuestas y cuyos padres 0 tutores otorguen consentimiento informado.
3.6. Técnicaseinstrumentos derecoleccion de datos.
3.4.1. Técnicas de recoleccion de datos.
a) Observacion directa: Observacion Directa: Serealizaron observaciones
sisteméticas durante las actividades crea-artisticas, utilizando unaguiade

observacion estructurada para registrar el progreso y las dificultades de
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los nifios y nifias.

b) Entrevistas o cuestionarios. Se aplicaron cuestionarios a los padres y
entrevistas semiestructuradas a los docentes para obtener informacion
cualitativa sobre |os cambios observados 'y |a percepcion del programa.

c) Pruebas estandarizadas: Se utilizo pruebas especificas disefiadas para
evaluar destrezas motoras finas en los nifios y nifias de 5 anos de edad.
Estas pruebas nos pudieron proporcionar datos cuantitativos sobre el
rendimiento individual en destrezas especificas.

d) Registroy andlisis de actividades: Se utilizd un registro detallado de
las actividades realizadas por los nifios y nifas durante las sesiones del
Método Crea-Artistica en € que pudimos captar informaciones muy
relevantes sobre su participacion, progreso y nivel de destreza en
diferentestareas.

e) Portafolioso muestrasde trabajo: Se recolectéy analizé muestras del
trabajo de los nifios y nifias, como dibujos, pinturas, recortes, siluetas,
entre otros, ofreciendo unavision concreta de sus destrezas motorasfinas
y su progreso alo largo del tiempo.

3.4.2. Instrumentos de r ecoleccién de datos.

a) Lista de cotgo. Instrumento utilizado en la recoleccion de datos para
registrar la presencia 0 ausencia de ciertos comportamientos,
caracteristicas o habilidades especificas. Se hatenido en cuentaunaserie
de items o criterios que se tuvieron que observar, evaluar o anaizar en
una situacion determinada. Cada item de la lista tiene una casilla o
espacio designado para marcar s se cumple o no con dicho criterio.

Estas listas fueron herramientas instrumentales, (tiles en diversos
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ambitos, como la educacién, lainvestigacion, la evaluacion del desempefio,
entre otros. Ejemplo, en & contexto educativo, una lista de cotejo podria
utilizarse para evaluar la participacion en clase, e cumplimiento de tareas,
el desarrollo de habilidades especificas, el comportamiento o cualquier otro
aspecto observado y evaluado en un entorno educativo.

La estructura de una lista de cotejo varia dependiendo del proposito
y contexto en el que se aplique, generalmente consta de una serie de items
0 criterios aevaluar y espacios para marcar, escribir o sefialar si se cumple
con cada item.

Lista de cotgo, son herramientas practicas que nos permitieron
realizar evaluaciones sistematicas y objetivas de comportamientos,
habilidades o caracteristicas especificas.

b) Cuaderno de campo. Herramientas que permiten comprender la
realidad de lo que se trabgja a través de anotaciones de acciones de
relevancia, es primordial en investigaciones cualitativas, se utiliza para
registrar observaciones, datos, notas y detalles relevantes durante una
investigacion.

Este cuaderno suele ser un diario, libreta donde lainvestigadora
anota de manera detal |ada sus observaciones, impresiones, reflexiones
y cuaquier informacion relevante recopilada durante € trabgjo de
campo. Puede contener descripciones de eventos, entrevistas,
observaciones, detalles geogréficos, notas sobre interacciones sociales,
dibujos, entre otros.

El proposito del cuaderno de campo es servir como un registro

detallado y fiel de lo observado durante €l trabajo de campo, actuando
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como una fuente primaria de informacion para el andlisis posterior y
pararespaldar los hallazgos y conclusiones de lainvestigacion.
3.7. Analissdedatos.

Los datos cualitativos fueron analizados utilizando cuadros de doble
entrada, triangulaci6n datos, que garantizaron el resultado final, para determinar la
influencia del Método Crea-Artistica en las destrezas motrices fina en los nifios y
ninas de 5 afios de la I.LE. N° 34052 “Jos¢ Antonio Encinas Franco” Distrito de
Y anacancha. Los datos fueron analizados mediante codificacién y categorizacion
gue nos dSirvieron para identificar temas recurrentes y percepciones sobre la
efectividad del programa.

A. Organizacion de datos: Antes de redlizar cualquier andlisis, fue crucial
organizar y codificar losdatos recopilados. Detal manera gue nos pudo apoyar
en incluir la categorizacion de respuestas, la clasificacion de destrezas
especificasy la creacion de una estructura para facilitar su andlisis.

B. Analisisdescriptivo: Iniciamos con un analisis descriptivo para comprender
la distribucién y caracteristicas basicas de los datos. Ello implico calcular
estadisticas simples como promedios, cuadro de doble entrada, para obtener
unavision general de las destrezas motoras finas de los nifios y nifias.

C. Andlisis cualitativo: Se ha seleccionado datos cualitativos a través de
entrevistas, observaciones 0 muestras de trabajo, se reaizé un andlisis de
contenido paraidentificar patrones, temas o tendencias emergentes. Todo ello
implico la codificacion y agrupacion de datos para identificar observaciones
clave.

D. Analisis comparativo: Fue relevante para nuestra investigacion, porque se

tuvo que gecutar y realizar comparaciones entre grupos de nifios y nifias,
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individuos. Al comparar €l progreso de sus destrezas entre diferentes grupos
de nifiosy nifias a evaluar diferencias establecidas en variables como €l sexo
0 la participacion en actividades especificas.

E. Interpretacion de resultados. Una vez completado € andlisis, se pudo
interpretar los resultados en funcion de los objetivos propuestos en la
investigacion, a identificar hallazgos significativos, tendencias, en e area
motriz para que pueda optimizar y tener relevancia e importancia para €
desarrollo de sus destrezas motoras finas en los nifios y nifias de 5 afios de
edad.

F. Presentacién deresultados. Finamente, se present6 los hallazgos de manera
clara y concisa, utilizando tablas, gréficos o narrativas que facilitaron la
comprension de los resultados obtenidos. Esto permitié compartir los
descubrimientos de manera efectiva con los colegas, padres de familia,

educadores u otros interesados o involucrados en el trabajo de investigacion.
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CAPITULO IV

MARCO PRACTICO

4.1. Diagnostico del Contexto.

La Institucion Educativa N° 34052 “José Antonio Encinas Franco” se
encuentra ubicada en el Distrito de Yanacancha, en la regién de Pasco, es
caracterizada por su altitud y clima frigida, influyente en las actividades diarias y
el desarrollo delosnifiosy nifias. El distrito de Y anacancha se encuentraen lazona
urbana, que muestra un gran compromiso con la educacion de sus nifios. La
poblacion escolar estéd conformada mayormente por nifios y nifias provenientes de
familias de clase mediay baja, |0 cual presenta desafios adicionales en términos de
acceso a recursos educativos y materiales didacticos.

Situacién Educativa.

La I.E. N° 34052 “José Antonio Encinas Franco”, tiene a una poblacion
estudiantil diversaen términos de necesidadesy destrezas. En el nivel de educacion
inicial, que incluye a nifios y nifas de 5 afios, se ha identificado una variabilidad

considerable en el desarrollo de destrezas motrices finas. Los docentes han
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informado que muchos de los estudiantes tienen dificultades en tareas que
requieren precision y coordinacion, como el uso detijeras, €l dibujo detallado y €l
manegjo de objetos pequefios. Estas dificultades impactan negativamente en su
rendimiento académico y en su capacidad para participar plenamente en las
actividades escolares.

Recursosy Metodologias Actuales.

Actualmente, la institucion educativa, cuenta con recursos limitados para €l
desarrollo de actividades crea-artisticas. Los materiales como |apices de colores,
crayones, papel, tijeras y pegamento son escasos y no siempre estan disponibles en
cantidad suficiente paratodos |os estudiantes. L as metodol ogias empleadas por |os
docentes, aunque efectivas en otros aspectos del desarrollo infantil, no siempre se
centran en fortalecer las destrezas motrices finas de manera especifica. La
formacion continua y el desarrollo profesional de los docentes en el &rea de
Educacion Artistica, el método crea-artistica es muy importante en el aprendizaje
delos nifios y nifias, para el fortalecimiento de sus aprendizajes.

Evaluacién Inicial de Destrezas Motrices Finas.

Una evaluacion preliminar realizada mediante observacion directay € uso
de escaleras estandari zadas ha revel ado que un porcentgje significativo de los nifios
y nifias de 5 afos presentan destrezas motrices finas por debajo del nivel esperado
para su edad. Las actividades de evaluacion incluyen tareas como €l dibujo de
formas simples, € recorte de figurasy € ensartado de cuentas, donde se observara
gue muchos nifios tenian problemas para completar estas actividades con precision
y control.

Per cepcion de la Comunidad Educativa.
Las entrevistas y cuestionarios aplicados a padres de familiay docentes han
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reflejado una preocupacion comun sobre la necesidad de mejorar las destrezas
motrices finas de los nifios y nifias. Los padres estan conscientes de laimportancia
de estasdestrezas para el éxito académico y laautonomiade sus hijos, pero muchos
se denten limitados en su capacidad para brindar apoyo adecuado en el hogar
debido alafaltade conocimientosy recursos. L os docentes, por su parte, reconocen
la importancia de este aspecto del desarrollo infantil y expresan interés en recibir
capacitacion y recursos adicionales para incorporar actividades crea-artisticas en
Su ensefianza.

Factor es Socioeconémicosy Culturales.

El contexto socioeconémico de muchas familias de la comunidad influye en
el desarrollo de las destrezas motrices finas de los nifios. La exposicion limitada a
materiales educativos adecuados en el hogar y la falta de actividades lUdicas que
promueven estas destrezas son factores que contribuyen a las dificultades
observadas. Culturamente, existe un valor alto en la educacion, y la comunidad
muestra disposicion para colaborar en iniciativas que busquen mejorar el desarrollo
integral delos nifiosy nifas.

Conclusion del Diagnostico.

El diagnostico del contexto en la IE N° 34052 “José Antonio Encinas Franco”
en e distrito de Yanacancha revela una necesidad urgente de implementar
programas especificos que fortalezcan las destrezas motrices finas de los nifios y
nifias de 5 afos. La combinacion de recursos limitados, metodologias educativas
gue no se centran en esta area especificay las dificultades socioecondémicas de las
familias, crea un entorno donde es crucia intervenir con estrategias efectivas. La
implementacion de métodos crea-artisticas adaptadas a las necesidades de estos
nifos y nifias, no solo tiene & potencia de mejorar su desarrollo motriz, sino
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también de influir positivamente en su rendimiento académico y autoestima.
4.2. Sistematizacion delainformacion.
4.2.1. Presentacién, Andlisise Interpretacion de Resultados.

La sistematizacion de la informacién es un paso esencial en
cualquier investigacion. En el contexto de tu estudio sobre juegos didécticos
con material reciclado y la motricidad fina en nifios y nifias de cinco anos,
la sistematizacion de la informacién implica organizar y estructurar los
datos recopilados durante el proceso de investigacion. Presentamos algunos
pasos paralograrlo:

Organizacion de Datos. Reline todos los datos recopilados, como
registros de observacion, notas de campo, transcripciones de entrevistas,
fotografias, lista de cotejo u otro materia relevante.

Clasificacion y Categorizacién: Crea categorias o temas principales
que abarquen la informacion recopilada. Por ejemplo, Se puede tener
categorias como "Actividades con material reciclado" para mostrar la
motora fina a realizar actividades de pegado, dibujo u otras actividades,
teniéndose en cuenta las. "Respuestas de los nifios, nifias’ "Opiniones de
los docentes’, etc.

Codificaciéon: Se Asigné codigos o etiquetas a cada unidad de
informacion para identificar patrones, similitudes o diferencias. Lo cua
ayudo a organizar lainformacion y facilito la identificacion de actividades
relevantesy claves para su g ecucion.

Andlisis Tematico: Identificd los temas recurrentes o importantes
dentro de los datos codificados. Agrupando la informacion relevante bagjo
cada tematica o categoria.
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Relaciéon entre Datos: BuscO conexiones y relaciones entre los
diferentes conjuntos de datos. Examind cdmo las opiniones de |os docentes
relacionados con las experiencias de los nifios, nifias o que las actividades
disefiadas y previstas fueron impactados en la motricidad fina.

Se elaboraron las Conclusiones: Basado en el andlisis de datos, de
manera solidas que respondieron a las preguntas de investigacion y
objetivos planteados. Destacando |os hallazgos claves y los patrones mas
significativos.

Redaccion de Informes. Presentamos | os resultados de manera clara
y coherente. Utilizando gréficos, tablas o narrativas que ayudaron ailustrar
los hallazgos de manera efectiva.

Validacion y retroaimentacion: Compartimos los hallazgos con
otros investigadores, colegas y/o participantes para validar nuestras
conclusiones y obtener la retroalimentacion, que garantizara lafiabilidad y
validez de tus resultados.

La sistematizacion de la informacion nos permitié organizar y
comprender de manera pertinente los datos recopilados, facilitando la
identificacion de patrones, tendencias y conclusiones significativas que
respal den nuestros hallazgos sobre el impacto del método crea- artisticapara
fortalecer la destreza con diversos materiales reciclados en la motricidad
fina de los nifios de cinco afios de edad.

Como parte de los resultados de la aplicacion de lalista de cotejo se
procedié a la interpretacion de la informacion obtenida, apaleando como

resefias |as suposiciones manifestadas por |os investigados.
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Listade Cotejo de Entrada

“Método Crea-Artistica para Fortalecer la Destreza Motriz Fina en los Nifios y
Nifias de 5 afos de la LLE. N° 34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de
Y anacancha Pasco 2024”

VARIABLE: METODO CREA-ARTISTICA

Cuadro N° 1.

Observacion de entrada de la dimension: Técnica de Pintura.

INDICADORES
%) Dimension: =
o o - Nose | En En S
+ | Centrado en la Técnica dePintura - L ogrado —
observa| Inicio |Proceso
Demuestra imaginacion e ideas
1 a magina 10 5 3 0o |18
independientes para pintar.
Utiliza elementos como espacio,
2 | forma y manejo del color cuando 14 2 2 0 18
pinta.
Combina los elementos visuales
3 | (linea, color, textura, forma, figuray 13 3 2 0 18
valor)
Fuente: Observacion de entrada en nifiosy nifias de 5 afios de la I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas
Franco” Distrito de Yanacancha 30-05-2024
I nter pretacion.

Seguin el Cuadro N° 01. Observacion de entrada. Dimension: Técnica de Pintura:

Referente al item N° 1. Demuestra imaginacion e ideas independientes para
pintar. De un total de 18 nifios y nifias observados, 10 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “No se observa”, por otra parte, 5 nifios y nifias lograron como resultado “En
Inicio”, asimismo solo 3 nifios y nifias obtuvo como resultado “En Proceso” y 0 nifios y
nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 2. Utiliza elementos como espacio, formay manejo del
color cuando pinta. De un total de 18 nifios y nifias observados, 14 nifios y nifias
obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias logré6 como

resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifiosy nifias obtuvo como resultado “En Proceso” y O
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nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concer nienteal item N° 3. Combinalos elementosvisuales(linea, color, textura,
forma, figura 'y valor). De un total de 18 nifios y nifias observados, 13 nifios y nifias
obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 3 nifiosy nifiaslograron como
resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifiosy nifias obtuvieron como resultado “En Proceso”
y O nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Cuadro N° 2.

Observacion de entrada de la dimension: Técnica cortado y pegado.

" Dimensién: Indicadores.

E Centrado en la Técnica cortado y

= pegado. Nose | En En s
observal Inicio |Proceso | 09780 2

4 Se apoyacon e uso de alguin objeto 10 3 3 ) 18

0 herramientas cuando dibuja.
Dibuja con diferentes grosores de
5 |lineas para representar diferentes | 12 2 2 2 18
texturasy efectos visuales

Trabaja en técnicas de sombreado
como €l puntillismo, el difuminado

6 |0 e trazo direcciona para dar | 14 2 2 0 18
profundidad y realismo a tus
dibujos.

Fuente: Observacion de Entrada en niiios y nifias de 5 afios de la I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas
Franco” Distrito de Yanacancha Pasco 06-06-2024.

I nter pretacion.

Al observar & Cuadro N° 2. Los resultados en referenciaala dimension: Técnica
cortado y pegado fueron de |a siguiente manera:

Concerniente al item N° 4. De untotal de 18 nifiosy nifias observados, 10 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 3 nifiosy nifias logré
como resultado “En Inicio”, asimismo 3 nifios y nifias obtuvieron como resultado “En

Proceso” y 2 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.
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Concerniente al item N° 5. De untotal de 18 nifiosy nifias observados, 12 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 2 nifiosy nifias obtuvo como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 6. De untotal de 18 nifiosy nifias observados, 14 nifios
y niflas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo solo 2 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y O nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.
Cuadro N° 3.

Observacion de entrada de la dimension: Técnica del model ado.

Dimension: Técnica del No se En En
modelado. observa| Inicio |Proceso

Realiza modelado con plastilina
como: bolas, cilindros o conos.

[tems

Logrado g
|_

\l

13 4 1 0 18

3 Crea .eﬁcultgra con barro o arcillaen 12 4 1 1 18
tres dimensiones.

Modelado con papel maché formas
y luego decora.

Fuente: Observacion de entrada de los nifios y nifias de 5 afios de la I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas
Franco” Distrito de Yanacancha Pasco 13-06-2024

15 2 1 0 18

I nter pretacion.

Al observar e Cuadro N° 3. Los resultados en referencia a la dimension: Técnica
del modelado fueron de la siguiente manera:

Concerniente al item N° 7. De untotal de 18 nifiosy nifias observados, 13 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 4 nifiosy nifias logré
como resultado “En Inicio”, asimismo 1 nifio obtuvo como resultado “En Proceso” y 0
nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 8. De untotal de 18 nifiosy nifias observados, 12 nifios
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y nifas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 4 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 1 nifio obtuvo como resultado “En
Proceso” y 1 nifio obtuvo como resultado “Logrado”.
Concernienteal item N° 9. De untotal de 12 nifiosy nifias observados, 15 nifios

y niflas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo solo 1 nifio obtuvo como resultado “En
Proceso” y 0 nifos y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

VARIABLE: DESTREZA MOTRIZ FINA.
Cuadro N° 4.

Observacion de salida de la dimension: Precision de movimientos.

[%2]

5 Dimensién: Precision de No se En En q
= movimientos. observa |Inicio |Proceso L ogrado. 2
10 | Espreciso cuando traza unalinea 10 4 2 2 18

Cuando traslada un objeto no tiembla
11 12 2 2 2 18

la mufieca.

Corta con exactitud figuras o trazos

12 - . 15 3 0 0 18
utilizando latijera

Fuente: Observacion de salida de los nifios y nifias de 5 afios de la I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas
Franco” Distrito de Yanacancha Pasco 20-06- 2024.

I nter pretacion.

Al observar el Cuadro N° 4. Losresultados en referenciaala dimension: Precision
de movimientos fueron de la siguiente manera:

Concer nienteal item N° 10. Deuntota de 18 nifiosy nifias observados, 10 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 4 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifios y nifias obtuvieron como

resultado “En Proceso” y 2 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.
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Concernienteal item N° 11. Deuntota de 18 nifiosy nifias observados, 12 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 2 nifiosy nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concernienteal item N° 12. Deuntota de 18 nifiosy nifias observados, 15 nifios
y niflas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 3 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo O nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y O nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.
Cuadro N° 5.

Observacion de salida de la dimension:; Coordinacidn 6culo-manual.

g Dimension: Coordinacion éculo- Nose | En En T
ey Logrado | =
= manual. observa|lnicio |Proceso =
Mantiene lavista en la actividad que
18
13 esta realizando. 12 2 2 2
L anza objetos a sus comparierosy
14 | recibe objetos lanzados de sus 11 3 2 2 18
companieros.
15 Epcaj ay desencagja obj etczs en el 14 5 5 0 18
mismo lugar que encontro.

Fuente: Observacion de salida de |os nifios y nifias de 5 afios de la I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas
Franco” Distrito de Yanacancha Pasco 27-06- 2024.

I nter pretacion.

Al observar € Cuadro N° 5. Los resultados en referencia a la dimension:
Coordinacién 6culo-manual fueron de la siguiente manera:

Concernienteal item N° 13. Deuntotal de 18 nifiosy nifias observados, 12 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 2 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concernienteal item N° 14. Deuntota de 18 nifiosy nifias observados, 11 nifios
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y nifas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 3 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 2 nifio y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concernienteal item N° 15. Deuntotal de 18 nifiosy nifias observados, 14 nifios
y niflas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y O nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.
Cuadro N° 6.

Observacion de Salida de la dimensi6n: Pincelada fina.

(%3]
5 Dimension: Pincelada fina. No se En =n Logrado @
>z observa |Inicio |Proceso i
16 | Pinta moviendo solo un brazo. 12 4 2 0 18
Pint iendo los dos b

17 | P nta r,nowen o los dos brazos en 10 3 3 5 18
simultaneo.

18 | Pinta alternando ambos brazos. 14 2 2 0 18

Fuente: Observacion de salida de los nifios y nifias de 5 afios de la I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas
Franco” Distrito de Yanacancha Pasco 04-07-2024.

I nter pretacion.

Al observar el Cuadro N° 6. Losresultados en referenciaaladimens on: Pincelada
finafueron de la siguiente manera:

Concer nienteal item N° 16. Deuntotal de 18 nifiosy nifias observados, 12 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 4 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y O nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 17. Deuntotal de 10 nifiosy nifias observados, 3 nifios

y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 3 nifios y nifias
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lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y O nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.
Concernienteal item N° 18. Deuntota de 18 nifiosy nifias observados, 14 nifios
y niflas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifios y nifias obtuvieron como

resultado “En Proceso” y O nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Aplicacion de Lista de Cotejo de Salida: “M étodo Crea-Artistica para Fortalecer la
Destreza Motriz Fina en losnifiosy niflasde 5 aflos de la I.E. N° 34052 “José Antonio
Encinas Franco” Distrito Yanacancha Pasco 2024”

VARIABLE: METODO CREA-ARTISTICA.

Cuadro N° 7.

Observacion de entrada de la dimension: Técnica de Pintura

" INDICADORES
. ., - . ©
§ | Dimensién: Técnica de Pintura Nose | En En 5
= . Logrado |
observa| Inicio |Proceso
1 .Demuastr.a |mag|na(_:|on e ideas 0 5 4 12 18
independientes para pintar.
Utiliza elementos como espacio,
2 | forma y manejo del color cuando 0 3 4 11 18
pinta.
Combina los elementos visuales
3 | (linea, calor, textura, forma, figuray 0 2 2 14 18
valor)0

Fuente: Observacion de salida de los nifios y niiias de 5 aiios de la I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas
Franco” Distrito de Yanacancha Pasco 11-07-2024.

I nter pretacion.
Seguin el Cuadro N° 7. Observacién de entrada. Dimension: Técnica de Pintura:
Referente al item N° 1. Demuestra imaginacion e ideas independientes para
pintar. De un total de 18 nifios y nifias observados, 0 nifios y nifas obtuvieron como

resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias lograron como resultado “En
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Inicio”, asimismo solo 4 nifios y ninas obtuvo como resultado “En Proceso” y 12 nifiosy
nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 2. Utiliza elementos como espacio, formay manejo del
color cuando pinta. De untotal de 18 nifiosy nifias observados, 0 nifiosy nifas obtuvieron
como resultado “No se observa”, por otra parte, 3 nifiosy nifiaslogro como resultado “En
Inicio”, asimismo 4 nifios y nifias obtuvo como resultado “En Proceso” y 11 nifiosy nifias
obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concer nienteal item N° 3. Combinalos elementosvisuales(linea, color, textura,
forma, figura y valor). De un total de 18 nifios y nifias observados, O nifios y nifias
obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifiosy nifiaslograron como
resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifios y nifias obtuvieron como resultado “En Proceso”
y 14 nifos y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Cuadro N° 8.

Observacion de entrada de la dimension: Técnica cortado y pegado.

" Indicador es.
g Dimensién: Técnica cortadoy
= pegado. Nose | En En I
- Logrado | &
observa| Inicio |Proceso =
4 Se apoyacon e uso de alguin objeto 0 5 4 12 18

0 herramientas cuando dibuja.
Dibuja con diferentes grosores de
5 |lineas para representar diferentes 0 2 2 14 18
texturasy efectos visuales

Trabaja en técnicas de sombreado
como €l puntillismo, el difuminado

6 |0 e trazo direccional para dar 0 2 3 13 18
profundidad y realismo a tus
dibujos.

Fuente: Observacién de salida de los nifios y nifias de S afios de la L.LE. N° 34052 “José Antonio
Encinas Franco” Distrito de Yanacancha Pasco 18-07-2024.

I nter pretacion.

Al observar e Cuadro N° 8. Los resultados en referencia ala dimension: Técnica
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cortado y pegado fueron de |a siguiente manera:

Concerniente al item N° 4. De un total de 18 nifios y nifias observados, 0 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifiosy nifias logré
como resultado “En Inicio”, asimismo 4 nifios y nifias obtuvieron como resultado “En
Proceso” y 12 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 5. De untotal de 18 nifiosy nifias observados, 12 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 2 nifilos y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 2 nifios y nifias obtuvo como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 6. De un total de 18 nifios y nifias observados, 0 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo solo 3 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 13 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.
Cuadro N° 9.

Observacion de entrada de la dimensién: Técnica del model ado.

é Dimensién: Técnica del No se En En B

ey Logrado | =
= modelado. observa| Inicio |Proceso =
. Realiza modelado con plastilina 0 2 1 15 18

como: bolas, cilindros o conos.

3 Crea @ultgra con barro o arcillaen 0 3 1 14 18
tres dimensiones.

Modelado con papel maché formas

y luego decora. 0 3 1 14 18

Fuente: Observacion de salida de los nifios y nifias de 5 afios de la L.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas
Franco” Distrito de Yanacancha Pasco 08-08- 2024.

I nter pretacion.
Al observar € Cuadro N° 9. Los resultados en referencia ala dimension: Técnica
del modelado fueron de la siguiente manera:

Concerniente al item N° 7. De un total de 18 nifiosy nifias observados, 0 nifios
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y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, O nifiosy nifias logré
como resultado “En Inicio”, asimismo 3 nifios y nifias obtuvieron como resultado “En
Proceso” y 15 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 8. De un total de 18 nifiosy nifias observados, 0 nifios
y niflas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, O nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 4 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 14 nifio obtuvo como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 9. De un total de 18 nifios y nifias observados, 0 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, O nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo solo 6 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 12 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

VARIABLE: DESTREZA MOTRIZ FINA.

Cuadro N° 10.

Observacion de entrada de la dimensién: Precision de movimientos.

Identificador de la entrega trn:oid:::1:3087807902

% Dimension: Precision de Nose | En En =
_ . Logrado | 2=
= movimientos. observa |Inicio |Proceso lg
10 | Es preciso cuando traza unalinea. 0 0 4 14 18
1 C?uando trad atha un objeto no 0 5 4 12 13
tiembla la murieca.
Cort actitud fi
12 or aco_n.ex ' .!guraso 0 0 5 13 18
trazos utilizando latijera.

Fuente: Observacion de salida de los nifios y nifias de 5 afios de la I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas
Franco” Distrito de Yanacancha Pasco 15-08-2024.

I nter pretacion.
Al observar el Cuadro N° 10. Los resultados en referencia a la dimension:

Precision de movimientos fueron de la siguiente manera:
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Concerniente al item N° 10. De un total de 18 nifiosy nifias observados, 0 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, O nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 4 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 14 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 11. Deuntotal de 18 nifiosy nifias observados, 0 nifios
y niflas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 4 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 12 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 12. De untotal de 18 nifiosy nifias observados, 0 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, O nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 5 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 13 niflos y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.
Cuadro N° 11.

Observacion de entrada de la dimensi6n: Coordinacién 6culo-manual.

% Dimension: Coordinacion oculo- Nose | En En ®
. Logrado. | =

= manual. observa|lnicio |Proceso =
Mantiene lavista en la actividad que

13 esta realizando. 0 2 ° 1 18
L anza objetos a sus compafierosy

14 | recibe objetos lanzados de sus 0 0 3 15 18
comparieros.

15 Er.lcajay desencaja obyj etczs en el 0 5 5 10 18
mismo lugar que encontro.

Fuente: Observacion de salida de los nifios y nifias de 5 afios de la L.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas
Franco” Distrito de Yanacancha Pasco 22-08-2024.

I nter pretacion.
Al observar el Cuadro N° 11. Los resultados en referencia a la dimension:
Coordinacién 6culo-manua fueron de la siguiente manera:

Concerniente al item N° 13. De un total de 18 nifiosy nifias observados, 0 nifios
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y nifas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 5 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 11 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 14. De untota de 18 nifiosy nifias observados, 0 nifios
y niflas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, O nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 3 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 15 nifio y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

Concerniente al item N° 15. De untotal de 18 nifiosy nifias observados, 0 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, 2 nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 6 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 10 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.
Cuadro N° 12.

Observacion de la dimensién: Pincelada fina.

(2]
) ., . ) No se En En
5 Dimension: Pincelada fina. . Logrado %
>z observa |lnicio |Proceso =
16 | Pinta moviendo solo un brazo. 0 0 3 15 18
Pint iendo los dos b
17 .na r,nowen o los dos brazos en 0 0 5 13 18
simultaneo.
18 | Pinta alternando ambos brazos. 0 0 4 14 18

Fuente: Observacion de salida de los nifios y nifias de 5 afios de la L.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas
Franco” Distrito de Yanacancha Pasco 29-08-2024.

I nter pretacion.

Al observar e Cuadro N° 12. Los resultados en referencia a la dimension:
Pincelada fina fueron de la siguiente manera:

Concerniente al item N° 16. De un total de 18 nifios y nifias observados, 0 nifios
y nifias obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, O nifios y nifias

lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 3 nifios y nifias obtuvieron como
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resultado “En Proceso” y 15 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.
Concernienteal item N° 17. Deuntotal de 18 nifiosy nifias observados, 0 nifios
y nifas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, O nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 5 nifios y nifias obtuvieron como
resultado “En Proceso” y 13 nifios y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.
Concerniente al item N° 18. De untotal de 18 nifiosy nifias observados, 0 nifios
y niflas obtuvieron como resultado “No se observa”, por otra parte, O nifios y nifias
lograron como resultado “En Inicio”, asimismo 4 nifios y nifias obtuvieron como

resultado “En Proceso” y 14 niflos y nifias obtuvieron como resultado “Logrado”.

4.3. Evaluacion delosresultados.

4.3.1. Discusion de Resultados.

En estainvestigacion, se aplico el método crea-artistica con el proposito de
fortalecer la destreza motriz fina en nifios y nifias de 5 afos de la Institucion
Educativa N° 34052 "José Antonio Encinas Franco" del distrito de Y anacancha,
Pasco. A continuacion, se presenta el andlisis de los resultados obtenidos en
funcion de los objetivos planteados.

a) Fortalecimiento de la destreza motriz fina: Los resultados mostraron una
mejora significativa en las habilidades motoras finas de los nifios después de
la implementacién del método crea-artistica. Al comparar las pruebas de
motricidad realizadas antes y después de la intervencion, se observod un
incremento en la precision y control de movimientos manuales en actividades
como €l dibujo, recorte y modelado. Esto coincide con estudios previos, como
el de Gémez (2021), que sostienen que | as actividades artisticas promueven la
coordinacion ojo-mano y la destreza manual en nifios pequefios.

Ademas, los datos revelaron que los nifios lograron mejorar tanto en
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velocidad como en la calidad de gecucidon en actividades que requerian
manipulacion de objetos pequefios. Esto refuerza la idea de que la practica
constante de actividades que involucren diferentes materiales y técnicas
artisticas contribuye al desarrollo de |as habilidades motoras finas.

b) Relacion entre el artey lamotricidad fina: Otro hallazgo importante fue la
estrecha relacion observada entre la expresion artistica y la mejora en la
motricidad fina. Los nifiosy nifias que participaron activamente en actividades
como la pintura, el modelado con arcillay el collage demostraron avances
notables en la precision de sus movimientos. Este resultado respaldalasteorias
de autores como Smith (2019), quien argumenta que las experiencias artisticas
no solo fomentan la creatividad, sino que también son esenciales para €l
desarrollo de las capacidades motrices en lainfancia.

Asimismo, se identificd que los nifios que realizaron actividades
artisticas mas variadas presentaron un desarrollo méas equilibrado y sostenido
de sus habilidades motoras, o cual refuerza la necesidad de implementar
programas educativos que integren diversas formas de expresion artistica
como parte del curriculo escolar en la etapa preescolar.

c) Impacto emocional y social del método crea-artistica: Ademés de los
avances en lamotricidad fina, se observé que el método crea-artistica tuvo un
impacto positivo en la motivacion y autoestima de los nifios. Durante las
sesiones de trabajo, los nifios mostraron un mayor interés y entusiasmo por
participar en las actividades, lo que favorecié un ambiente de aprendizaje
dindmico y participativo. Este hallazgo coincide con investigaciones como la
de Rodriguez y Pérez (2020), quienes afirman que la integracion de las artes
en el proceso educativo mejora € bienestar emocional y la disposicion de los
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nifios y nifas hacia el aprendizaje.

Se destaca también gue la interaccion social entre los nifios y nifias se
fortalecio a través del trabajo colaborativo en actividades artisticas, o que
permitié mejorar sus habilidades de comunicacion y cooperacion. Este aspecto
social es un valor afiadido del método crea-artistica, ya que las actividades
compartidas contribuyeron a desarrollo de la empatia y € respeto por las
producciones artisticas de sus comparieros.

d) Limitacionesy posiblesareasdemejora: A pesar delosresultados positivos,
es importante reconocer algunas limitaciones de la investigacién. El tamafio
de la muestra, compuesto por una sola ingtitucion educativa, podria limitar la
generalizacion de los resultados a otros contextos. Asimismo, € tiempo
limitado de intervencion pudo haber influido en el alcance de los avances
observados, por lo que se recomienda realizar estudios a més largo plazo para
confirmar la eficacia sostenida del método crea-artistica.

Por otro lado, futuras investigaciones podrian explorar la integracion
de tecnologias digitales en las actividades artisticas, |0 que podria potenciar
aln més € desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias a través de

nuevas herramientasy técnicas.
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CONCLUSIONES.

1. A travésde laimplementacion del método crea-artistica en los nifios y nifias de 5
afios de la I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas Franco” en Yanacancha, se
concluye que este enfoque ha demostrado ser altamente efectivo para fortaecer la
destreza motriz fina. Las actividades artisticas, como €l dibujo, la pintura y €
modelado, permitieron a los estudiantes desarrollar mayor precision y control en
sus movimientos manuales, 1o que se reflgja en un avance significativo en su
coordinacion ojo-mano. Esto evidencia que el arte no solo es una guia para la
creatividad, sino también una herramienta esencia en el desarrollo motriz durante
la primerainfancia.

2. Ademas, se concluye que el méodo crea-artistica no solo impacté en € desarrollo
motriz, sino que también promovio el bienestar emocional y socia delos nifios. La
libertad para explorar materiales y técnicas artisticas incrementd su autoestima 'y
confianza en si mismos, fomentando una expresion genuina de sus emociones. Al
mismo tiempo, |as actividades grupal es mejoraron la capacidad de los nifios y nifias
para colaborar y comunicarse entre e€llos, consolidando habilidades
socioemocionales importantes como la empatia 'y €l respeto por €l trabajo de sus

comparieros.
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3. Lainvestigacion muestra que, la variedad de actividades artisticas es clave para un
desarrollo equilibrado de la motricidad fina. Al emplear diferentes herramientasy
materiales, como pinceles, tijerasy arcilla, losnifios y nifiastuvieron laoportunidad
de perfeccionar sus habilidades manuales en diferentes contextos. Esto sugiere que
un enfoque diversificado, que incluya una amplia gama de técnicas artisticas, es
crucia para maximizar € potencia de desarrollo motriz en los primeros afios de
nivel de Educacion Inicial.

4. De modo que, los resultados sugieren que € méodo crea-artistica deberia
integrarse formalmente en & curriculo educativo de la educacion inicial. Al
contribuir a desarrollo motriz, emociona y socid, e arte se presenta como una
herramienta educativa valiosa para los primeros ciclos del nivel de Educacion
Inicid. La implementacion de este enfoque no solo favoreceria e desarrollo
integral de los nifios y nifias, sino que también mejoraria su preparacion para el

futuro de su vida académicay personal.
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RECOMENDACIONES.

A partir de los resultados obtenidos en la aplicacion del método crea-artistica en
los niflos y ninas de 5 afios de la I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas Franco”, se
recomienda que esta estrategia sea formalmente integrada a curriculo de educacién
inicial en la ingtitucion. El enfoque artistico, que incluye actividades como dibujo,
pintura, modelado y recorte, ha demostrado ser efectivo para fortalecer la destreza
motriz fina, ademés de promover el desarrollo emocional y social delos estudiantes. La
continuidad de estas actividades permitira que los nifios mejoren sus habilidades
manuales, facilitando su preparacion para futuros desafios académicosy cotidianos.

Es fundamental que los docentes de esta institucion reciban capacitaciones
periddicas sobre como implementar € método crea-artistica de manera efectiva. La
formacién debe estar orientada a disefiar actividades diversas que involucren el uso de
materiales y herramientas variadas, promoviendo un desarrollo equilibrado de la
motricidad fina. Adicionalmente, es importante que los docentes proporcionen un
ambiente de aprendizaje Iudico y motivador, donde los nifios se sientan seguros para
experimentar, explorar y expresar su creatividad, fomentando asi su desarrollo integral.

Asimismo, se recomienda extender la duracién de las intervenciones artisticas a
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lolargo del afio escolar, con € fin de observar un desarrollo méas sostenido en ladestreza
motriz fina de los nifios. Es importante realizar evaluaciones periddicas que permitan
monitorear el progreso de cada nifio, identificando aquellos que puedan requerir apoyo
adicional. Deigua forma, seria valioso implementar este método en otras instituciones
del distrito de Yanacancha para evaluar su efectividad en diferentes contextos
socioeducativos, contribuyendo asi al desarrollo integral de los nifios en toda la
comunidad educativa.

Por otro lado, se propone explorar laintegracion de herramientas tecnol dgicas en
las actividades artisticas. El uso de tabletas o aplicaciones de arte digital podria
complementar las técnicas tradicionaes, ofreciendo nuevas formas de expresion y
oportunidades para mejorar la motricidad fina. Esta combinacion de enfoques podria
captar €l interés de los nifios al mismo tiempo gue fomenta habilidades que seran Utiles
en el futuro, en un contexto cada vez més digitalizado.

Finalmente, se recomienda involucrar a los padres de familia en este proceso
educativo, fomentando |a participacién activa en actividades artisticas dentro y fuerade
la escuela. Al integrar a la familia en estas experiencias, se fortaleceran los lazos
afectivos y se crearan oportunidades adicionales para que los nifios practiquen sus
habilidades motrices en casa. El apoyo de los padres, junto con el entorno escolar,
asegurara un desarrollo mas completo y equilibrado, promoviendo el bienestar integral

de los nifios en su etapa formativa.
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Antonio Encinas Franco” Distrito de | Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco | Antonio Encinas Franco” Distrito de et'o pcrea-artlstlca. en oqtge L € D'T‘i".‘tas rancdo
Yanacancha - Pasco 20247 2024. Yanacancha - Pasco 2024. ¢ Tecn!ca de pintura Investigacion . Istrito ©

i e Técnicacortadoy cualitativa accion, | Yanacancha -
PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICOS pegado. porque es un tipo de | Pasco 2024.
PE1;,Cémo influye el método crea- . . . . OE«El método crea-artistica influye | ¢ Técnicadel investigacién que se
artistica para fortalecer la 0E1C?:;?;r:t]i':§£ala 'ggf:nc;ir?ai::t‘)dlg persuasivamente para fortalecer la modelado. centra principalmente | Muestra.
precisién con la mufieca en los precision con la mufieca en los nifios precisién con la mufieca en los nifios en el conocimiento, | 18 nifios y nifias de
nifios y nifias de 5 afios de la |.E. o ~ o nifias de 5 afios de la |.E. N° 34052 mediante el | 5afosdela l.E.N°
N° 34)(;52 “‘José Antonio Encinas YJEE:S d:n?o?]?gs dEenlcair:.aEs' N Ff:r?csoz” XJosé Antonio Encinas Franco” VARIABLE cuestionamiento o | 34052 “‘José
Franco” Distrito de Yanacancha - Distrito de Yanacancha - Pasco 2024 Distrito de Yanacancha - Pasco DEPENDIENTE critica sistematica de | Antonio  Encinas
Pasco 20247 ' 2024, L las practicas | Franco” Distrito de
PE2 ,Como influye el método crea- OE: El método crea-artistica influye destreza motriz fina. | peqagsgicas. Yanacancha -
acrtistica ara fortalecer el OE Determinar la influencia del método ersuasivamente para fortalecer el 56 Pasco 2024
movimientopéculo-manual en los crea-artistica para fortalecer el ﬁwovimiento éculo?manual en los ’ Iapr_eu_son de Método .
oy " - i3 LE movimiento éculo-manual en los - " " ia LE. N° movimientos. El orim del | Téeni
nifios y nifias de 5 afios de la I.E. nifios y nifias de 5 afios de la L.E. N° nifios y nifias de 5 afios de la |.E. e Coordinacién éeulo- _primer paso del | Técnicas e
N° 34052 “José Antonio Encinas 34052 “José Anfonio Encinas Franco” 34052 “José Antonio Encinas manual. método es el disefio | instrumentos de
Franco” Distrito de Yanacancha - Distrito de Yanacancha - Pasco 2024 Franco” Distrito de Yanacancha - | 4 pincaadafina del programa Crea- | evaluacion.
Pasco 2024? ' Pasco 2024. Artistica, que se
PE2 ;Como influye el método crea- . . . , OE:El método crea-artistica influye | VARIABLE centra en actw@qdes e Entrevista.
artistica para fortalecer el OF: 3:?22:2?;6@ 'gl‘;:”c'forf;'e?e?md; persuasivamente para fortalecer el | INTERVINIENTE. gfea;'t‘;zz J art's""a:l . (E:”"“‘t?Sta' .
”?9"'”“‘3”{0 de los b~razos en los movimiento de los brazos en los nifios "?9V'm'ef?‘.° de Ios~brazos en Io§ . | desarrollo de la * Lues |ongr,|o.
nifios y nifias de 5 afos de la I.E. nifios y nifias de 5afosdela LE.N° | |E. N° 34052 “José ¢ Observacion.
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Institucion Educativa N° 34052
"JOSE ANTONIO ENCINAS FRANCO"

UNA Escuela QUE Aprende — Yanacancha — Cerro de Pasco

APLICACION DE ENTRADA DE LA LISTA DE COTEJO SOBRE EL
METODO CREA-ARTISTICA PARA FORTALECER LA DESTREZA
MOTRIZ FINA EN LOSNINOSY NINASDE 5 ANOSDE LA I|.E. N° 34052
“JOSE ANTONIO ENCINAS FRANCO” DISTRITO DE YANACANCHA -

PASCO 2024.
Programa de estudios Educacion Inicia
Fecha de Aplicacion 30-05-2024 al 29-08-2024.

Corngjo Reynoso, Yenny Inés.
Heredia Bazan, Anayeli Yesmin
Roque Marifio, Isabel Maria

Integrantes
Investigador as

Titulo delainvestigacién

Método Crea-Artistica Para Fortalecer la Destreza
Motriz Finaenlosnifiosy nifiasde 5 afiosdelal.E. N°

34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de
Y anacancha - Pasco 2024.

Asesor Eder Benjamin, RIVERA FLORES

INSTRUCCIONES:

A continuacion, se presentala lista de cotejo porgue es una herramienta paray evauar
el desempefio de los nifios y nifias de 5 afios de edad en relacion ala “Método Crea-
Artistica Para Fortalecer la Destreza Motriz Fina en losnifiosy nifias de 5 afios de
la LE. N° 34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco
2024”. A continuacion, las instrucciones:

1

2.

3.
4.

La lista de cotejo consta de cuatro indicadores que van ser evaluados entre ellos
tenemos: No logrado, En Inicio, En proceso, L ogrado.

En cada ESCALA DE CALIFICACION se debe colocar la cantidad de nifios y
nifas que han acanzado la calificacion.

Se debe colocar el total en el casillero puntaje en forma horizontal.

Lacantidad de nifios se debe tener en cuenta de lamuestra que se tenido en cuenta
en lainvestigacion.

VARIABLE: ACTIVIDADES GRAFICAS PLASTICO.

" INDICADORES

o

Dimension: Técnica de Pintura °

§ No se En En Lograd e

observa| Inicio |Proceso o]

Demuestra  imaginacion e  ideas

1 | independientes para pintar. 18
Utiliza elementos como espacio, formay

2 | mangjo del color cuando pinta. 18
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Combina los elementos visuales (linea,
3 color, textura, forma, figuray valor) 18
24 . . . No se
g Dimension: Técnica cortadoy En En s
= pegado. observ Inicio |Proceso Logrado | 5
a [

Se apoya con € uso de algun objeto o

herramientas cuando dibuja. 10 3 3 2 18
Dibuja con diferentes grosores de lineas
5 | para representar diferentes texturas y 12 2 2 2 18
efectos visuales

Trabaja en técnicas de sombreado como
e puntillismo, € difuminado o € trazo

direccional para dar profundidad y 14 2 2 0 18
realismo atus dibujos.

D

= No se En En ©
5 Dimension: Técnica del modelado.  |observ| |, ~ . Logrado | =
= a Inicio |Proceso —
Readliza modelado con plastilina como:
7 bolas, cilindros o conos. 13 4 1 0 18
8 ((j:_rea es_cultura con barro o arcillaen tres 12 4 1 1 18
imensiones.
Modelado con papel maché formas y
9 luego decora 15 2 1 0 18

VARIABLE: DESTREZA MOTRIZ FINA.

%) . - L INDICADORES

% Dimension: Precision de No se En En Loarad g

= movimientos. - 9 =

observa| Inicio |Proceso 0

10 | Espreciso cuando traza unalinea. 10 4 2 2 18
Cuando traslada un objeto no tiemblala

11 MURECA. 12 2 2 2 18
Corta con exactitud figuras o trazos

12} ilizando latijera 15 3 0 0 |18

)]

g Dimension: Coordinacién éculo- oNbges;'?/ En En L oarado s

= manual. 5 | nicio |Proceso |29 o
Mantienelavistaen laactividad que esta

13 redlizando. 12 2 2 2 18

—_
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L anza objetos a sus compafierosy recibe
14 objetos lanzados de sus compafieros. 11 3 2 2 18
Encgjay desencgja objetos en € mismo
15 lugar que encontra. 14 2 2 0 18
0 No se
5 Dimension: Pincelada fina. observ En_ En L ogrado @
= a Inicio |Proceso et
16 Pintamoviendo solo un brazo. 12 4 2 0 18
Pinta moviendo los dos brazos en
17 Smultaneo. 10 3 3 2 18
18 Pinta alternando ambos brazos. 14 2 2 0 18

m .
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"JOSE ANTONIO ENCINAS FRANCO"

UNA Escuela QUE Aprende — Yanacancha — Cerro de Pasco

4 ¢ Institucion Educativa N° 34052

APLICACION DE ENTRADA DE LA LISTA DE COTEJO SOBRE EL
METODO CREA-ARTISTICA PARA FORTALECER LA DESTREZA
MOTRIZ FINA EN LOSNINOSY NINASDE 5 ANOSDE LA I|.E. N° 34052
“JOSE ANTONIO ENCINAS FRANCO” DISTRITO DE YANACANCHA -

PASCO 2024.
Programa de estudios Educacion Inicia
Fecha de Aplicacién 30-05-2024 al 29-08-2024.

Corngjo Reynoso, Yenny Inés

Heredia Bazan, Anayeli Yesmin

Roque Marifio, Isabel Maria

Método Crea-Artistica Para Fortalecer la Destreza

Motriz Finaenlosnifiosy nifiasde 5 aflosde lal.E. N°

34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de

Y anacancha - Pasco 2024.

Asesor Eder Benjamin, RIVERA FLORES

INSTRUCCIONES:

A continuacion, se presentalalista de cote o porque es una herramienta paray evaluar

el desempefio de los nifios y nifias de 5 afos de edad en relacion a la “Método Crea-

Artistica ParaFortalecer la Destreza Motriz Fina en losnifiosy nifias de 5 afios de

la I.LE. N° 34052 “José Antonio Encinas Franco” Distrito de Yanacancha - Pasco

2024”. A continuacion, las instrucciones:

1. Lalistade cotgjo consta de cuatro indicadores que van ser evaluados entre ellos
tenemos: No logrado, En Inicio, En proceso, Logrado.

2.  Encada ESCALA DE CALIFICACION se debe colocar la cantidad de nifios y
nifas que han acanzado la calificacion.

3. Sedebe colocar el total en el casillero puntaje en forma horizontal.

4.  Lacantidad de nifios se debe tener en cuenta dela muestra que se tenido en cuenta
en lainvestigacion.

VARIABLE: ACTIVIDADES GRAFICAS PLASTICO.

Integrantes
Investigador es

Titulo delainvestigacion

* INDICADORES =

Dimensién: Técnica de Pintura °

§ Nose | En En |Lograd | 2

observa| Inicio |Proceso o]

Demuestra imaginacion e  ideas

1 | independientes para pintar. 0 2 4 12 18
Utiliza elementos como espacio, formay

2 | mango del color cuando pinta. 0 3 4 11 18
Combina los elementos visuales (linea,

3 | color, textura, forma, figuray valor) 0 2 2 14 18
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2] : : . No se
é Dimension: Técnica cortadoy En En ®
= pegado. obzerv Inicio |Progeso | -09rado =
Se apoya con € uso de algin objeto o
4 herramientas cuando dibuja. 0 2 4 12 18
Dibuja con diferentes grosores de lineas
5 | para representar diferentes texturas y 0 2 2 14 18
efectos visuales
Trabaja en técnicas de sombreado como
d puntillismo, € difuminado o € trazo
6 direcciond para dar profundidad y 0 2 3 13 18
realismo atus dibujos.
0 No se —
5 Dimension: Técnica del modelado. | observ En En L ogrado %
= a Inicio |Proceso —
Realiza modelado con plastilina como:
! bolas, cilindros o conos. 0 0 3 15 18
Creaescultura con barro o arcillaen tres
8 dimensiones. 0 0 4 14 13
Modeado con papel maché formas y
9 luego decora 0 0 6 12 18
VARIABLE: HABILIDADES MOTRICES FINA.
g INDICADORES =
o
= Dimension: Precision de No se En En Lograd | +
movimientos. observa| Inicio |Proceso 0
10 | Es preciso cuando traza unalinea. 0 0 4 14 18
11 Cua~ndo traslada un objeto no tiemblala 0 ) 4 12 18
mufieca.
Corta con exactitud figuras o trazos
121 ilizando latijera 0 0 5 13 |18
% Dimension: Coordinacién 6culo- No se En En <
= manual. obs;lerv Inicio |Proceso Logrado E
Mantienelavistaen laactividad que esta
13 redlizando. 0 2 5 11 18
L anza objetos a sus comparierosy recibe
14 objetos lanzados de sus compafieros. 0 0 3 15 18
Encajay desencaja objetos en e mismo
15 lugar que encontro. 0 2 6 10 13
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£ No se En En ©
% Dimensién: Pincelada fina. observ T Logrado | &
= a Inicio |Proceso —
Pinta moviendo solo un brazo.
16 0 0 3 15 18
Pinta moviendo los dos brazos en
17 | gmultaneo. 0 0 5 13 18
18 Pinta alternando ambos brazos. 0 0 4 14 18
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EVIDENCIASDEL TRABAJO DE INVESTIGACION.

AUTORIZACION DEL DIRECTOR Mg. VICTOR ROJAS PARA REALIZAR EL TRABAJO
DE INVESTIGACION EN LA LE. N° 34052 “JOSE ANTONIO ENCINAS FRANCO”

INVESTIGADORAS CON LA DOCENTE DEL AULA DE 5ANOSPARA INICIAR LAS
ACTIVIDADES ACADEMICAS EN LA LE. N° 34052 “JOSE ANTONIO ENCINAS FRANCO”
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APLICANDO EL METODO CREA-ARTISTICA PARA FORTALECER LA DESTREZA MOTRIZ FINA
AL DIBUJAR Y PINTAR CON LOSNINOS Y NINAS DE 5 ANOS EN LA LE. N° 34052 “JOSE ANTONIO
ENCINAS FRANCO”

INVESTIGADORASAPLICANDO LA TECNICA DEL CORTADO DE SILUETASCON LOSNINOSY NINAS
DE 5 ANOS EN LA LE. N° 34052 “JOSE ANTONIO ENCINAS FRANCO”
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INVESTIGADORASAPLICANDO LA TECNICA DEL MODELADO EN NINOSY NINASDE 5
ANOS EN LA LE. N° 34052 “JOSE ANTONIO ENCINAS FRANCO”

INVESTIGADORAS APLICANDO LA COORDINACION OCULO MANUAL EN NINOSY NINAS
DE 5ANOS EN LA LE. N° 34052 “JOSE ANTONIO ENCINAS FRANCO”
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INVESTIGADORAS APLICANDO PRESICION DE MOVIMIENTOSEN NINOSY NINASDE 5 ANOSEN
LA I...N° 34052 “JOSE ANTONIO ENCINAS FRANCO”

INVESTIGADORAS APLICANDO PRESI CION,DE MOVIMIENTOSEN NINOSY NINASDE 5ANOSEN LA I...N°
34052 “JOSE ANTONIO ENCINAS FRANCO
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