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RESUMEN

Nuestra investigacion se centra en las inteligencias multiples y en los nifios y nifias
de 5 afios de Educacion Inicial “Amarilis” de Shelby, Distrito de Vicco, Provincia y Region
Pasco, destacando las diferencias las inteligencias multiples en los nifios y nifias , asi como
sus usos y percepciones, los hallazgos proporcionaran una vision integral del desarrollo infantil
y resaltaran la importancia de considerar tanto las habilidades cognitivas como emocionales en
la educacion de la primera infancia. El presente estudio busca contribuir al conocimiento sobre
el desarrollo emocional al explicar la combinacion de enfoques y teorias de las inteligencias
multiples puede apoyar un aprendizaje y desarrollo mas inclusivo y efectivo y emocional
abordando las diversas fortalezas y necesidades de cada nifio y nifia. Como resultado al
considerar tanto las inteligencias multiples como la inteligencia emocional, se proporciona una
base solida para implementar practicas educativas que promuevan un desarrollo integral y
equitativo en los nifios y nifias.

Palabras clave: Inteligencias Multiples, intervencion educativa, educacion infantil.



ABSTRACT

Our research focuses on multiple intelligences and five-year-old boys and girls at the
"Amarilis" Early Childhood Education Center in Shelby, Vicco District, Pasco Province and
Region. It highlights the differences in multiple intelligences among children, as well as their
uses and perceptions. The findings will provide a comprehensive view of child development
and underscore the importance of considering both cognitive and emotional skills in early
childhood education. This study aims to contribute to the understanding of emotional
development by explaining how combining approaches and theories of multiple intelligences
can support more inclusive and effective emotional learning and development by addressing
the diverse strengths and needs of each child. As a result, considering both multiple
intelligences and emotional intelligence provides a solid foundation for implementing
educational practices that promote holistic and equitable development in children.

Keywords: Multiple Intelligences, educational intervention, early childhood education.
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INTRODUCCION

La educacion inicial constituye una etapa fundamental en el desarrollo integral del nifio,
ya que durante los primeros afios de vida se consolidan habilidades cognitivas, sociales,
emocionales y afectivas que influyen significativamente en su aprendizaje futuro y en su
adaptacion al entorno. En este proceso, el desarrollo emocional adquiere especial relevancia,
pues permite a los nifios reconocer, expresar y regular sus emociones, establecer relaciones
interpersonales positivas y fortalecer su autoestima y seguridad personal.

En este contexto, la teoria de las Inteligencias Multiples propuesta por Howard Gardner
plantea que la inteligencia no es Unica ni homogénea, sino que se manifiesta en diversas
capacidades o potencialidades, tales como la lingiiistica, logico-matematica, corporal-
kinestésica, musical, espacial, naturalista, interpersonal e intrapersonal. Las inteligencias
favorecen diferentes formas de aprender, interactuar y comprender el mundo, contribuyendo
no solo al desarrollo cognitivo, sino también al ambito socioemocional del nifio y nifia. Por
ello, su aplicacion en el nivel inicial permite generar experiencias educativas mas
significativas, inclusivas y acordes a las caracteristicas individuales de cada estudiante.

En la Institucion Educativa de Educacion Inicial “Amarilis” de Shelby, distrito de
Vicco, Provincia y Region Pasco, se ha observado que algunos nifios de 5 afios presentan

dificultades para reconocer sus inteligencias multiples, relacionarse con sus pares y regular su



comportamiento, lo cual puede influir en su desempefio escolar y convivencia diaria. Esta
situacion evidencia la necesidad de incorporar estrategias pedagogicas que potencien no solo
el aprendizaje académico, sino también el desarrollo emocional a través de metodologias
activas y diversificadas.

Frente a esta problematica, la presente investigacion descriptiva tiene como propdsito
analizar como las inteligencias multiples se manifiestan y contribuyen en los nifios y nifias de
5 afios, identificando sus caracteristicas, beneficios y aportes dentro del proceso educativo.
Asimismo, busca generar informacion relevante que oriente a los docentes en la
implementacion de estrategias didéacticas que favorezcan una formacion integral y el bienestar
socioemocional en el nivel inicial.

De esta manera, el estudio aporta fundamentos tedricos y practicos que fortalecen la
labor pedagbdgica y promueven una educacion centrada en el desarrollo pleno de las

capacidades en los nifios, contribuyendo a la mejora de la calidad educativa en la institucion.

X1



CAPITULO 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcion del Problema

La inteligencia multiple es importante en la primera infancia constituye un
pilar esencial para la formacion integral del nifio y nifia, ya que influye directamente
en su autoestima, autonomia, convivencia social y capacidad de aprendizaje. Durante
la educacion inicial, los nifilos comienzan a reconocer, expresar y regular sus
emociones, asi como a establecer vinculos afectivos con sus pares y docentes. Sin
embargo, cuando estas habilidades no se fortalecen adecuadamente, pueden surgir
dificultades en la interaccidon social, conductas inadecuadas, baja tolerancia a la
frustracion y escasa participacion en las actividades escolares.

En los ultimos afos, diversas investigaciones pedagdgicas han resaltado la
importancia de implementar estrategias didacticas innovadoras que respondan a las
caracteristicas individuales de los estudiantes, considerando que cada nifio y nifa
posee distintas formas de aprender y desenvolverse. En este sentido, la teoria de las
Inteligencias Multiples propuesta por Howard Gardner ofrece un enfoque integral que

reconoce la diversidad de capacidades humanas, permitiendo potenciar no solo el



aspecto cognitivo, sino también el desarrollo socioemocional a través de experiencias
significativas y variadas.

Esta situacion genera la necesidad de analizar como las inteligencias multiples
se manifiestan dentro del aula y de qué manera contribuyen al desarrollo emocional
de los nifios y nifias, con el fin de orientar la practica docente hacia metodologias mas
integrales y pertinentes. Por ello, resulta importante realizar un estudio descriptivo
que permita identificar las caracteristicas, estrategias y beneficios del uso de las
inteligencias multiples en el fortalecimiento del bienestar emocional infantil.

En la Institucion Educativa ""Amarilis" de Shelby, en el distrito de Vicco, se
observa que los nifos y nifias de 5 afios atraviesan una etapa critica de transicion hacia
la educacion primaria. En este entorno altoandino de la Region Pasco, factores
sociales y culturales pueden influir en cémo los nifios y nifias expresan sus
sentimientos.

Se percibe que algunos estudiantes presentan dificultades para.

»  Mostrar empatia hacia sus compaiieros.

»  Resolver conflictos de manera autonoma.

1.2. Formulacion del Problema
1.2.1 Problema General
(Coémo se relacionan las inteligencias multiples en los nifios y nifias de 5 afios de
la Institucion Educativa de Educacion Inicial “Amarilis” de Shelby, Distrito de
Vicco, Provincia y Region Pasco
1.2.2 Problemas Especifico
a) (Como los docentes estdn aplicando las habilidades y de las inteligencias
multiples para reforzar el desarrollo emocional de los nifios y nifias de

Educacién Inicial



b) (En qué consisten los procesos que deben tener las habilidades de las
inteligencias multiples que posibilitan mejorar el desarrollo emocional
exitosa de los nifios de 5 afios de Educacion Inicial

¢) (Cual sera el nivel desarrollo emocional, como producto de la aplicaciéon de
las habilidades de las inteligencias multiples en el proceso de aprendizaje de
los nifios de 5 afios de Educacion Inicial?

1.3. Objetivos
1.3.1 Objetivo General

Determinar la importancia de las inteligencias multiples en los nifios de 5 afios de

la Institucion Inicial Educativa "Amarilis" de Shelby, Distrito de Vicco, Provincia

y Region Pasco.

1.3.2 Objetivos especificos

a) Identificar las inteligencias multiples predominantes en los nifios y nifias de 5
afios dentro del contexto educativo.

b) Describir las importancias de la ingetilengias multiples en los nifios y nifas,
considerando la expresion, regulacion y control de emociones.

c) Observar las estrategias pedagogicas que emplean las docentes para estimular
las inteligencias multiples en el aula.

1.4. Importancia y alcance de la investigacion
La presente investigacion es importante porque aborda las inteligencia multiples
en la etapa de educacion inicial, considerada una de las bases fundamentales para la
formacion integral del nifio. Durante los primeros afios de vida se consolidan
habilidades afectivas, sociales y cognitivas que influyen en la personalidad, el
aprendizaje y la convivencia futura. Por ello, fortalecer el manejo adecuado de las

emociones desde edades tempranas contribuye significativamente al bienestar y al éxito



1.5.

escolar de los estudiantes. Asimismo, el estudio adquiere relevancia al incorporar la
teoria de las Inteligencias Multiples como enfoque pedagogico, la cual reconoce que
cada nifio aprende de manera diferente y posee diversas capacidades que pueden ser
estimuladas mediante experiencias significativas. Este enfoque permite diversificar las
estrategias didacticas y promover un aprendizaje mas inclusivo, participativo y
motivador, favoreciendo no solo el rendimiento académico, sino también la autoestima,
la empatia, la autorregulacion y las habilidades sociales.

Ayuda a entender que las inteligencias multiples influyen en la inteligencia
emocional para bienestar y atender las necesidades individuales y sociales de los nifios
y nifias en las etapas de su vida. Donde ayuda a los nifios y nifias a mejorar su
autoestima, fomentando la confianza de asimismo de los nifios y nifas, los demas. La
presente investigacion nos permite poner cimientos en los nifios y nifias para enfrentar
los desafios de la educacion infantil.

Limitaciones de la investigacion

El estudio se enmarca dentro del enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo y
disefio no experimental, orientado a analizar y caracterizar la relacion entre las
inteligencias multiples en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa de
Educacion Inicial “Amarilis” de Shelby, Distrito de Vicco, Provincia y Region Pasco.

El alcance de la investigacion se limita a describir las manifestaciones de las
inteligencias multiples y su influencia en las inteligencias multiples dentro del contexto
del aula, sin manipular variables ni establecer relaciones causales. Asimismo, los
resultados obtenidos seran validos especificamente para la poblacion estudiada,
pudiendo servir como referencia para futuras investigaciones o propuestas pedagogicas

similares en otras instituciones de educacion inicial.



En este sentido, el trabajo busca generar conocimientos que orienten mejoras en
la practica educativa y contribuyan al fortalecimiento en las inteligencias infantil

mediante estrategias metodologicas diversificadas.



CAPITULO II
MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes del estudio

Antecedentes Internacionales

La Autora: Isabel Sanz Berrojal, sustento el trabajo de investigacion Titulado “EL
DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EDUCACION INFANTIL”
en la Universidad de Valladolid -Espafia, afio (2020) FACULTAD DE EDUCACION DE
SEGOVIA GRADO EN EDUCACION INFANTIL TRABAJO FIN DE GRADO, dicho
trabajo llego a la siguiente conclusion, que nos servird para el marco tedrico de nuestro
trabajo de investigacion

Conclusiones

La indagacion teodrica en torno a las emociones y a la inteligencia, como capacidad
innata de las personas susceptible de ser mejorada, es un pilar imprescindible para nuestra
préctica en el aula. Por ejemplo: para analizar las situaciones del grupo y las caracteristicas
personales de cada alumno; para intervenir en la resolucion de conflictos, en la transmision
de ejemplos de equilibrio emocional, y en la construccién del aprendizaje auténomo,
equilibrado e integral de los alumnos. El trabajo de busqueda de tareas, de organizacion

temporal de los contenidos y procedimientos, de preparacion del grupo y de los materiales



de trabajo, asi como de los procedimientos de evaluacion, son el fundamento de la
profesion del educador. Este ha sido el objetivo del presente trabajo y su cumplimiento.
No obstante, dadas las circunstancias sociales del ultimo trimestre del afio académico, nos
ha faltado poner en practica la Unidad Didactica y, de esa forma, comprobar si nuestros
presupuestos “ideales” a la hora de pensar esta Unidad conducian exactamente a los
objetivos previstos, o si era necesaria una variacion, tanto en la secuenciacién como en los
procedimientos; incluso sabemos que solo la practica real puede precisar hasta donde llega
nuestro conocimiento de la dindmica de interaccion de los alumnos en su grupo y de las
posibilidades del didlogo entre maestra y alumnos. Por lo tanto, presentamos aqui unas
intenciones calculadas para que, en proximas practicas, podamos hacer un planteamiento
realmente eficaz. Los objetivos marcados en las tablas 3, 4 y 5 creemos que se pueden ir
desarrollando mediante la practica que se especifica en las sesiones de la UD. Ademas,
casi siempre se atenderdn en su conjunto en las distintas fases de la practica de cada una
de las sesiones, ya que, desde el conocimiento del propio alumno en sus emociones y el
reconocimiento de su autoestima, pasando por el conocimiento del entorno cercano de sus
compafieros a la memoria de su entorno familiar y social, hasta la utilizacion del lenguaje
verbal y otros lenguajes, de forma respetuosa y de acuerdo con las normas de los sistemas
y las de convivencia, todos estos objetivos (con sus matices en cada sesion) se van
cumpliendo cuando se trabaja sobre un cuento leido, o cuando se propone identificar una
imagen, cuando se completa un puzle, cuando se participa en una asamblea, o cuando se
juega seglin una propuesta dada o se canta. Por ejemplo, si bien en una cancién es
prioritario el uso de la voz y del sentido del oido y del ritmo (conocimiento de si mismo
y empleo de 45 lenguajes, el verbal y el artistico) también el alumno esta obedeciendo a
su participacion con los demads, a su integracion en el grupo y en el contexto del aula; si en

un juego es prioritario el respeto de las normas y el uso del lenguaje o los lenguajes



especificos, también se controla la autoestima y el reconocimiento de sentimientos que
genera el juego. Y asi con todas las actividades que hemos propuesto: siempre van unidos
los objetivos que se refieren a la vida emocional.
Antecedentes nacionales

Las Autoras CACERES INOCENCIO, Zeida MORA YABAR, Fiorela,
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE PSICOLOGIA de CHINCHA ICA- PERU 2020,
sustentaron el trabajo de investigacion Titulado: INTELIGENCIAS MULTIPLES Y
RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO
DEL NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SALESIANO -
CUSCO, 2020

Arribando a las siguientes conclusiones que nos ayudara para el trabajo teorico de
nuestro trabajo de investigacion.

Conclusiones

Este trabajo de investigacion determind la relacion que existe entre las inteligencias
multiples y el rendimiento académico en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes
del segundo grado del nivel primario de la Instituciéon Educativa Salesiano — Cusco, 2020,
los resultados obtenidos al aplicar la prueba estadistica de Pearson arrojaron un valor de
0.721 que significa que existe una correlacion positiva alta; esta relacion es mas
significativa con la inteligencias multiples naturalista.
Antecedentes locales

Luego de haber efectuado una revision minuciosa en la biblioteca del Instituto
Superior Pedagégico  Publico “Gamaniel Blanco Murillo” de esta ciudad, hemos
encontrado un trabajo que guarda cierta relacion con el presente estudio, presentado por

las exalumnas de Educacion Inicial COSME  HINOSTROZA Clara Luz, SOLIS



DUENAS, Rebeca, VALERIO RIVAS, Yeny Bridht, VARGAS RAMIREZ, Marilt
Catalina, VICUNA CARHUARICRA, Laura Sabina, del Nivel de Educacion Inicial.
Titulado “Influencia de las Inteligencias Multiples en el Desarrollo Integral de los Nifios
de 05 Afios de Edad de la Institucion Educativa de Educacion Inicial “Amarilis” de Shelby,
Distrito de Vicco, Provincia”; cuyos objetivos, marco teorico, hipotesis y las conclusiones
a las que arribamos tendremos en cuenta al desarrollar el presente estudio y
evitar de esta manera duplicidad en el trabajo.

Que las docentes de la Institucion Educativa de Educacion Inicial Amarilis de
Shelby, descubren que es importante la influencia de los procesos de las inteligencias
multiples en la formacion integral de los nifios y nifias del aula de 5 afos de edad, que
han sido aplicados durante el desarrollo de los actividades educativas, que ha permitido
reforzar la autoestima, desarrollar la confianza en si mismo y en el entorno, desarrollo de
su autonomia, desarrollo de su capacidad de comunicacioén, valorar los roles que
desempefiaron, desarrollo de su afectividad, expresion de sus sentimientos y emociones,
desarrollo de sus inteligencias y capacidades, desarrollo del sentido del humor, desarrollo
de suimaginacidon y creatividad desarrollando las relaciones personales e interpersonales,
valorando a la naturaleza, asi potenciando su formacion integral de los dicentes.

Gardner (1983) plantea que su teoria de las Inteligencias Multiples, plantea que la
inteligencia no es una capacidad unica, sino un conjunto de habilidades diversas que
permiten a las personas resolver problemas y desenvolverse en distintos contextos. Entre
ellas destacan las inteligencias interpersonal e intrapersonal, estrechamente vinculadas al
reconocimiento y manejo de las emociones. Su propuesta fundamenta la necesidad de
desarrollar metodologias educativas que atiendan la diversidad de capacidades,

favoreciendo el desarrollo integral del nifio.



Por su parte, Goleman (1995) sefiala que la inteligencia emocional es un factor
determinante para el €xito personal y social, incluso mas relevante que el coeficiente
intelectual. El autor sostiene que habilidades como la autorregulacion, la empatia y las
relaciones interpersonales deben estimularse desde la infancia mediante experiencias
pedagogicas significativas, lo que respalda la importancia de trabajar el desarrollo
emocional en la educacion inicial.

Asimismo, Armstrong (2009) destaca la aplicacion practica de las inteligencias
multiples en el aula, evidenciando que el uso de estrategias ludicas, musicales, corporales
y sociales mejora la motivacion, la participacion y la convivencia escolar. Sus estudios
demuestran que estas actividades favorecen el bienestar emocional y el aprendizaje
significativo en niflos pequefios.

En el contexto peruano, diversos estudios han analizado la relacion entre
estrategias pedagdgicas y desarrollo socioemocional en educacion inicial. Pérez y Ramirez
(2018) realizaron una investigacion descriptiva en instituciones publicas de Lima,
concluyendo que la implementacion de actividades basadas en juegos, expresion corporal
y trabajo cooperativo fortalece la autoestima, la socializacion y el control emocional de los
nifios.

Del mismo modo, Quispe (2020), en un estudio sobre inteligencias multiples en el
nivel inicial, encontré que la aplicacion de estrategias diversificadas incrementa la
participacion activa, mejora las relaciones interpersonales y promueve un clima afectivo
positivo en el aula, contribuyendo significativamente al desarrollo integral de los
estudiantes.

Estos aportes evidencian la necesidad de integrar enfoques pedagdgicos que
consideren la diversidad de habilidades infantiles como medio para potenciar tanto el

aprendizaje como el desarrollo emocional.
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A nivel regional, se han desarrollado investigaciones orientadas al fortalecimiento
del desarrollo emocional mediante estrategias ludicas y participativas. Algunos estudios
realizados en instituciones educativas de la region Pasco sefialan que los nifios presentan
mejores niveles de interaccion social y seguridad personal cuando participan en
actividades dindmicas, artisticas y colaborativas.

2.2 Bases tedricas
2.2.1 Las Inteligencias Multiples en en los Niiios de Educacion Inicial
Las diferentes concepciones de las inteligencias multiples se crean como una nueva
comprension del desarrollo emocional del nifio que viene produciendo
rectificaciones y reajustes significativos en los criterios biologicos, psicologicos,
socioculturales, practicamente en toda la actividad educativa emocional  en los
nifios como un conjunto, de cambios que se producen en una dimension que influyen
en el desarrollo emocional. Esta interaccion entre indicadores conceptualmente
distintos, pero organicamente interrelacionados, exige que se preste atencion al
“niflo en conjunto” y que se haga hincapié en un enfoque total o integral en el
“desarrollo emocional” no puede ser exclusivo y debe incluir el desarrollo fisico
a) Inteligencia Lingiiistica Verbal: Implica el desarrollo  de la habilidad
emocional para que el nifio desarrolla procesos de su comunicacion, lenguaje
se manifiesta cuando conversa, discute, recita, expresa trabalenguas, rimas,
expone un asunto o cuando escribimos y leemos, o cuando escuchamos una
explicacion, cuando cuenta un cuento controla sus emociones.
Competencias Intelectuales Basicas
» Ayuda a los niflos a convencer o ejercer influencia sobre los demas,
utilizando posibilidad de transmitir sus ideas con claridad y, asimismo, de

escuchar a los demas
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» Retener informacion ordenada. Dar y recibir explicaciones los  nifios
tiene posibilidad de transmitir sus ideas con claridad y, asimismo, de
escuchar la de los demas.

b) Inteligencia Musical: Este tipo de inteligencia surge a edades muy
tempranas y se relaciona con su habilidad emocional del nifio para percibir,
distinguir, transformar y expresar formas musicales, se manifiesta cuando
ejecutamos un Instrumento, cantamos, escuchamos o componemos musica.
Competencias Intelectuales Basicas

» Distinguir las melodias o tonos. Los niflos y nifias discriminan con
facilidad sonidos sencillos que son emitidos en frecuencias diferentes,
sonidos que son capaces de ser agrupados de acuerdo a un sistema
prescrito.

» ldentificar sonidos que alcanzan métricas complejas.

» Discriminar el timbre o sonido de voces y/o instrumentos.

» Expresar emociones y sentimientos mediante el lenguaje musical.

¢) Inteligencia Légico Matematica: El nifio desarrolla su habilidad emocional
cuando trabaja con conceptos del desarrollo senso-perceptual de forma tamafio
color, peso, textura, argumentaciones o cuando ponen practica su pensamiento
deductivo e inductivo practicando sus emociones

Competencias Intelectuales Basicas
» Manejar una cadena de razonamientos que se presentan de diversas
maneras, tanto en forma de supuestos como en proposiciones y

conclusiones.

12



» Establecer relaciones entre los aspectos que forman parte del razonamiento,
asi los individuos pueden darse cuenta de como es que interactiian los
elementos de un planteamiento, proposicion, etc.

» Abstraer y operar con imagenes mentales o modelos de objetos, para utilizar
imagenes, simbolos o series de simbolos que representan objetos.

» Permite expresar un conjunto de hipdtesis e inferir las consecuencias de
cada una de ellas controlando sus emociones

» Evaluar una situacion, hecho o informacion antes de aceptarlo sin que se
hayan demostrado su veracidad o certidumbre.

d) Inteligencia Espacial: Este tipo de inteligencia se relaciona con la
sensibilidad emocional que tiene el nifio frente a aspectos como color, linea,
forma, figura, espacio arriba, abajo, derecha e izquierda, delante, detrés y la
relacion que existe entre ellos.

Competencias Intelectuales Basicas

» Percibir la realidad, apreciando tamafios, direcciones y relaciones
espaciales.

» Reproducir mentalmente objetos que se han observado.

» Reconocerel mismo objeto en diferentes circunstancias; la imagen
queda tan fija que el nifio es capaz de identificarla, independientemente del
lugar, posicion o situacion en que el objeto se encuentre.

» Anticiparse a las consecuencias de cambios espaciales, y adelantarse e
imaginar o suponer como pueda variar un objeto que sufre algin tipo de

cambio.
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» Describir coincidencias o similitudes entre objetos que lucen distintos;
identificar aspectos comunes o diferentes en los objetos que se encuentran
alrededor del individuo.

e) Inteligencia Cenestésica Corporal: Este tipo de  inteligencia se relaciona
con la posibilidad que tiene el nifio para controlar sus movimientos, desarrollar
su esquema corporal y manejar objetos.

Competencias Intelectuales Basicas

» Controlar los movimientos del cuerpo, tanto de los segmentos gruesos
(tronco, cabeza, brazos y piernas) como de los segmentos finos (dedos y
partes de la cara).

» Coordinar movimientos del cuerpo, formando secuencias
danza, salto, carrera. Trasmitir a través de sus movimientos, ideas,
sentimientos y emociones

» Manejar objetos; facilidad para utilizar las manos en la produccion o
transformacion de lo mismos.

»  Manejar instrumentos de trabajo (pincel, bisturi, reglas y computadoras).

f) Inteligencia Interpersonal: Se refiere a que el nifio tiene la posibilidad
de 1identificar y establecer distinciones entre los estados de &nimo,
temperamentos, motivaciones e intenciones de las personas que se encuentran
alrededor.

Competencias Intelectuales Basicas
» Evaluar adecuadamente las emociones, intenciones, y capacidades de
los demas. Asi es posible la identificacion de la célera, furia, alegria, etc.,

en quienes estan rodeandonos.
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» Actuar correctamente segun las normas establecidas; esto implica
el respeto por los demas y la aceptacion de los otros, lo cual hace posible

la integracion a la sociedad por parte del individuo

g) Inteligencia Intrapersonal: Se refiere a que el nifio tenga la posibilidad de

h)

acceder a la propia vida interior. Se le considera esencial para el
autoconocimiento, que permita la comprension de las conductas y formas
propias de expresion.
Competencias Intelectuales Basicas
» Reconocer sus propios estados de animo y sus sentimientos.
» Manejar las emociones, intereses y capacidades propias.
Inteligencia Naturalista: es la capacidad de que los nifios y nifias podran
distinguir, clasificar y utilizar elementos del medio ambiente, objetos,
animales o plantas. Tanto del ambiente urbano como suburbano o rural.
Incluye las habilidades de observacion, experimentacion, reflexion y
cuestionamiento de su entorno.
Competencias Intelectuales
» Laposeen en nivel la gente de campo, botanicos cazadores, ecologistas
y paisajistas, entre otros.
» Sedaen los ninos que aman los animales, las plantas; que tienen diferentes
caracteristicas, reconocen y les gusta investigar del mundo natural y del

hecho por el hombre.

2.2.2 Teorias de las Inteligencias Multiples para el Desarrollo de las Percepciones y

Habilidades Emocionales en los Niiios de Educacion Inicial

Las percepciones y habilidades emocionales son requisitos para aspirar a una

educacion de calidad en la formacion integral de los nifios de educacion inicial,
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La inteligencia implica la habilidad necesaria para solucionar problemas o
elaborar productos y/o servicios que son de importancia en el contexto cultural y
social en la formacioén integral de los nifios y nifias.

Para algunos autores el nifio capaz es aquel cuyas habilidades y virtudes
radican en la responsabilidad, el respeto y el ingenio, desarrollandolas a través del
analisis de tres percepciones sobre la afirmacion del yo y cuatro habilidades bésicas.
Estas percepciones y habilidades las definimos a continuacion:

» Percepcion de su capacidad personal (“Yo soy capaz”).
Percepcion de su importancia personal (“Yo soy importante™).
Percepcion de su influencia personal (“Yo decido”).
Habilidades Intrapersonal (auto asentamiento y autocontrol autodisciplina).

Habilidades Interpersonales (escuchar, comunicar, cooperar, negociar, etc.).

vV Vv V¥V VvV VY

Habilidades de Método (responsabilidad, adaptabilidad y
flexibilidad).
» Habilidades de Juicio (planificar, identificar elecciones y toma de decisiones
maduras).

Para los autores, estas ocho percepciones y habilidades estardn mas
desarrolladas en aquellos nifios y nifias que proceden de familias muy estructuradas
que favorecen el establecimiento de vinculos basados en aspectos tales como la
contribucion al desarrollo familiar, la afirmacion del nlicleo familiar y la estabilidad
emocional de sus miembros. La experiencia familiar, por tanto, tiene un papel
decisivo sobre la experiencia escolar, siendo los padres y el resto de las componentes
de la unidad familiar el motor que crea el ambiente propicio para un aprendizaje
efectivo y estructurado durante el desarrollo integral nifilos menores de 5 afios de

edad.
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Por otra parte, uno de los aspectos que mas nos ha llamado la atencion del
trabajo de Glenn y Brock, es la nula influencia que sobre las ocho percepciones
y habilidades tiene el pensamiento l6gico-matematico que tradicionalmente se ha
utilizado para valorar el coeficiente intelectual (CI) de un estudiante el cual ha
condicionado, durante décadas el desarrollo académico del alumnado. Este hecho,
nos ha llevado a reflexionar sobre la validez de estas percepciones y habilidades para
el desarrollo de nifos y nifias capaces, partiendo del concepto de capaz dado por
Glenn y Brock (1998), asi como del CI como elemento clasificatorio del alumnado,
utilizando las inteligencias multiples de Gardner (1983; 1995) y los cinco elementos
basicos de la inteligencia emocional (Goleman, 1996).

Gardner (1983) establece ocho inteligencias que no talentos o aptitudes que
todos poseemos y que desarrollamos en un cierto nivel competencial en funcion de
nuestro bagaje genético: la inteligencia lingiiistica, la l6gico-matematica, la espacial,
la musical, la cinético-corporal, la interpersonal y la intrapersonal. Este y otros
autores, no descartan la posibilidad que en un futuro puedan incluirse en este modelo
nuevas inteligencias como la espiritualidad, la sensibilidad moral, la sexualidad, el
humor, etc. (Armstrong, 1994).

Por otro lado, Goleman (1996) plantea que existen cinco elementos que nos
permiten llevar a la préctica nuestra inteligencia emocional: la autoconciencia, la
motivacion, el autocontrol, la empatia y las habilidades sociales. Las tres primeras
constituyen la competencia personal, es decir, el modo de relacionarnos con nosotros
mismos; mientras que la empatia y las habilidades sociales determinan Ia
competencia social, o lo que es 1o mismo, el modo en que nos relacionamos con los

demas. Gallego el afio (1999) clasifica al primer grupo como inteligencia emocional
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intrapersonal y al segundo grupo como inteligencia emocional interpersonal lo cual
establece un claro paralelismo entre las inteligencias multiples de Gardner y la
inteligencia emocional.

En este marco, las estrategias de Glenn y Brock se mueven en el ambito de
la inteligencia emocional, participando por tanto de la inteligencia intrapersonal
como de la interpersonal, reforzada por la inteligencia lingiiistica, del modelo de las
inteligencias multiples. Esto nos lleva a considerar que lo que realmente permite a
una persona desarrollar las aptitudes que genéticamente ha heredado para la musica
genéticamente ha heredado para la musica, la logica matematica, etc., y por tanto de
su CI, es el grado en que desarrolla su inteligencia emocional en el marco del
contexto social en el que le ha tocado vivir, teniendo en cuenta que desarrollar con
éxito las aptitudes propias del individuo no solo significa el reconocimiento
académico, sino también el social y el personal dentro del ambiente en el cual un
adulto se desenvuelve.

Desde el punto de vista de nuestra labor docente, si la habilidad de la
inteligencia emocional es tan importante con respecto al resto de las inteligencias
para el desarrollo de los nifios y los adultos capaces, consideramos que no solo es
importante potenciar en el curriculo el desarrollo de las aptitudes que nuestros nifios
genéticamente han heredado para cada uno de los tipos de inteligencias, sino que
ademas debemos prestar una mayor atencion a la inteligencia interpersonal (asociada
con la lingliistica) y a la intrapersonal.

Las experiencias de este tipo estan llenas de emociones negativas, capaces
de frenar el normal desarrollo de las inteligencias. Sensaciones de miedo, vergiienza,
culpa, odio, impiden crecer intelectualmente. Es probable asi, que luego el nifio

decida no acercarse mas a un instrumento musical o no de miedo, vergiienza, culpa,
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odio, impiden crecer intelectualmente. Es probable asi, que luego el nifio decida no
acercarse mas a un instrumento musical o no dibujar més porque ya decidié que "no

sabe hacerlo"

2.3 Definicion de Términos:

>

Asertividad. Quiere decir que el nifio sea capaz de defender sus ideas de manera
adecuada.

Autonomia. Ayuda al nifo a desarrollar su independencia, de acuerdo a su edad,
desarrollo, y el medio en que vive.

Autoestima. Ayuda al nifio que se valore y se quiere a si mismo.

Confianza. Es dominarse su propio cuerpo en reposo o movimientos, sentir que lograra
lo que se propone, y tener la sensacion de que los adultos seran amables. Logrando que
los nifios y nifias se muestran seguros de si mismos y de los demaés.

Curiosidad. Es la sensacion de que descubrir cosas es algo positivo y placentero.
Tendremos éxito si nifias y nifios se muestran interesados en lo que hacen.
Inteligencia Emocional. Que el nifio sea capaz de enfrentar adecuadamente sus
conflictos.

Intencionalidad. Es el deseo y la capacidad de producir un impacto, y de actuar con
persistencia; esto se encuentra relacionado con una sensacion de competencia, de ser
eficaz. Tendremos €xito si nifias y nifios demuestran saber qué tipo de conducta es la
que espera.

Autocontrol. Es la capacidad de modular la conducta de manera apropiada a la edad
que tiene, asi como una sensacion de control interno. Tendremos éxito si nifias y nifios

muestre que pueden dominar el impulso de portarse mal.
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» Relacion. Es la capacidad de comprometerse con otros, basada en la sensacion de ser
comprometido y de comprender a los demas. Tendremos €xito si nifias y nifias muestran
que son capaces de esperar.

» Cooperacion. Es la capacidad de equilibrar las propias necesidades con las de otros en
una actividad grupal. Tendremos éxito si nifias y nifias expresan sus propias necesidades
al relacionarse con sus compaiieros/as.

» Discernir distinguir una cosa de otra, sefialando la diferencia que hay entre ellas.

2.4 Hipétesis de la investigacion (Descriptiva)
2.4.1 Hipotesis general
Existe relacion significativa entre las inteligencias multiples en los nifios y nifias de
5 afios de la Institucion Educativa de Educacion Inicial “Amarilis” de Shelby,
Distrito de Tinyahuarco, Provincia y Region Pasco.
2.4.2 Hipotesis Especificas
Para darle mayor profundidad los desglosarlas por dimensiones:

» Dimension Intrapersonal: "El desarrollo de la inteligencia intrapersonal
influye significativamente en la capacidad de autorregulacién emocional de los
nifios de 5 afios de la LLE.I. Amarilis."

» Dimensiéon Interpersonal: "La inteligencia interpersonal se relaciona
directamente con las habilidades sociales y la empatia en los nifios de la
muestra."

» Estado Actual (Descriptiva pura): "Los nifios de 5 afios de la  LE.L
“Amarilis” presentan un nivel promedio de desarrollo emocional,
condicionado por el estimulo previo de sus inteligencias multiples

predominantes."
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2.5 Variables e indicadores

» Variable 1: Inteligencias Multiples (segin Howard Gardner)

> Poblacion: Nifios de 5 afios de 1a LE.I. "Amarilis"

> Ambito Geografico: Shelby, Vicco, Pasco.

2.6 Operacionalizacion de variables

Variable 1: Inteligencias Multiples

Definicion conceptual: Capacidad de resolver problemas o elaborar productos valiosos en

una o mas culturas (Howard Gardner).

Tabla 1. Variable: Inteligencias miltiples

Dimensiones Indicadores Conductas Instrumento
Observables
P Expresa ideas | Disfruta de cuentosy | Guia de
Linguistica . . .y
con claridad rimas observacion
. Clasifica
Logico . e . . .
i objetos por Idéntica secuencias Lista de cotejo
matematica
forma, color
Realiza Se orienta en el
Espacial dibujos espacio Ficha de aplicacion
detallados p
. Sigue el ritmo . . .
Musical g Reconoce sonidos Lista de cotejo
con el cuerpo
Corporal - Muestra . Ficha de
orpora ., Motriz gruesa y fina .
kinestésica coordinacién observacion
Comparte Muestra empatia con | Escala de
Interpersonal . . .
materiales pares estimacion
Reconoce sus | Tiene confianza en si | Escala de
Intrapersonal . . -
gustos mismo estimacion
. Valora la Cuida las plantas
Naturalista 4 b Y . .
naturaleza animales de su Lista de cotejo
entorno
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Acompainamiento Familiar

Definicion conceptual: Es el conjunto de acciones, apoyo y mediacion que realizan los
padres o tutores en el hogar para favorecer el aprendizaje y equilibrio en las inteligencias
del nifio.

Tabla 2. Acompafnamiento familiar

Indicadores (conductas

Dimensiones Instrumentos
observables
Los padres cuentan cuentos, ) )
o ) . Cuestionario
Apoyo en el aprendizaje cantan o juegan con el nifio en o
(dirigido a padres)
casa

) . Existencia comunicacion asertiva | Ficha de
Clima familiar

y ausencia de castigo fisico observacion
Disponibilidad de materiales )
. B _ . Ficha de
Estimulacion temprana educativos (libros, colores, _
observacion

bloques) en el hogar

Asistencia de los padres a las _
L o ) Registro de
Participacion Institucional | reuniones y talleres en la L.LE.I. ) )
. asistencia.
"Amarilis".
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CAPITULO III
METOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 Diseiio de investigacion

La presente investigacion se enmarca dentro del enfoque cuantitativo, debido a
que permite recolectar informacion objetiva y medible sobre las inteligencias multiples en
los nifios, utilizando técnicas de observacion sistematica y registros que facilitan el analisis
descriptivo de los datos obtenidos.

Asimismo, corresponde a un tipo de investigacion basica o sustantiva, ya que
busca ampliar y profundizar los conocimientos teoricos relacionados con las inteligencias
multiples y su influencia en el nivel inicial, aportando fundamentos pedagogicos para
mejorar la practica educativa

3.2 Poblacion y muestra
3.2.1 Poblacion
La poblacion de estudio estd conformada por el total de nifos y nifias de 5
afios matriculados en la Institucion Educativa de Educacion Inicial “Amarilis” de
Shelby, ubicada en el Distrito de Vicco, Provincia y Region Pasco, durante el afio

lectivo correspondiente.



Esta poblacion presenta caracteristicas homogéneas en cuanto a edad,
contexto sociocultural y nivel educativo, lo que permite analizar de manera
pertinente las manifestaciones de las inteligencias multiples dentro del entorno
escolar.

Asimismo, se considera como parte del contexto de estudio a la docente del
aula, quien contribuye con informacién relevante para el proceso de observacion y
registro de conductas.

3.2.2 Muestra
La muestra estard constituida por 25 nifios del aula de 5 afos de la institucion
educativa, debido a que el niimero de estudiantes es reducido y accesible para la
investigacion.

De esta manera, la muestra quedara conformada por:

» Nifios y nifas: 25

» Docente del aula:01

3.3 Procesamiento de técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion-

Para el desarrollo de la investigacion, se siguieron procedimientos sistematicos que
permitieron recolectar informacion pertinente sobre Las inteligencias multiples en los
nifios de 5 afios. Primero se planificaron las sesiones de observacion y entrevistas,
estableciendo los horarios y actividades especificas en la que los nifios participaron
activamente en las ocho inteligencias multiples de manera adecuada de acuerdo a cada
inteligencia.

Se empleo la técnica de observacion, utilizando como instrumento una guia de
observacion, la cual permitid registrar de manera sistemdtica el comportamiento , la
participacion en el desarrollo emocional a través de las inteligencias multiples y la

interaccion emocional de los nifios durante las sesiones de lingiiistica, musical, logico
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matematica, en el dominio del espacio, en el reconocimiento corporal, inteligencias
interpersonal, intrapersonal, y naturalista (Gardner, H. (2011),y ( Armstrong, T. (2009)..
Las observaciones se realizaron en el aula, durante las actividades programadas,
asegurando la objetividad y la veracidad de los datos obtenidos.

Asimismo, se aplicé la técnica de entrevista con la utilizacion del instrumento a la
guia de la entrevista dirigida a las docentes, padres de familia, donde la técnica nos
permitié conocer sus percepciones sobre la importancia de las inteligencias multiples en
nifios, asi como la valoracion de las habilidades cognitivas, motrices y socioemocionales
observadas durante las sesiones. (Armstrong, 2009). Las entrevistas fueron
semiestructuradas registradas y posteriormente transcritas para su andlisis detallado.

3.4 Analisis de informacion.

La informacion obtenida a través de la observacion y las entrevistas fue organizada
y procesada siguiendo el enfoque cualitativo.

Primero se transcribieron las entrevistas y se sistematizaron las notas de las
observaciones registradas en la guia correspondiente. Posteriormente se realiz6 un proceso
de codificacion, identificando categorias, dimensiones y subcategorias relacionadas con el
desarrollo emocional a través de las inteligencias multiples de los nifios durante las
sesiones correspondientes.

Luego, se interpretaron los datos mediante andlisis tematico, estableciendo
patrones y relaciones entre percepciones de docentes, padres de familia y los
comportamientos observados en los nifios, este procedimiento nos permitié extraer
conclusiones significativas sobre las inteligencias multiples fortaleciendo controlar sus
emociones, desarrollar sus sentimiento, interactuar con sus compaiieros, desarrollar sus
talentos, sus habilidades cognitivas, fisicas y sociales, garantizando la validez y coherencia

de los hallazgos, Goleman (1995)
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE RESULTADOS
4.1 Descripcion del trabajo de campo.

El trajo de campo se realizd en la Institucion Educativa de Educacion Inicial
“Amarilis” de Shelby, Distrito de Vicco, Provincia y Region Pasco, durante el afio 2025
con nifios y nifias de 5 afios de edad. Se planificaron y ejecutaron sesiones considerando
las 8 inteligencias multiples en donde se observaron las reacciones, comportamientos de
cambio  de actitudes emocionales, registrando los datos en la guia observaciones
previamente elaboradas.

Ademas, se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas con los docentes y padres
de familia, utilizando la guia de entrevista disefiadas "para cocer sus percepciones sobre
impacto del significado de las inteligencias multiples en los nifios y nifias.

Durante el trabajo de campo el trabajo de campo, se respetaron los horarios de las
actividades del aula y se garantizé un ambiente agradable con abundante materiales y
seguro, para los nifios, favoreciendo la obtencion de una informacion confiable y
pertinente.

El trabajo de campo se realizo en la Institucion Educativa de Educacion Inicial

“Amarilis” de Shelby, ubicada en el distrito de Vicco, Provincia y Region Pasco. Durante



esta etapa se aplicd una ficha de observacion a los nifios de 5 afios con la finalidad de
identificar las inteligencias multiples. La observacion se llevd a cabo durante las
actividades pedagogicas dentro del aula, registrandose la informacion en los instrumentos
previamente elaborados. Posteriormente los datos obtenidos fueron organizados en tablas
de frecuencia y representados mediante graficos estadisticos para su respectivo analisis e
interpretacion.
» Registro de Observacion
El registro de observacion nos permitio observar el comportamiento de los nifios
durante las actividades en el aula.
> Datos generales

Tabla 3 Poblacion y muestra

Institucion Educativa | L.E.I. “Amarilis” de Shelby
Edad de los nifios 5 afios
Investigador 3 estudiantes
Fecha 2025
Aula 1 aula de 5 afios

> Escala de valoracion

Valor | Significado

3 Siempre
2 A veces
1 Nunca
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I.La Fichade Observacion
Aplicacion de la ficha de observacion las Inteligencias Multiples en los nifios de
5 afios de edad de la Institucion Educativa de Educacion Inicial “Amarilis” de
Shelby, Distrito de Vicco, Provincia y Region Pasco

Tabla 4 Aplicacion de la ficha de observacion

Siempre | A veces | Nunca | Total
Alternativa

1. Los nifos participan en exposiciones
orales, discusiones en grupo, hojas de
trabajo, manuales, reuniones creativas,
actividades escritas, demuestran 16 07 02 25
desarrollo de su expresion, incremento de
su lenguaje desarrollando y controlando

sus emociones

2. Participan los nifios en el area logico
de matematicas, realizando -ejercicios
para resolver problemas ldgicos,
clasificaciones, seriaciones,
cuantificadores, ejercicio de 14 11 00 25
correspondencia y agrupaciones, con
material estructurado y no estructurado

aplicando sus emociones.

3. Los nifios participan en forma
individual o grupal para realizar
ejercicios o actividades de de relaciones
espaciales como: graficas, rompecabezas
y laberintos visuales, tendiendo en cuenta
18 07 00 25
las consignas de arriba, abajo, derecha e
izquierda, encima, de bajo en objetos,
desarrollando y  controlando  sus

emociones primarias y secundarias
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4. Los nifios realizan movimientos
corporales, pensamiento manual,
excursiones, pantomima, teatro en el
salon, juegos cooperativos, ejercicios de
reconocimiento  fisico, actividades
manuales, artesanias, mapas del cuerpo,
actividades domésticas, actividades de
educacion fisica, uso del lenguaje
corporal, experiencias y materiales
tactiles, respuestas corporales
desarrollando 'y  demostrando  sus

emociones .

20

05

00

25

5. Los niflos manejan conceptos
musicales como: el canto, tarareo,
silbido, musica grabada, interpretacion
musical, canto en grupo, apreciacion
musical, uso de musica de fondo,
creacion de melodias aplicando sus

emociones.

25

00

00

25

6. Los niflos practica  Grupos
cooperativos, solidaridad de interaccion,
interpersonal, entre compafieros, juegos
de  socializacion  respetando  sus
emociones de asimismo y de sus

comparneros

20

05

00

25

7. Los nifios demuestran independencia,
autonomia, desarrollo de su autoestima
instruccion al ritmo individual, proyectos
y juegos individualizados y de reflexion
aplicando y valorando las emociones de

si mismo y de los demas

23

02

00

25
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8. Los nifos disfrutan de la naturaleza
durante un paseo o excursion respetando 25 00 25

y valorando sus emociones

00

Fuente : aplicado a los niiios el 14-11-2025

Interpretacion

La presente aplicacion de la ficha de observacion nos muestra de las 8 inteligencias

multiples en los nifios de 5 de la Institucion Educativa Inicial “Amarilis” de Shelby,

Distrito de Vicco, Provincia y Region Pasco de la siguiente manera:

a)

b)

De los 25 nifios, 16  nifilos muestran que siempre desarrollan las inteligencias
lingliisticas ~ demostrando una expresion fluida, incremento en su lenguaje, una
comunicacion adecuada logrando asi el mayor porcentaje en su progreso emocional.
Mientras 07 nifios lo realizan de vez en cuando, por no contar con el apoyo de sus
padres perjudicando el normal desarrollo de la inteligencia lingiiistica.

En el desarrollo de la inteligencia logico matematica, 14 nifios muestran que
siempre desarrollan las habilidades emocionales de las inteligencias multiples para
resolver problemas sencillos como de seriacion, clasificacion, realizando
apropiadamente ejercicios de correspondencia y cuantificadores ~ con materiales
estructurados y no estructurados, mientras 11 nifios lo realizan de vez en cuando por
no contar los materiales correspondientes por motivos econdémicos.

En el desarrollo de la inteligencia espacial 18 nifios muestran que siempre
desarrollan sus emociones de las inteligencias multiples, dibujando imagenes de
manera avanzada para su edad, arman y desarman rompe cabezas sin dificultad,
realiza garabateos, escrituras en su cuaderno teniendo en cuanta la consigna de
espacio, como también se desplaza adecuadamente por el aula, el patio y toda la

institucion educativa, mientras 07 nifios lo realizan estas inteligencias de vez en
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d)

f)

g)

h)

cuando por ser nifios muy sobreprotegidos por sus padres, perjudicando su normal
desarrollo emocional

En el desarrollo de la inteligencia fisicay cenestésica 20 nifios muestran que siempre
desarrollan las habilidades emocionales de las inteligencias multiples identificando
correctamente las partes de su cuerpo, cuando sobresale en uno o mas actividades
deportivas, realizando movimientos coordinados de desplazamiento como: saltando,
marchando, corriendo, trotando correctamente, mientras 05 nifnos lo realizan de vez
en cuando por ser nifios muy timidos, lesionando su normal desarrollo emocional
En el desarrollo de la inteligencia musical distingue melodias o tonos.

» Discriminan con facilidad sonidos que son emitidos frecuentemente

» ldentificar sonidos que alcanzan ritmos complejos.

» Discrimina el timbre o sonido de voces y/o instrumentos.

» Expresar emociones y sentimientos mediante el lenguaje musical

En el desarrollo de la inteligencia interpersonal, 20 nifilos reconocen sus propios
estados de 4animo y sus sentimientos, evaluando adecuadamente sus emociones,
intenciones y capacidades de los demads, identificando la cdlera, furia, alegria entre si
mismo y sus compafleros. Mientras 05 niflos muestran ser nifios muy timidos, asi
lesionando su normal desarrollo emocional

Enel desarrollo de la inteligencia Intrapersonal, de los 25 nifios, 23 nifos, reconoce
sus propios estados de animo y sus sentimientos, y maneja adecuadamente sus
emociones y capacidades propias al realizar sus tareas educativas. Y los cinco niflos
restantes son nifios muy cohibidos, perjudicando el desarrollo de sus emociones y
sentimientos.

En el desarrollo de inteligencias naturalista de los 25 nifios, se contacta y disfruta de

la naturaleza adecuadamente durante los paseos realizado. Demostrando en alto nivel
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de capacidad para distinguir, clasificar, y utilizar elementos del medio ambiente,
objetos, animales y plantas incluyendo las habilidades emocionales de observacion,
experimentacion, reflexion y cuestionamiento de su entorno.

La Ficha de observacion fue aplicada a los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial “Amarilis” de Shelby, Distrito de Vicco, Provincia y Region Pasco,
con el proposito de identificar el nivel de desarrollo de las inteligencias multiples.

En general, los resultados evidencian que la mayoria de los nifios presenta un
nivel medio de desarrollo de las inteligencias multiples vinculadas al desarrollo
emocional, lo cual demuestra la importancia de implementar actividades educativas
que estimulen estas capacidades desde la educacion inicial.

II.Entrevista (dirigida a la docente)
La entrevista permiti6 recoger informacion sobre las inteligencias multiples desde la
experiencia de la docente.
Datos informativos:

» Institucion Educativa : Inicial “Amarilis “de Shelby, Distrito de Vicco

» Docente : Betty Rojas Espinoza
» Fecha :07-10-2025
> Entrevistadores : ESPINOZA REYNOSO, Gloria Elizabeth

FLORES FLORES, Patricia Milagros

PREGUNTA N°1

A DOCENTE
1. ;Usted fomenta las inteligencias multiples de los nifios a su cargo?
RESPUESTA
SI, fomento las inteligencias multiples a través de actividades literarias

aplicadas en Educacion Inicial para las inteligencias multiples de los nifios y
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nifas, entonando canciones, poesias, dramatizaciones, juegos de roles, realizando
actividades de movimientos corporales, actividades interpersonales para qué
desarrolla  su autonomia, independencia el area logico de matematicas,
realizando ejercicios para resolver problemas logicos, clasificaciones,
seriaciones, cuantificadores, ejercicio de correspondencia y agrupaciones, con
material estructurado y no estructurado aplicando sus emociones.

Porque las inteligencias multiples, en los Gltimos afios se estd  aplicando
como un tema innovador de Educacion Inicial tomando en cuenta de crear una
nueva comprension del desarrollo en los nifios que viene produciendo
rectificaciones y reajustes significativos en los criterios biologicos, psicologicos,
socioculturales, practicamente en toda la actividad humana. Ahora es habitual
interesarse que un gerente no s6lo tenga habilidades en matematica o en control;
se requiere formar nifios y nifias con una alta inteligencia intrapersonal que a la
vez desarrollen un eficaz liderazgo, y socializacion para asegurar el éxito, en un
mundo inestable, de grandes desafios y relativamente globalizado.

La aplicacion de la guia de entrevista fue aplicada a los docentes de la
Institucion Educativa Inicial “Amarilis” de Shelby, Distrito de Vicco, Provincia
y Region Pasco, con el propdsito de conocer sus percepciones sobre la
importancia de las inteligencias multiples en los nifios de 5 afios.

Los docentes entrevistados manifestaron que las inteligencias multiples
cumplen un papel fundamental en el desarrollo emocional de los nifios, ya que
permiten que los estudiantes expresen sus sentimientos, desarrollen habilidades
sociales y fortalezcan su autoestima.

Asimismo, indicaron que cuando se aplican actividades variadas como

juegos, dindmicas grupales, musica, cuentos y expresion artistica, los nifios
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logran expresar mejor sus emociones y relacionarse de manera positiva con sus
compafieros
Los docentes sefialaron que los nifios de 5 afos manifiestan su desarrollo
emocional a través de diferentes comportamientos, tales como:
> Expresar alegria, tristeza o enojo
» Compartir con sus compafieros
> Participar en juegos grupales
> Mostrar afecto hacia docentes y compafieros
Dificultades observadas en el desarrollo emocional
Algunos docentes sefialaron que ciertos nifios presentan dificultades como:
> Timidez para expresar sus emociones
> Problemas para compartir con otros
> Dificultad para controlar el enojo
> Dependencia emocional del docente
Ante estas situaciones, los docentes consideran necesario fortalecer las estrategias
pedagbgicas basadas en el juego, la comunicacién y la educacion emocional.
Sintesis de resultados de la entrevista
En general, las docentes coinciden en que el desarrollo de las inteligencias
multiples favorece significativamente en los nifios y nifias ya que contribuye a
mejorar la expresion de sentimientos, la interaccion social y el manejo de
emociones dentro del aula.
> Asimismo, destacan la importancia de aplicar estrategias pedagdgicas
variadas que permitan estimular las diferentes capacidades de los nifios y

ninas desde la educacion inicial. (Gardner, 1983; Goleman, 1995)
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III.Entrevista dirigida a padres de familia
Resultados de la entrevista a los padres de familia
Padre Informante

Tabla 5 Resultados de la entrevista a los padres de familia

ARGUMENTO INTERROGACION INFORMACION
Si, valoro a mi nifio o nifla
Cuando observa usted, . cuando realiza estas
‘ ' (Piensa Usted que estd o ‘
que su nifio o nifia (a) actividades de bailar, cantar
‘ desarrollando sus | ‘
canta, juega, resuelve . jugar, compartir los
habilidades y _
problemas, comparte sus . materiales esta
_ capacidades
materiales con otros . desarrollando sus
‘ _ emocionales? . )
nifios y nifias habilidades emocionales

Fuente: Entrevista al Padre el 10-10-2025
Interpretacion:

El padre informante, acentia, que su nifio canta, juega, resuelve problemas, esta
desarrollando sus inteligencias multiples necesarias que sirven de instrumentos que
permiten el desarrollo emocional el nifio y nifia, cuando en grupo comparte los materiales
contribuye este ejercicio en el proceso de socializacion, solidaridad controlando sus
emociones

La entrevista a los padres de familia se realizd con el propdsito de conocer su
percepcion acerca del desarrollo emocional de sus hijos y la influencia de las
inteligencias multiples en su comportamiento y relaciones sociales.

La mayoria de los padres de familia manifestaron que sus hijos expresan con
facilidad sus emociones, como alegria, tristeza o enojo, principalmente en el entorno

familiar. Asimismo, sefialaron que los nifios suelen comunicar sus sentimientos a través
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del didlogo, gestos, el juego y las actividades que realizan en casa, lo cual favorece su
desarrollo emocional.
Resultado final de la observacion y las entrevistas
El analisis de la informacion obtenida mediante la ficha de observacion aplicada a los
niflos, asi como las entrevistas realizadas a los docentes y padres de familia de la
Institucion Educativa Inicial “Amarilis” de Shelby, distrito de Vicco, Provincia y Region
Pasco, permitio identificar el nivel de desarrollo de las inteligencias multiples en los
nifios de 5 afios.
4.2 Discusion

La presente investigacion tuvo como objetivo describir las inteligencias multiples
en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa “Amarilis”. Los resultados evidencian
que la mayoria de los estudiantes se ubican en un nivel alto y medio tanto en inteligencias
multiples.

En relacion con la variable inteligencias multiples, los datos muestran que el 40%
de los nifios presenta un nivel alto, el 36% nivel medio y el 24% nivel bajo. Estos hallazgos
concuerdan con los planteamientos tedricos de Howard Gardner, quien sostiene que cada
nifio posee diversas capacidades que pueden desarrollarse mediante estimulos adecuados
del entorno educativo. En este sentido, el contexto escolar cumple un rol fundamental en
el fortalecimiento de habilidades cognitivas desde edades tempranas.

Respecto a la variable desarrollo emocional, el 44% de los estudiantes presenta
un nivel alto, el 32% nivel medio y el 24% nivel bajo. Estos resultados evidencian que la
mayoria de los nifios logra identificar, expresar y regular sus emociones de manera
adecuada para su edad. Este hallazgo se relaciona con las teorias del desarrollo infantil
propuestas por Daniel Goleman, quien sefiala que la inteligencia emocional es un

componente esencial del desarrollo integral y del éxito social.
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Asimismo, al analizar la relacion descriptiva entre ambas variables, se observa que
los nifios con niveles altos de inteligencias multiples tienden a presentar también altos
niveles de desarrollo emocional. Por el contrario, aquellos con niveles bajos en
inteligencias multiples presentan mayores dificultades en el manejo emocional. Esta
correspondencia sugiere que el desarrollo cognitivo y el desarrollo emocional no son
procesos aislados, sino dimensiones interdependientes del desarrollo infantil.

Los resultados también coinciden con investigaciones previas a nivel nacional e
internacional que sefialan que las estrategias pedagdgicas basadas en el enfoque de
inteligencias multiples favorecen el fortalecimiento de la autoestima, la empatia y la
autorregulacion en nifios de educacion inicial.

Sin embargo, es importante sefialar que un 24% de los nifios presenta niveles bajos
en ambas variables, lo que evidencia la necesidad de implementar programas de
intervencion pedagogica que integren actividades ludicas, expresion artistica, trabajo
cooperativo y educacion emocional sistematica.

En sintesis, los hallazgos del estudio permiten afirmar que el desarrollo de las
inteligencias multiples influye favorablemente en el desarrollo emocional de los nifios de
5 afios, reforzando la importancia de una educacion integral que considere tanto los

aspectos cognitivos como socioemocionales en el nivel inicial.
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Conclusiones
Se determinod que la mayoria de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
“Amarilis” presentan un nivel alto y medio en inteligencias multiples, evidenciando un
adecuado desarrollo de sus capacidades cognitivas, emocionales durante en la etapa
prescolar.
Se concluye que el desarrollo emocional de los nifios y nifias evaluados se ubica
predominantemente en nivel alto y medio, lo que indica que la mayoria logra expresar,
reconocer y regular sus emociones de manera acorde a su edad.
Existe una correspondencia descriptiva entre las inteligencias multiples y el desarrollo
emocional, observandose que los nifios y nifias con mayores niveles de desarrollo
cognitivo presentan también mejores niveles en las inteligencias multiples.
Los resultados respaldan los planteamientos tedricos de Howard Gardner, quien
sostiene que el desarrollo integral del nifio y nifia implica la interaccion de diversas
capacidades, incluyendo las habilidades interpersonales e intrapersonales.
Se identificdé que un grupo menor de estudiantes presenta niveles bajos en ambas
variables, lo que evidencia la necesidad de fortalecer estrategias pedagdgicas orientadas

al desarrollo integral.



» La investigacion confirma que el desarrollo de las inteligencias multiples favorece el

fortalecimiento del desarrollo emocional en los nifios de educacion inicial.



Recomendaciones
A la Direccion de la Institucion Educativa “Amarilis”, promover programas
pedagbgicos que integren actividades orientadas al desarrollo de las inteligencias
multiples y la educacion emocional.
A las docentes del nivel inicial, aplicar estrategias metodologicas activas como el juego
simbolico, dramatizaciones, trabajo cooperativo, musica, arte y actividades corporales
que estimulen las distintas inteligencias propuestas por Howard Gardner.
Implementar talleres de educacion emocional que fortalezcan la autorregulacion, la
empatia y la expresion adecuada de emociones en los nifios.
Involucrar a los padres de familia mediante escuelas para padres, orientadas a reforzar
en el hogar las inteligencias multiples y cognitivas desarrolladas en la institucion.
Disefar planes de acompafiamiento para los estudiantes que presentan niveles bajos en
ambas variables, a fin de brindar apoyo personalizado.
Se recomienda a futuras investigaciones ampliar la muestra y aplicar andlisis

inferenciales para profundizar en la relacion entre las variables.
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ANEXOS



Matriz de Consistencia

Las Inteligencias Miltiples en los Nifios de 5 Afios de Edad en Institucion Educativa de Educacion Inicial “Amarilis”

de Shelby, Distrito de Vicco, Provincia y Region Pasco

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables / Dimensiones

Metodologia

Problema General: ;Cémo
se relacionan las
inteligencias multiples en
los nifios y nifias de 5
afios de la LE.IL.
“Amarilis” de Shelby,

Vicco, Pasco?

Objetivo General:
Determinar la importancia
de las inteligencias
multiples en los nifios de 5
afios de la L.E.I. “Amarilis”

de Shelby, Vicco, Pasco.

Hipotesis General: Existe
relacion significativa entre las
inteligencias multiples en los
nifios y ninas de 5 afios de la

LE.L. “Amarilis” de Shelby,

Vicco, Pasco.

V1: Inteligencias Multiples
(Lingtiistica, Logico-
matematica, Espacial,

Musical, Corporal,

Interpersonal, Intrapersonal,

Naturalista)

Enfoque:

Cuantitativo

Problemas Especificos:
(Como aplican los
docentes las habilidades

de las inteligencias

Objetivos Especificos:
Identificar las inteligencias
multiples predominantes en

los nifios y nifias.

Hipotesis Especificas: El
desarrollo de la inteligencia
intrapersonal influye en la

autorregulacion emocional.

V2: Desarrollo Emocional
(Autoconciencia,
Autocontrol, Empatia,

Habilidades sociales)

Disefio:

No experimental




multiples para reforzar el

desarrollo emocional?

(LEn qué consisten los
procesos que posibilitan
mejorar el desarrollo

emocional exitoso?

Describir las importancias
de las inteligencias
multiples considerando la
expresion y regulacion

emocional.

La inteligencia interpersonal
se relaciona con las
habilidades sociales y

empatia.

Poblacion: Nifios de 5 afios

de la LE.I. "Amarilis"

Tipo: Descriptivo

(Cual serd el nivel
desarrollo emocional
como producto de la

aplicacion de estas

habilidades?

Observar las estrategias
pedagdgicas que emplean
las docentes para estimular

estas inteligencias.

Los nifios presentan un nivel
promedio de desarrollo
emocional condicionado por
sus inteligencias

predominantes.

Muestra: 25 nifos de 5 afios

Instrumentos:
Guia de
observacion,
entrevista y lista

de cotejo




INSTRUMENTOS DE RECOJO DE DATOS

FICHA DE OBSERVACION

INTELIGENCIAS MULTIPLES

SI

NO

1.

Presta atencion a la maestra que le estd hablandoy hace un esfuerzo para

comprender lo que estan diciendo

2.

Inicia a una conversacion con otra persona con sus companeros.

Dice su nombre cuando se le pide,

Sl el

Relata experiencias inmediatas

Se acerca a los nifios y nifias para jugar

Es siente tranquilo al estar en grupo

Se interesa por hacer amigos nuevos

Se muestra amable y comprensivo con sus compaferos

O X @

Ayuda a los demas cuando estan en situaciones dificiles

. Es capaz demostrar estado de 4nimo verbalmente

11.

Impone sus ideas, sin escuchar a los demas

12.

Usa un lenguaje vulgar

13

Es capaz de realizar razonamientos l6gicos sobre su

conducta

14.

Participa en los paseos para disfrutar la naturaleza

15.

En sus relaciones con otros nifios dice gracias

16.

Se queja si un compaiiero le hace algo desagradable

17.

Sabe defenderse en forma asertiva




LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR ALOS NINOS Y NINAS

Ne 14 habilidades Sociales SI | NO

01 Presta atencion a la persona que le esta hablando y hace un esfuerzo para
comprender lo que te esta diciendo

02 | Habla con sus compaifieros sobre cosas que interesan a ambos

03 Clarifica la informacion que necesita y se la pides a la persona
adecuada

04 | Conoce a los demas compafieros por propia iniciativa

05 | Ayuda a que los demas se conozcan entre si
Es asertivo en sus ideas y decisiones adecuadamente.

06 | Toma decisiones realistas sobre lo que es capaz de realizar antes de
comenzar una tarea

o7 Presta atencion a las instrucciones, pide explicaciones y lleva adelante las
instrucciones correctamente

08 | Pide disculpas a los demas por haber hecho algo mal

09 Intenta reconocer las emociones que experimenta
Demuestra respeto por si mismo y a los demas

10 | Permite que los demas conozcan lo que siente

" Permite que los demas sepan que le interesa o se preocupa por ellos.
Ayuda a quien lo necesita
Llega a establecer un sistema de negociacion que le satisface tanto a al
mismo como a quienes sostienen posturas diferentes

12 Se organiza y se preparas para facilita la ejecucion de su trabajo
frente a la naturaleza
Defiende sus derechos dando a conocer a los demas adecuadamente

13 | Arregla situaciones complejas sin perder el control cuando los demaés
hacen bromas

” Muestra actitudes de oradores

Se expresa adecuadamente de acuerdo a las circunstancias




ENCUESTA DIRIGIDA A LAS SENORITAS PROFESORAS
CUESTIONARIO DIRIGIDO A DOCENTES DE EDUCACION INICIAL
Instruccién: Lea detenidamente cada pregunta y marque con una equis (X) o seleccione

la alternativa que mejor refleje su practica pedagogica.
1. ;Cual es su nivel de instruccion y/o titulo profesional?

a) Estudios superiores no concluidos

b) Estudios superiores concluidos

¢) Licenciatura y/o Profesor(a) de Educacion Inicial
2. (Esta usted actualizado(a) en temas innovadores sobre la educacion infantil?

a) Inteligencias multiples

b) Habilidades sociales

¢) Resiliencia

d) Todas las anteriores
3. ;Qué importancia tienen las inteligencias multiples en la formacion integral de
los niiios a su cargo?

a) Mucha importancia

b) Poca importancia

¢) No tiene importancia
4. Dentro del aula, ;ha detectado en sus nifios y nifias caracteristicas que evidencien
el desarrollo de capacidades vinculadas a las inteligencias maultiples (como
resolucion de problemas, asertividad, responsabilidad o empatia)?

a) Capacidad para resolver problemas

b) Comportamiento asertivo

c¢) Sentido de responsabilidad

d) Actitud compasiva o empatica

e) Todas las anteriores
5. ¢Conoce y aplica las inteligencias multiples y sus técnicas para fortalecer las
habilidades emocionales de los nifios a su cargo?

a) Bastante

b) Medianamente

¢) Poco

d) Nada



6. ;Qué aspectos prioriza al practicar enfoques y técnicas de las inteligencias
multiples durante el desarrollo de los aprendizajes de sus nifios?

a) Demostraciones de afecto

b) Generacion de confianza

¢) Brindar seguridad

d) Promover la igualdad

e) Todos los anteriores
7. (Realiza talleres o charlas dirigidas a los padres de familia sobre la importancia
de las inteligencias multiples?

a) Si

b) No
8. ;Fomenta el desarrollo de las inteligencias multiples mediante la participacion de
los niios en diversas actividades educativas, tales como:

a) Juegos de interaccion

b) Juegos colaborativos

¢) Actividades de autocontrol

d) Actividades de negociacion

e) Actividades de comunicacion efectiva

f) Todas las anteriores
9. ;Realiza actividades educativas teniendo en cuenta los componentes, intereses y
necesidades de los nifos y nifias desde el enfoque de las inteligencias multiples?

a) Fomentando un ambiente agradable

b) Poniéndolos en contacto con la naturaleza

c) Estableciendo pautas claras de regulacién emocional

d) Todas las anteriores
10. ;Utiliza estrategias basadas en los estilos de aprendizaje para estimular las
inteligencias multiples y reforzar adecuadamente las emociones en los nifios a su
cargo?

a) Siempre

b) De vez en cuando

¢) Nunca
11. ;Utiliza materiales didacticos en el proceso de aprendizaje para desarrollar y

evaluar las inteligencias multiples de sus nifios?



a) Siempre

b) De vez en cuando

¢) Nunca

LAS ENCUESTADORAS
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA

INTRODUCCION: Le rogamos a Ud. que responda con sinceridad a las siguientes
Preguntas:
Aqui tienes el cuestionario para padres de familia, editado para mejorar la redaccidn, corregir la
coherencia y asegurar que el lenguaje sea claro y profesional:
1. ¢ Cudl es su nivel de instruccién?

a) Analfabeto

b) Primaria

c) Secundaria

d) Superior
2. ; Tiene usted conocimiento de que la docente imparte temas innovadores en el aula, tales
como:

a) Inteligencias multiples

b) Resiliencia

c) Habilidades sociales

d) Ninguno
3. ¢ Tiene usted conocimiento de que la profesora de su menor hijo trabaja las inteligencias
multiples para mejorar sus habilidades emocionales?

a) Si

b) No
4. ;La profesora promueve actividades que integran las inteligencias multiples para
fortalecer las habilidades emocionales de su menor hijo?

a) Si

b) No
5. ¢La profesora de su menor hijo practica técnicas de inteligencias multiples dentro del
aula?

a) Siempre

b) De vez en cuando

c) Nunca



6. ¢ Usted brinda atencion y reconocimiento a los logros estudiantiles de su menor hijo,
segun las evaluaciones de las inteligencias multiples realizadas por la docente?

a) Si

b) No
7. ¢ Como calificaria la relacion de su menor hijo con sus hermanos (o pares), considerando
el desarrollo de sus habilidades sociales?

a) Relacion armoniosa

b) Con celos fraternos

c) Con sobreproteccion

d) Con rivalidad
8. ¢La profesora de su hijo proporciona un ambiente de afecto, seguridad, igualdad y
confianza durante el desarrollo de las actividades educativas basadas en las inteligencias
multiples?

a) Siempre

b) De vez en cuando

c) Nunca
9. ¢ El aula de su menor hijo cuenta con normas de convivencia establecidas?

a) Si

b) No
10. ¢La docente de su menor hijo utiliza materiales adecuados para desarrollar las
inteligencias multiples y mejorar el estado emocional del nifio(a)?

a) Si

b) No

Las Encuestadoras



INTELIGENCIA LOGICO MATEMATICO

En las presentes fotografias se observan a la docente orientando y acompafiando a los
estudiantes durante el desarrollo de las actividades de aprendizaje. Su participacion es
fundamental para guiar a los nifios en la realizacion de las actividades propuestas, promoviendo
un ambiente de confianza, participaciéon y comunicacion asertiva, elementos clave para el
desarrollo socioemocional infantil.

Durante este momento se trabaja la Variable Independiente: Inteligencias Multiples,
mediante la aplicacion de estrategias lidicas y material concreto. Se observa a la estudiante
utilizando una matriz de consistencia (herramienta pedagogica disefiada para la investigacion),
donde desarrolla la Inteligencia Loégico-Matematica al manipular cantidades y simbolos
numeéricos, y la Inteligencia Espacial al organizar las fichas en los espacios correspondientes
de la tabla. La docente brinda indicaciones, formula preguntas de reflexién y acompaia a la
estudiante en la resolucion de los problemas planteados, asegurando que el proceso sea

motivador y significativo



INTELIGENCIA CINESTISICA CORPORAL

Para que tus dos fotografias (la de la matriz matematica y la de la actividad motriz) tengan un
sustento solido y profesional en tus anexos, he integrado ambas bajo un mismo argumento
central. Este texto demuestra que tu investigacion es multidimensional, tal como lo exige el
enfoque de las Inteligencias Multiples.

En la primera imagen (Matriz Ldgico-Matematica), se evidencia la Variable
Independiente (Inteligencias Multiples) a través de la estimulacion de la Inteligencia
Logico-Matematica y Espacial. La nifia interactia con material concreto (matriz de
consistencia), permitiéndole convertir conceptos abstractos en acciones tangibles. Este
acompafiamiento docente fortalece su autonomia y seguridad personal, pilares de su
crecimiento emocional.

En la segunda imagen (Actividad Motriz), se evidencia la estimulacion de la Inteligencia
Corporal-Cinestésica. Aqui, los estudiantes utilizan su esquema corporal, coordinan
desplazamientos y manejan el espacio del aula al interactuar con elementos numéricos
distribuidos en el piso. Esta dindmica no solo desarrolla su motricidad, sino que permite la
liberacion de tensiones y el fortalecimiento de las habilidades interpersonales, ya que los

niflos cooperan y comparten el espacio fisico bajo un clima de respeto y alegria.



INTELIGENCIA MUSICAL

Las fotografias presentadas documentan la ejecucion integral de nuestra estrategia pedagogica,
donde la docente actia como mediadora clave para fomentar un ambiente de confianza,
participacion y comunicacion asertiva, elementos indispensables para el Desarrollo
Emocional (Variable Dependiente).

Estimulacion de las Inteligencias Logico-Matematica y Espacial: En la primera evidencia,
se observa el uso de material concreto (matriz de consistencia), donde los estudiantes trabajan
la Inteligencia Logico-Matematica. La manipulacion fisica de fichas para resolver
operaciones permite que el niflo convierta conceptos abstractos en soluciones tangibles,
fortaleciendo su autonomia y seguridad personal frente al reto académico.

Estimulacion de las Inteligencias Corporal-Cinestésica y Musical: En las siguientes
evidencias, se documenta la activacion de la Inteligencia Corporal-Cinestésica y Musical. A
través de dinamicas de movimiento grupal, secuencias ritmicas y expresion gestual, los nifios
no solo desarrollan su motricidad y capacidad auditiva, sino que también despliegan
habilidades interpersonales. Estas actividades permiten la liberacion de tensiones y el
fortalecimiento de la empatia, el companerismo y la capacidad de compartir emociones

positivas en un marco de respeto mutuo



INTELIEGENCIA INTRAPERSONAL

En la presente fotografia se observa a la docente acompafiando de cerca a los estudiantes en un
espacio de trabajo individual y reflexivo dentro del aula. La intervencion de la docente cumple
un papel fundamental al orientar el proceso de concentracion y autonomia, promoviendo un
ambiente de confianza y seguridad personal.

Durante esta actividad se aborda de forma directa la Variable Independiente (Inteligencias
Muiltiples), especificamente el desarrollo de la Inteligencia Intrapersonal. Como se evidencia
en la imagen, los niflos se encuentran concentrados en su propia labor sobre los paneles azules
en el suelo, lo que les permite acceder a su vida interior, reconocer sus propios estados de
animo, practicar el autocontrol y gestionar sus capacidades individuales al realizar las tareas
educativas encomendadas.

A partir de esta vivencia de concentracion autonoma, se estimula de manera complementaria
la Variable Dependiente (Desarrollo Emocional). La introspeccion y el trabajo enfocado
fomentan que los estudiantes fortalezcan su autoestima, su autoconfianza y la capacidad de
regular sus emociones de manera independiente, cumpliendo con los fundamentos tedricos del

autoconocimiento infantil.



INTELIGENCIA INTERPERSONAL

Las fotografias presentadas documentan el proceso de acompafiamiento y desarrollo de la

Inteligencia Intrapersonal y su vinculacion directa con el Desarrollo Emocional (Variable
Dependiente) dentro del aula. La intervencion de la docente es fundamental para guiar a los
niflos en el reconocimiento y gestion de su vida interior.

1. En la primera evidencia (Trabajo de concentracion y autonomia): Se observa a los
estudiantes concentrados en sus actividades individuales sobre los paneles azules, fomentando
el autocontrol, la autorregulacion y la gestion de sus capacidades propias al realizar las tareas
educativas encomendadas. Este espacio reflexivo permite que el nifio acceda a su mundo
interno, fortaleciendo su autoconfianza y su seguridad personal de manera independiente.

2. En la segunda evidencia (Uso de material grafico alusivo a emociones): Se observa a una
estudiante sosteniendo una representacion visual vinculada a estados de &nimo y emociones, lo
que evidencia el desarrollo de la Inteligencia Intrapersonal. Mediante este recurso, la nifa
logra identificar, reconocer y expresar sus propios sentimientos y estados de d&nimo (como
alegria o seguridad), cumpliendo con los fundamentos tedricos del autoconocimiento.
Asimismo, esta dinamica apoya el fortalecimiento de la autoestima y la reflexién sobre sus

propias vivencias afectivas



