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YANAPAKUYMAN YUPAYCHAY

Taytapa munayninwanqa kawsayta, kallpata, yachayta churayniytaqa kuskaqa
yuyarinchikmi, kay fianpi tukupagq allin kallpaykuwan purirqanchikpaq; hinallataq Escuela
de Educacién Superior Pedagdgica Publica “Gamaniel Blanco Murillo” nisqgamanmi
yanapakuyninchikqa, yachaykunata, yachachinapaq llank’aykunata churanku fiuganchikpa
llank’ayta sumaqta purichinapaq, runa hina wifiakuyta atinchikpaq; yachachigkunaqa allin
yanapakuyninpaq, ghawapay, suyatay, chaykunaq mana saqesqanchik yanapayniyninpagq,
hinallataq yuyaykunapi churankupaq; Yurajhuanca llaqtapi Institucion Educativa N° 34030
“Raul Porras Barrenechea” nishqaq, Simoén Bolivar distritupi, Pasco suyupi, chaypi yachayta
ruraypaq churanku yanapakuyninpaq, Trucay nisqapa fiawpaq costumbre yachaynin
imaynataq runakunapaq identidadnin kawsaypi kallpachin, chaymi sumaq yuyayta
munanapaq, Nawpaqta munasqanpa haykuyta wifiachinapaq.

Chay hina, familia, masikunaqa, mana astawan reqsichispa churasqankupaq, allin
yanapakuyninpaq, kuyayniyninpaq chaymi kay yachay fianpi tukuyta atirqanchik,
kawsayninchikta sumaqta winachispa, kay ruwayta tukupaq allin kallpaykuwan

purirqanchik.



RESUMEN

La presente investigacion, titulada “Influencia de costumbres ancestrales,
especificamente el Trucay, para fortalecer la identidad cultural en los estudiantes de la
Institucion Educativa N.° 34030 ‘Ratl Porras Barrenechea’, Yurajhuanca, Distrito de Siméon
Bolivar, Provincia de Pasco, 2025, tuvo como objetivo determinar la influencia de la
practica del Trucay en el fortalecimiento de la identidad cultural de los estudiantes del cuarto
grado del nivel primario. El estudio se desarrolld bajo un enfoque cualitativo y un disefio de
investigacion—accion educativa, que permitid6 comprender, reflexionar e intervenir en la
practica pedagdgica vinculada a esta costumbre ancestral. La muestra estuvo conformada
por 18 estudiantes seleccionados mediante muestreo aleatorio simple. Se utilizd6 como
instrumento un cuestionario con preguntas abiertas y cerradas, orientado a identificar el nivel
de conocimiento, valoracion y participacion en el Trucay. Los resultados evidenciaron que
la incorporacion de esta practica cultural en el dambito escolar promueve la solidaridad, el
respeto, el sentido de pertenencia y el orgullo por las raices andinas. Se concluyd que el
Trucay constituye un medio efectivo para fortalecer la identidad cultural desde la educacion
basica, fomentando la articulacion entre escuela, familia y comunidad en la preservacion de

las tradiciones ancestrales.



Palabras clave: Identidad cultural, Trucay, costumbres ancestrales, educacion

intercultural, investigacion—accion.
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QALAYKUNINSTI
Kay yachaynin, sutiyuq “Nawpaqkaq costumbrekunapa kallpachin, aswanmi Trucay
nisqapa ruragkuna, yachay wasipi, Institucion Educativa N.° 34030 ‘Raul Porras
Barrenechea’, Yurajhuanca, Simoén Bolivar distritupi, Pasco suyupi, 2025 watapi”, chaypa
ruragninqa kanki nirqan: imaynataq Trucay ruragkunapaqa kallpachin yachagkunapa

identidad culturalninpi, chayka tawafiiqi grado yachagkunapaq nivel primariochaw.

Kay yachayqa ruran clasificasqa qualitativo fiawinmanta, chaymanta ruraq yachay—
accion educativa nisqapi, chaymi yanapakuyniyku kaq allin yuyaykunata rikuchiy, yuyariy,
hinallataq interveniy yachachiy rurayninchikpi nawpaq costumbrekunawan tinkuchkan. Kay
yachaypa muestraqa ruwasqanku simple aleatorio nisqapa ruwanakuywan, sutichasqa

yachagkunawan.

Kay tesispiqa, ruwasqa instrumentoqa huk tapukuy willay kanku, astawan astawan
tapukusqakuna (tapuy fit’ikunawan), yachagkunapa yachaynin, sumaqta watukusqan,
hinallataq Trucaypi haykuy willaykuna rikuchinapaq. Willakuykuna ghawarichirqaku: kay
costumbre ancestral yachay wasipi churananmi sumaq shumpayku, yanapanasqan, runasimi
yuyayninchikpa sumaqta munasqan, hinallataq runakunaqpa hatun sonqoyku, hatun

kawsayninchik andino waqaychananpaq.



Tupasganchikmi nirgan: Trucay nisqapa rurayninga huk sumaq llamkaymi identidad
cultural kallpachinapaq yachay iskayniyku hatun yachaypi; chaymi wasita, aylluta, llagtata
tinkuchin, gawayku ancestral costumbrekunatawa waqaychaspa, chaymi fiuqanchik
runasimita tukukunapaq andino kawsayninchikta hawkakunaman taripachkan, Ilapa
runakuna hatun sonqoyta munanchikmi, allin flawpa yuyaykunamanta churaspa maya

gallariy ruwaspa kawsaykunata.

Runasimitaq runakay allin kaynin — Trucay — Nawpaq costumbrekuna — Yachay

tinkuy Yachay-ruray.
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INTRODUCCION

La investigacion titulada “Influencia de costumbres ancestrales, especificamente el
Trucay, para fortalecer la identidad cultural en los estudiantes de la Institucion Educativa
N.° 34030 “Raul Porras Barrenechea”, Yurajhuanca, Distrito de Simén Bolivar, Provincia
de Pasco, 2025” forma parte del proceso de formacion profesional en el Programa de
Estudios de Educacion Primaria Intercultural Bilingiie de la Escuela de Educacion Superior
Pedagogica Publica “Gamaniel Blanco Murillo”. Este trabajo representa un aporte al
fortalecimiento de la educacion intercultural y al cumplimiento de los requisitos académicos
para la obtencion del grado de Licenciamiento en Educacion.

El proposito de la investigacion fue analizar la influencia de las costumbres
ancestrales, en particular del Trucay, en el fortalecimiento de la identidad cultural de los
estudiantes del Nivel Primario. Se busco identificar como la practica de esta tradicion
contribuy¢ a la valoracion de la cultura propia, al desarrollo del sentido de pertenencia y a
la transmision de valores comunitarios. Asimismo, se genero propuestas pedagdgicas que
integraron los saberes ancestrales en los procesos educativos, fortaleciendo el vinculo entre
familia, escuela y comunidad.

El desarrollo del estudio se organizd en capitulos que reflejaron nuestro esfuerzo



académico y compromiso con la investigacion educativa:

CAPITULO I: Planteamiento del Problema. Describe la situacion problematica que
motiva el estudio, delimitando el ambito de investigacion, planteando el problema general y
los problemas especificos, asi como la justificacion y los objetivos que orientan la
investigacion.

CAPITULO 1II: Marco Tedrico. Presenta antecedentes, bases tedricas y marco
conceptual sobre las costumbres ancestrales, el trucay y la identidad cultural, sustentando la
relevancia del estudio.

CAPITULO III: Metodologia. Detalla el enfoque, tipo y disefio de investigacién,
poblacion y muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y procedimientos de
analisis.

CAPITULO IV: Resultados y Analisis. Expone y analiza los hallazgos del estudio,
relacionandolos con el marco tedrico y los objetivos planteados, permitiendo interpretar
coémo las costumbres ancestrales influyen en la identidad cultural infantil.

CAPITULO V: Conclusiones y Recomendaciones. Presenta las conclusiones
derivadas de la investigacion y propone recomendaciones dirigidas a docentes, familias y

comunidad para fortalecer la integracion de la cultura ancestral en la educacion inicia

Xiv



CAPITULO I

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema.

En la Institucion Educativa N.° 34030 “Rautl Porras Barrenechea”, Yurajhuanca,
distrito de Simén Bolivar, Provincia de Pasco - 2025, se observo una situacion que
preocupaba a docentes y familias: muchos estudiantes mostraban escasa valoracion y
practica de las costumbres ancestrales de su comunidad, entre las cuales destacaban el
Trucay, tradicion que histéricamente ha significado ayuda mutua, union vecinal y
respeto por las raices culturales. Durante las observaciones realizadas en el aula en la
fase diagnostica (marzo—mayo de 2025) los estudiantes registraron baja participacion
en actividades vinculadas con su comunidad, especificamente el Trucay y comentarios
de estudiantes que evidenciaron desconocimiento sobre su significado. Asimismo,
documentos institucionales actas de reunion de tutoria (abril de 2025), lista de asistencia
a actividades comunitarias y el plan curricular anual mostraran escasa programacion
explicita para la recuperacion de saberes locales, lo que refuerza la percepcion de una

falta de integracion de las practicas ancestrales en la planificacion escolar.



La reduccion de la practica del Trucay afectaba la transmision intergeneracional
de saberes y el proceso de construccion de identidad de los estudiantes, quienes en
varios momentos expresaron preferencia por modelos culturales externos, debilitando
el sentido de pertenencia y orgullo por sus origenes. Los docentes manifestaron, en
registros de entrevistas y reuniones pedagogicas, la dificultad para incorporar estas
tradiciones por falta de materiales y estrategias contextualizadas. Estudios sobre
socializacion cultural en la infancia mostraron que la exposicion y participacion en
practicas locales contribuyeron al desarrollo de identidad cultural y wvalores
comunitarios, lo que subraya la relevancia pedagogica de recuperar estas practicas en la
escuela.

Diversos organismos y politicas educativas nacionales e internacionales
recomendaron la incorporacion del patrimonio inmaterial y las manifestaciones
culturales en los procesos formativos para garantizar una educacion pertinente y
fortalecedora de identidades locales; en particular, la salvaguarda y la educacion sobre
patrimonio inmaterial son promovidas por la UNESCO como parte de la educacion de
calidad y la Agenda 2030, y la politica de Educacion Intercultural Bilingiie en el Pera
orienta la inclusion de saberes locales en el curriculo. Estos marcos normativos y
orientaciones refuerzan la necesidad de articular escuela, familia y comunidad para la
revalorizacion de costumbres como el Trucay.

A partir de esta realidad contextual y documentada, la investigacion se propuso
comprender como las costumbres ancestrales, especificamente el Trucay, contribuyeron
al fortalecimiento de la identidad cultural en los estudiantes de la Instituciéon Educativa
N.° 34030 “Raul Porras Barrenechea” - Yurajhuanca, 2025. La pregunta central que
orientd el estudio es: ;De qué manera influyeron las costumbres ancestrales,

especificamente el Trucay, en el fortalecimiento de la identidad cultural en los



1.2.

estudiantes de la Institucion Educativa N° 34030 “Raal Porras Barrenechea”
Yurajhuanca Distrito de Simoén Bolivar Provincia de Pasco 2025?
Delimitacion de la investigacion

La presente investigacion se desarrolld en la Institucion Educativa N.° 34030
“Raul Porras Barrenechea”, ubicada en la comunidad de Yurajhuanca, distrito de Simon
Bolivar, Provincia y Region Pasco, durante el periodo comprendido entre los meses de
marzo y agosto del afio 2025. La institucidén se encuentra en un contexto donde las
practicas comunitarias, las costumbres ancestrales y las manifestaciones culturales
constituyen parte esencial de la vida cotidiana, aunque se ha evidenciado una
disminucion progresiva de su practica entre las nuevas generaciones.

El escenario de estudio estuvo constituido por el entorno educativo y
sociocultural de Yurajhuanca, espacio donde las relaciones de reciprocidad, solidaridad
y ayuda mutua ain se mantienen como pilares del tejido social. En este contexto, el
Trucay representd una manifestacion tradicional de cumplimiento y colaboracion entre
familias, cuyo valor educativo resultd pertinente para fortalecer la identidad cultural de
los estudiantes.

La poblacion participante estuvo conformada por los estudiantes del Cuarto
Grado de Educacion Primaria, cuyas edades oscilan entre nueve y diez afios. La muestra
se selecciond mediante un muestreo aleatorio simple, quedando integrada por 18
estudiantes (6 varones y 12 mujeres). Asimismo, se contd con la participacion de
docentes, padres de familia y miembros de la comunidad, quienes aportaron valiosos
testimonios sobre la vigencia del Trucay y su significado en la vida comunal.

El desarrollo de la investigacion se organizd en tres etapas: diagnostico,
intervencion y evaluacion. Dichas fases permitieron comprender, analizar y describir

los procesos educativos y culturales que emergieron a partir de la incorporacion del



Trucay como estrategia pedagogica. La delimitacion temporal y espacial establecida
garantizo la coherencia entre los objetivos propuestos y la realidad sociocultural de la
institucion, contribuyendo a la elaboracion de una propuesta educativa contextualizada
y pertinente con el enfoque intercultural.

1.3. Formulacion del problema.
1.3.1. Problema general.

(Como se manifiestan las costumbres ancestrales del trucay en el
fortalecimiento de la identidad cultural en el Area Personal Social de los
estudiantes del 4to. Grado de la Institucion Educativa N° 34030 “Raul Porras
Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco
20257

1.3.2. Problemas especificos.

PE1. ;Como se manifiestan las costumbres ancestrales del trucay en el
fortalecimiento del sentido de pertenencia de los estudiantes del 4to. Grado de
la Institucion Educativa N° 34030 “Ratl Porras Barrenechea” Yurajhuanca
Distrito de Simo6n Bolivar Provincia de Pasco 2025?

PE2. ;Como se manifiestan las costumbres ancestrales del trucay en el
fortalecimiento de la practica y respeto de la cultura local de los estudiantes
del 4to. Grado de la Institucion Educativa N° 34030 “Ratl Porras Barrenechea”
Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco 2025?

PE3. ;Como se manifiestan las costumbres ancestrales del trucay en el
fortalecimiento de la valoracion de la herencia cultural de los estudiantes del
4to. Grado de la Institucion Educativa N° 34030 “Ratl Porras Barrenechea”

Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco 2025?



1.4. Formulacion de Objetivos.

1.4.1.

1.4.2.

Objetivo General.

Comprender la manifestacion de las costumbres ancestrales del trucay
en el fortalecimiento de la identidad cultural en el Area Personal Social de los
estudiantes del 4to. Grado de la Institucion Educativa N° 34030 “Raul Porras
Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simon Bolivar Provincia de Pasco
2025.

Objetivos especificos.

OE1. Comprender la manifestacion de las costumbres ancestrales del trucay
en el fortalecimiento del sentido de pertenencia de los estudiantes del 4to.
Grado de la Institucion Educativa N° 34030 “Raul Porras Barrenechea”
Yurajhuanca Distrito de Simoén Bolivar Provincia de Pasco 2025.

OE2. Comprender la manifestacion de las costumbres ancestrales del trucay
en el fortalecimiento de la practica y respeto de la cultura local de los
estudiantes del 4to. Grado de la Institucién Educativa N° 34030 “Raul Porras
Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco
2025.

OE3. Comprender la manifestacion de las costumbres ancestrales del trucay
en el fortalecimiento de la valoracion de la herencia cultural de los estudiantes
del 4to. Grado de la Institucion Educativa N° 34030 “Raul Porras Barrenechea”

Yurajhuanca Distrito de Simoén Bolivar Provincia de Pasco 2025.

1.5. Justificacion de la investigacion.

La presente investigacion se desarrollo con el proposito de rescatar y valorar las

costumbres ancestrales como parte esencial de la identidad cultural de las comunidades

andinas. En particular, se centrd en el Trucay, una practica tradicional de cumplimiento



y solidaridad que refleja principios de cooperacion, respeto y reciprocidad entre las
familias. Desde el ambito educativo, su incorporacion en el aula permitié fortalecer el
sentido de pertenencia y el reconocimiento cultural de los estudiantes de la Institucion
Educativa N.° 34030 “Raul Porras Barrenechea”, Yurajhuanca; promoviendo un
aprendizaje vivencial basado en la interaccion, el didlogo y la conexiéon con las raices
propias de la comunidad.

Desde el punto de vista metodologico, el estudio se sustentd en un enfoque
cualitativo, que permitié comprender las percepciones, significados y experiencias de
los estudiantes, docentes y padres de familia frente a la practica del Trucay. Esta
perspectiva posibilitd recoger informacion mediante la observacion, entrevistas y
analisis de vivencias, generando una comprension profunda de coémo esta costumbre
ancestral se manifiesta y contribuye al fortalecimiento de la identidad cultural en el
ambito educativo. De esta manera, la metodologia empleada no solo permiti¢ describir
hechos, sino interpretar procesos culturales y pedagogicos dentro del contexto escolar
rural andino.

En cuanto a su aporte a la Educacion Intercultural Bilingiie (EIB), la
investigacion ofrecid evidencias sobre la importancia de articular los saberes
comunitarios con el curriculo nacional, promoviendo un enfoque educativo pertinente
y culturalmente significativo. La revalorizacion del Trucay como practica pedagdgica
contribuy6 a la implementacion del enfoque intercultural, fortaleciendo el uso de la
lengua materna, el respeto por la cosmovision andina y el reconocimiento del
conocimiento ancestral como fuente legitima de aprendizaje.

En el plano practico, el estudio permitid proponer estrategias didacticas
contextualizadas que favorecieron la participacion activa de los estudiantes, el trabajo

colaborativo y la integracion de las familias en el proceso educativo. Estas experiencias



1.6.

generaron un impacto positivo en el aula, evidenciado en el mayor interés de los
estudiantes por su cultura, el fortalecimiento del sentido de pertenencia y el desarrollo
de actitudes de cooperacion y respeto mutuo.

Esta investigacion contribuyo al fortalecimiento de la identidad cultural desde
la escuela, consolidando el vinculo entre educacion, comunidad y cultura. Asimismo,
ofrecio un referente metodolégico y pedagogico para los docentes que buscan
incorporar las costumbres ancestrales en la ensefianza, reafirmando que la educacion
intercultural no solo preserva el patrimonio cultural, sino que enriquece la formacion
integral y el desarrollo humano de las nuevas generaciones.

Limitaciones de la investigacion.

Durante el desarrollo de la investigacion se identificaron algunas limitaciones
propias del proceso, las cuales condicionaron parcialmente la planificacion y ejecucion
del estudio, sin afectar la validez de los resultados ni el cumplimiento de los objetivos
propuestos.

Una de las principales limitaciones estuvo relacionada con la disponibilidad de
tiempo para la aplicacion de las actividades planificadas, debido a que estas debieron
ajustarse al calendario escolar y a las responsabilidades pedagogicas de los docentes
participantes. Para mitigar esta dificultad, se reorganiz6 la secuencia de sesiones,
priorizando las experiencias mas significativas y articulando las acciones de campo con
las areas curriculares afines, especialmente con Personal Social.

Otra limitacion relevante fue la escasa documentacion escrita sobre la practica
del Trucay en la comunidad de Yurajhuanca, lo cual dificultd el acceso a fuentes
bibliograficas. Ante esta situacion, se optd por recuperar la memoria cultural a través
de la tradicion oral, recogiendo testimonios de padres de familia, docentes y comuneros.

Este enfoque permitid rescatar informacion valiosa y otorgar legitimidad al



conocimiento local como fuente valida dentro de la investigacion cualitativa.

Asimismo, se presentaron dificultades logisticas relacionadas con la limitada
disponibilidad de materiales y recursos pedagogicos para el desarrollo de las actividades
vivenciales. Para afrontar esta situacion, se contd con el apoyo solidario de las familias
y de los comuneros de Yurajhuanca, quienes colaboraron en la recreacion de las
practicas del Trucay, fortaleciendo el vinculo entre escuela y comunidad.

Por otro lado, es importante precisar que el estudio estuvo delimitado al contexto
de la Institucion Educativa N.° 34030 “Raul Porras Barrenechea” de Yurajhuanca, en el
distrito de Simon Bolivar, provincia de Pasco, durante un periodo aproximado de seis
meses del ano escolar 2025. Esta delimitacion temporal limito la posibilidad de observar
los efectos del Trucay a largo plazo en el fortalecimiento de la identidad cultural; sin
embargo, permitié una comprension situada y profunda del fenémeno educativo en un
contexto rural andino concreto.

En conjunto, las limitaciones identificadas fueron mitigadas mediante
estrategias de adaptacion metodologica, gestion colaborativa y aprovechamiento de los
recursos disponibles, garantizando la coherencia y pertinencia del proceso investigativo.
Ademas, las experiencias derivadas de estas circunstancias aportaron reflexiones
valiosas para continuar impulsando investigaciones sobre la incorporacion de las
costumbres ancestrales en la educacion intercultural bilingiie, desde una practica

docente contextualizada y comprometida con la realidad sociocultural local.



2.1.

CAPITULO 11

MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio.
Internacionales

Castro (2025), en su estudio titulado “Fortalecimiento de la identidad cultural
en los estudiantes de la seccion primaria de la escuela de la vereda Tusandala del
Resguardo indigena de Ipiales (Nariiio), a través del tejido y los juegos tradicionales
como muestra cultural propia”, analizdé como las practicas culturales locales pueden
convertirse en medios pedagdgicos para revalorar la identidad de los pueblos
originarios. Desde un enfoque cualitativo y descriptivo, el autor trabajé con
estudiantes del nivel primario, sabedores locales y familias del resguardo, utilizando
técnicas como la observacion, entrevistas y grupos focales.

Los resultados demostraron que la integracion de practicas ancestrales en este
caso, el tejido y los juegos tradicionales permitio recuperar el interés de los nifios por
su cultura, fortalecer su sentido de pertenencia y reafirmar valores como la

cooperacion y el respeto por los mayores. Sin embargo, el estudio también evidencio



que la pérdida progresiva de costumbres estd asociada a la influencia de la
globalizacién y a la falta de espacios educativos contextualizados.

Este antecedente resulta relevante para la presente investigacion, pues plantea
una coincidencia tedrica y metodologica: al igual que el Trucay en Yurajhuanca, las
practicas culturales del pueblo Pasto funcionan como vehiculos educativos y
simbolicos que transmiten conocimientos y valores comunitarios. No obstante,
mientras Castro se enfoca en la expresion artistica y ludica como medios de
revitalizacion cultural, el presente estudio analiza una préctica social y econdmica
tradicional el cumplimiento solidario del Trucay como fuente de aprendizaje vivencial
y fortalecimiento de la identidad cultural.

De este modo, el aporte del estudio de Castro trasciende el contexto
colombiano, pues evidencia la validez del enfoque cualitativo e intercultural en la
investigacion educativa latinoamericana. Ambos trabajos coinciden en reconocer la
necesidad de articular escuela y comunidad mediante estrategias pedagogicas basadas
en el conocimiento ancestral, reafirmando que la educacion intercultural no se limita
a la ensefianza bilingiie, sino que debe incorporar la cosmovision, los valores y las
précticas propias del contexto local.

En esa misma linea, Salas (2021), en su investigacion titulada “Fortalecimiento
de la identidad cultural en los estudiantes de la seccion primaria de la escuela de la
vereda Tusandala del Resguardo indigena de Ipiales (Narifo), a través del tejido y los
juegos tradicionales como muestra cultural propia”, buscé promover el
reconocimiento y la valoracion de las costumbres y raices del pueblo Pasto entre los
infantes de dicha comunidad. El estudio se plante6 como una respuesta educativa
frente a la pérdida progresiva de las practicas ancestrales, producto de la globalizacion,

las limitaciones econdmicas y la débil presencia de una educacion intercultural

10



pertinente.

Desde un enfoque cualitativo y descriptivo, Salas trabajé con estudiantes de
nivel primario, sabedores locales y familias del resguardo, utilizando como técnicas la
observacion participante, entrevistas estructuradas, grupos focales y el diario de
campo, lo que permitiod obtener una comprension profunda de las dindmicas culturales
y su transmision intergeneracional. Las actividades pedagogicas centradas en el tejido
y los juegos tradicionales se disefiaron como estrategias vivenciales para fortalecer el
sentido de pertenencia, la cooperacion y la identidad cultural desde la préctica
educativa.

Los hallazgos evidenciaron inicialmente una escasa presencia de practicas
culturales activas, junto con un desconocimiento del valor simbdlico de las tradiciones
del pueblo Pasto. No obstante, la implementacion de las secuencias didacticas
favorecio una reconexidon emocional y cultural entre los estudiantes y su comunidad,
generando una actitud positiva hacia la preservacion de su patrimonio. El estudio
concluyo que la contextualizacion pedagégica de los saberes locales contribuye al
desarrollo integral y a la autoestima de los nifios, reafirmando la importancia del
vinculo entre escuela, familia y comunidad.

Desde un analisis critico, el trabajo de Salas (2021) ofrece una contribucion
valiosa para la educacion intercultural latinoamericana, al demostrar que la
recuperacion de saberes ancestrales requiere un enfoque pedagogico vivencial y
colaborativo, mas alla de la mera transmision de contenidos culturales. Este
planteamiento se articula con el presente estudio sobre el Trucay en Yurajhuanca, ya
que ambos enfoques conciben la escuela como un espacio de revitalizacion cultural,
donde las précticas tradicionales no son solo objeto de ensefnanza, sino fuente activa

de aprendizaje y construccion identitaria.
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Nacionales

En el ambito nacional, Huamani y Pineda (2022) desarrollaron el estudio
titulado “Sumaq Takikuna Warmakunapaq para fomentar la identidad cultural en los
estudiantes de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial N° 1109 Tablada Alta de
Abancay—2021”, en el cual evidenciaron que los nifios presentaban dificultades para
reconocer y valorar su identidad cultural debido a la limitada transmision de
costumbres, tradiciones y lengua quechua por parte de las familias, asi como por la
creciente influencia de la globalizacion y la hegemonia del castellano en contextos
urbanos. El estudio propuso la implementacion de talleres de canciones infantiles en
quechua como estrategia para fortalecer la identidad cultural desde la primera infancia.

El enfoque aplicado, de nivel explicativo y disefio preexperimental con pretest
y postest, permitid medir los efectos de la intervencidon en una muestra de 24
estudiantes de cinco afios, utilizando la observacion y la lista de cotejo como
instrumentos de recoleccion de datos. Los resultados demostraron un incremento
significativo en los niveles de logro relacionados con la identidad cultural,
particularmente en las dimensiones de costumbres, valores y creencias, confirmando
que la incorporacion del quechua y los saberes culturales en el aula promueve el
desarrollo identitario de los estudiantes.

Desde una perspectiva critica, este estudio reafirma la importancia de
contextualizar las estrategias pedagogicas a la realidad sociocultural de los estudiantes
y de articular la escuela con la comunidad, principios fundamentales de la Educacion
Intercultural Bilingiie (EIB). Ademas, evidencia que el aprendizaje significativo no se
limita al dominio cognitivo, sino que se construye en la interaccion con la lengua y las
précticas culturales del entorno.

En relacién con la presente investigacion sobre el Trucay en Yurajhuanca, el
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aporte de Huamani y Pineda (2022) resulta pertinente, pues ambos estudios parten de
la necesidad de revalorar los saberes ancestrales como ejes formativos en la educacion
basica. Mientras que su investigacion prioriza el lenguaje y la expresion musical en
quechua como medio de afirmacion cultural, la presente investigacion rescata el
Trucay como practica comunitaria de reciprocidad y aprendizaje vivencial,
demostrando que el fortalecimiento de la identidad cultural puede abordarse desde
distintas manifestaciones del patrimonio inmaterial andino.

Por otro lado, Rojas y Abras (2024), en su investigacion titulada “Influencia
de la dramatizacion en quechua para fortalecer la identidad cultural andina de los
estudiantes de la IE N° 56097-Uchullucllo, Cusco”, tuvieron como propdsito
determinar como la dramatizacion en lengua quechua contribuye al fortalecimiento de
la identidad cultural andina en estudiantes del nivel primario. Este estudio se planted
como una propuesta pedagogica orientada a brindar herramientas practicas a los
docentes para preservar y difundir la lengua y cultura andinas desde las aulas
escolares.

La investigacion, de tipo cuantitativo con disefio cuasiexperimental, se
desarrolld6 con una muestra de 30 estudiantes de cuarto, quinto y sexto grado,
distribuidos en un grupo experimental y otro de control. Se aplico la observacion
directa con guias validadas por expertos, registrando la participacion y desempeio de
los estudiantes durante las sesiones de dramatizacion. Los resultados mostraron una
mejora significativa en la variable identidad cultural en el grupo experimental de 9.73
a 17.40 puntos frente al grupo control de 9.27 a 14.13, evidenciando que la
dramatizacioén en quechua fortaleci6 el sentido de pertenencia, el reconocimiento de
la cultura y la valoracion del patrimonio local.

Desde una mirada analitica, el estudio de Rojas y Abras aporta evidencia sobre
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la eficacia de metodologias activas y vivenciales en la ensefianza intercultural. La
dramatizacion, al implicar expresion corporal, emocional y lingiiistica, permiti6 a los
estudiantes vivenciar la cultura, no solo aprender sobre ella. Sin embargo, su
aplicacion se centrd principalmente en la lengua quechua como vehiculo cultural,
dejando abierta la posibilidad de explorar otras manifestaciones ancestrales, como las
practicas comunitarias, rituales o de reciprocidad.

En ese sentido, el presente estudio sobre el Trucay en Yurajhuanca
complementa este enfoque al trasladar la vivencia cultural al campo de la interaccion
comunitaria y el aprendizaje cooperativo, integrando la practica ancestral como
estrategia pedagogica intercultural dentro del 4rea de Personal Social. Ambos estudios
coinciden en que el fortalecimiento de la identidad cultural requiere de espacios
pedagbgicos contextualizados, donde la cultura local se convierta en contenido,
metodologia y experiencia educativa.

Asi, el trabajo de Rojas y Abras (2024) no solo fundamenta la pertinencia de
integrar manifestaciones culturales en los procesos educativos, sino que también
refuerza la necesidad de una educacion intercultural bilingiie mas préctica y vivencial,
orientada a fortalecer la identidad desde la accion, la participacion y la reflexion
cultural.

Por su parte, Ayquipa y Quispe (2025), en su investigacion titulada “El
fortalecimiento de la identidad cultural a través de las canciones en quechua en los
estudiantes del 6.° de primaria de la Institucion Educativa Juan Landdzuri Ricketts,
Cusco —2025”, analizaron como la integracion de canciones en lengua quechua dentro
del proceso educativo contribuye al fortalecimiento de la identidad cultural en los
estudiantes del nivel primario. Los autores identificaron como problematica central la

pérdida progresiva de la identidad cultural y del uso del idioma quechua, fenomeno
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asociado a la influencia de culturas externas, la globalizacion y la falta de practicas
lingiiisticas en el entorno familiar y escolar.

El estudio se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, empleando entrevistas,
cuestionarios y listas de cotejo para recoger percepciones tanto de estudiantes como
de docentes. La muestra estuvo conformada por 29 estudiantes de sexto grado y 2
docentes de la institucion, seleccionados de una poblacion total de 108 alumnos. Los
resultados evidenciaron que las canciones en quechua favorecen la expresion cultural,
el sentido de pertenencia y la valoracion del idioma materno, fortaleciendo ademas la
autoestima y la conexion de los estudiantes con su herencia ancestral. Se destaco,
asimismo, la efectividad de estrategias como la creacion de cancioneros y la
participacion en actividades artisticas interculturales como medios para revalorizar la
lengua y la cultura andina en el aula.

Desde una perspectiva analitica, este estudio aporta evidencia so6lida sobre el
potencial pedagogico de los recursos artisticos y lingliisticos para la ensefianza
intercultural bilinglie. Las canciones en quechua, al integrar emocion, ritmo y lengua,
se convierten en un vehiculo eficaz para transmitir valores, costumbres y visiones del
mundo andino. Sin embargo, su aplicacion se concentra principalmente en el
componente lingiiistico, dejando menor espacio al desarrollo de practicas sociales y
comunitarias vinculadas a la reciprocidad o la cooperacion.

En relacion con la presente investigacion sobre el Trucay en Yurajhuanca, el
estudio de Ayquipa y Quispe refuerza la idea de que la educacion intercultural debe
basarse en experiencias vivenciales y culturalmente situadas, donde los saberes locales
se integren como herramientas pedagdgicas activas. Mientras que las canciones
fortalecen la lengua y la expresion identitaria, el Trucay trasciende al plano social y

comunitario, promoviendo valores de solidaridad, respeto y cooperacion. Ambos

15



enfoques confluyen en la importancia de disefar estrategias contextualizadas en la EIB
que permitan al estudiante reconocerse como parte de una cultura viva y en constante
didlogo con su entorno.

Regionales

Por su parte, Salvador y Muggi (2025), en su investigacion titulada “Cuentos
ancestrales como recurso didéctico para el fortalecimiento de la comprension lectora
en los estudiantes del tercer grado de la IE ‘Sefior de los Milagros’ — Yanahuanca”,
identificaron que el uso de cuentos ancestrales constituye un recurso pedagdgico de
alto valor para el desarrollo de la comprension lectora en los niveles literal, inferencial
y critico. Los autores abordaron la problematica del bajo rendimiento lector de los
estudiantes, evidenciado en las dificultades para interpretar textos, extraer ideas
principales y formular juicios criticos sobre la informacion leida. Frente a ello,
propusieron la incorporacion de cuentos ancestrales en las sesiones de aprendizaje
como estrategia para mejorar las habilidades lectoras y fortalecer la identidad cultural
desde la cosmovision andina.

El estudio tuvo como objetivo principal evaluar el impacto del uso de cuentos
ancestrales en el fortalecimiento de la comprension lectora de los alumnos del tercer
grado de primaria. Se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, con disefio
preexperimental de un solo grupo con pretest y postest. Los investigadores aplicaron
cuestionarios de comprension lectora antes y después de la intervencion, y analizaron
los resultados mediante estadistica descriptiva e inferencial, utilizando la prueba t de
Student para determinar la existencia de diferencias significativas en los niveles de
comprension. Los hallazgos demostraron mejoras sustantivas en los tres niveles de
comprension lectora literal, inferencial y critico después de la aplicacion de los cuentos

ancestrales.
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Desde una perspectiva critica, el estudio de Salvador y Muggi pone en
evidencia la eficacia del uso de materiales culturales locales como herramientas
pedagogicas para el desarrollo de competencias comunicativas. Los cuentos
ancestrales, al integrar el contenido cultural con los objetivos de aprendizaje, permiten
reconectar al estudiante con su identidad colectiva y promover la transmision de
valores como la solidaridad, el respeto y la reciprocidad. Ademas, la propuesta
contribuye al enriquecimiento del curriculo intercultural, al vincular el area de
Comunicacion con el conocimiento ancestral y la oralidad tradicional.

En relacion con la presente investigacion sobre el Trucay en la Institucion
Educativa N.° 34030 “Raul Porras Barrenechea” de Yurajhuanca, este antecedente
resulta especialmente relevante, pues demuestra que las practicas culturales pueden
ser incorporadas pedagdgicamente para fortalecer competencias escolares y, al mismo
tiempo, la identidad cultural de los estudiantes. Mientras que los cuentos ancestrales
actian desde la narrativa y la oralidad, el Trucay representa una experiencia vivencial
y comunitaria, donde el aprendizaje se construye a partir de la practica solidaria y la
cooperacion. Ambos enfoques coinciden en que la educacion intercultural bilingiie
debe rescatar los saberes locales como medios de aprendizaje significativo,
promoviendo en los estudiantes orgullo, pertenencia y valoracion de su cultura.

En el ambito nacional, Alvarez (2025), en su investigacion titulada “Estudio
de los etnovalores andino y amazdénico para una educacion intercultural en el
Programa de Historia, Ciencias Sociales y Turismo de la Universidad Nacional Daniel
Alcides Carrion”, identificod que los valores ancestrales propios de las culturas andinas
y amazonicas constituyen un recurso pedagodgico esencial para promover una
educacion verdaderamente intercultural en los contextos académicos y comunitarios.

El autor abord¢ la problematica de la pérdida y desintegracion cultural provocada por
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la imposicion de valores occidentales desde la colonizacion europea, proceso que
alter6 las formas tradicionales de convivencia, la cosmovisiéon y las practicas
comunitarias. Frente a ello, plantea que la revalorizacion de los etnovalores como la
reciprocidad (ayni), la solidaridad (minka), la complementariedad (yanantin) y el
respeto por la naturaleza (Pachamama) es clave para fortalecer la identidad cultural,
revitalizar los lazos comunitarios y reconstruir la armonia entre los saberes ancestrales
y los sistemas educativos modernos.

El estudio tuvo como objetivo describir los etnovalores vigentes en las
comunidades andinas y amazonicas de la region Pasco, y analizar como su
incorporacion en la formacion profesional de los estudiantes de Historia, Ciencias
Sociales y Turismo puede contribuir al desarrollo de competencias interculturales. La
investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, aplicando la observacion
participante y entrevistas en profundidad a comuneros, sabios locales y estudiantes
universitarios. Este disefio permitié comprender la vigencia y la transmision de los
valores en la vida cotidiana, las relaciones sociales y los procesos formativos,
evidenciando la necesidad de integrar estos saberes en los curriculos formales.

Entre las principales conclusiones, Alvarez y Navarro destacan que, a pesar de
la influencia de la modernidad y los contravalores globales, los etnovalores andinos y
amazonicos se mantienen latentes en la practica social y comunitaria, funcionando
como ejes de cohesion y mecanismos de resistencia cultural. Asimismo, sostienen que
su incorporacion en los espacios educativos fortalece la identidad cultural, fomenta la
empatia hacia la diversidad y promueve una educacion humanizadora y
contextualizada.

Desde una perspectiva critica, este estudio resulta altamente relevante para la

presente investigacion sobre el Trucay, dado que el acto del trucay es una
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manifestacion concreta de los etnovalores andinos de reciprocidad, solidaridad y
cooperacion. En ese sentido, ambos trabajos coinciden en reconocer que la educacion
intercultural no se limita a la ensefianza bilingiie, sino que implica recuperar los
fundamentos éticos y filoséficos de las comunidades originarias, convirtiéndolos en
herramientas pedagogicas para el desarrollo integral de los estudiantes. De esta forma,
el analisis de Alvarez aporta un sustento tedrico solido al presente estudio, al mostrar
que los valores culturales pueden y deben integrarse en la practica educativa para
fortalecer la identidad cultural y el sentido de pertenencia desde la escuela.

Por su parte, Huaman y Huillcaya (2024), en su investigacion titulada “El
conocimiento de la obra artistica y literaria ashdninca de Eniseas Enrique Casanto
Shingari y el aprendizaje de la interculturalidad en los estudiantes de la I.LE. N.° 34236
Manuel Gonzales Prada, del centro poblado Puente Paucartambo, distrito Villa Rica,
provincia Oxapampa, region Pasco”, identificaron que la valoracion del arte y la
tradicion literaria ashaninca constituye un recurso pedagdgico significativo para
fortalecer la educacion intercultural en la escuela primaria. Los autores abordaron la
problemadtica de la escasa comprension de los estudiantes sobre la diversidad cultural
de su region, situacion evidenciada en prejuicios y desconocimiento hacia las culturas
originarias, producto de la hegemonia de patrones culturales occidentales. Frente a
ello, se propuso integrar en el aula el conocimiento de la obra artistica y literaria de
Casanto Shingari, destacado representante de la cultura ashaninka, como medio para
fomentar actitudes de respeto, empatia y valoracion de la diversidad cultural.

El estudio tuvo como objetivo principal evaluar como el conocimiento de la
obra artistica y literaria ashaninca influye en el aprendizaje de la interculturalidad de
los estudiantes del sexto grado de la mencionada institucion educativa. La

investigacion adoptd un disefio preexperimental de nivel explicativo, aplicando
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2.2.

cuestionarios validados antes y después de la intervencion pedagogica. Los resultados
evidenciaron una mejora significativa en la comprension y valoracion de la
interculturalidad, al registrarse un incremento de 0 a 2.25 puntos entre el pretest y el
postest, ademas de la percepcion positiva del 100% de los estudiantes, quienes
manifestaron interés en conocer y respetar otras culturas, personas y valores.

Entre las principales conclusiones, los autores destacan que la difusion del
conocimiento sobre la obra de Casanto Shingari permite no solo reconocer y valorar
la cultura ashaninka, sino también fortalecer competencias interculturales en los
estudiantes, tales como la empatia, la apertura al didlogo y la apreciacion de la
diversidad cultural. Asimismo, Huamén y Huillcaya evidenciaron que el arte y la
literatura indigena pueden constituirse en vehiculos eficaces para la educacion
intercultural, contribuyendo a la formacion de una ciudadania respetuosa, critica y
orgullosa de sus raices culturales.

Desde la perspectiva del presente estudio, este antecedente resulta relevante
porque resalta el valor del arte y las manifestaciones culturales ancestrales como
instrumentos pedagogicos que fortalecen la identidad y la interculturalidad. De manera
similar, el Trucay como practica de reciprocidad, solidaridad y cooperacion entre
familias y comunidades representa un legado cultural vivo que puede y debe
incorporarse en el area de Personal Social, promoviendo el reconocimiento de los
valores andinos que sustentan la identidad cultural de los estudiantes del contexto rural
de Yurajhuanca, en la provincia de Pasco.

Bases tedricas cientificas.
2.2.1. Costumbres ancestrales — El Trucay
Las costumbres ancestrales coomo el trucay son practicas sociales,

rituales y saberes transmitidos de generacion en generacion que forman parte
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fundamental de la identidad cultural de los pueblos originarios. Estas
costumbres reflejan una cosmovision propia que articula valores como la
reciprocidad, el respeto por la naturaleza, la solidaridad comunal y la
espiritualidad, fundamentales en comunidades andinas. De acuerdo con
Espinoza Tapia (2021), las costumbres ancestrales representan un sistema de
conocimiento integral que permite a las comunidades organizar su vida social,
econdmica y simbdlica en armonia con su entorno. Su transmision oral y
practica garantiza la continuidad cultural y fortalece el sentido de pertenencia.

En el ambito educativo, las costumbres ancestrales adquieren especial
relevancia como herramientas pedagdgicas que permiten construir
aprendizajes significativos y contextualizados. Segin Tesén Arroyo y Ramirez
Agurto (2021), integrar practicas culturales tradicionales en el curriculo escolar
contribuye al desarrollo de una identidad cultural sélida, especialmente en
estudiantes de zonas rurales. Estas practicas, como el Trucay, el ayni o las
festividades comunales, ofrecen oportunidades para fortalecer la autoestima
colectiva y fomentar el respeto por la diversidad cultural desde edades
tempranas. En este sentido, la educacion intercultural no debe limitarse a
contenidos tematicos, sino incluir la vivencia directa de estas costumbres
dentro y fuera del aula.

Ademas, las costumbres ancestrales cumplen un rol de resistencia
cultural frente a los procesos de homogenizacion global. Investigaciones
recientes destacan que su preservacion es clave para garantizar la soberania
cultural de los pueblos originarios y para el ejercicio efectivo de sus derechos
culturales (Quispe Sucapuca, 2023). En muchas comunidades, las costumbres

como el trucay, las asambleas comunales y los rituales agricolas son
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expresiones vivas de organizacidon social y politica que promueven valores
comunitarios esenciales. Por tanto, su inclusion en espacios escolares no solo
responde a una dimension pedagogica, sino también ética y social.

a. Fundamentacion teorica de la identidad

La identidad es un aporte fundamental en el desarrollo humano, ya
que el individuo reconocerse como un ser unico y diferenciado, pero es
parte de un grupo social y cultural. Segun Erik Erikson (1968), la identidad
se construye a lo largo del ciclo del hombre desde sus raices familiares se
consolida principalmente durante la la nifiez, la adolescencia cuando la
persona busca coherencia entre lo que piensa de si misma y lo que los
demas perciben.

Desde una perspectiva psicoldgica, la identidad se relaciona con el
autoconcepto, la autoestima y la coherencia interna. Es el resultado de un
proceso de reflexion y de interaccion con el entorno, en el cual el individuo
integra sus experiencias, valores, creencias y roles sociales de su persona.

Por otro lado, desde el enfoque sociocultural, autores como Stuart
Hall (1996) senalan que la identidad ba cambando durante la etapa del
ciclo de vida del ser humano no es algo fijo, sino un proceso que se
construye en relacion con los otros, la cultura y la historia. La familia, la
comunidad y las tradiciones son entes fundamentales para el desarrollo
positivo del ser las culturales influyen de manera decisiva en la formacion
de la identidad individual y colectiva.

Asimismo, la identidad cultural se forma a partir del
reconocimiento y la valia de las costumbres, creencias, lengua y simbolos

compartidos propios de su comunidad. Esta dimension permite a las
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personas mantener un sentido de pertenencia y continuidad, fortaleciendo
la autoestima y el equilibrio emocional.

En sintesis, la identidad es un proceso complejo y dindmico que se
construye a partir de la interaccion entre el individuo y su contexto social
y cultural, permitiendo la formacion de una vision coherente de si mismo
y del mundo que lo rodea.

Las costumbre ancestrales contribuyen a conservar actitud positiva.

Las costumbres ancestrales pueden son la fortaleza de los pueblos
ya ayudar muchisimo a los estudiantes a conservar y mantener una actitud
positiva, porque les brindan identidad, sentido de pertenencia y equilibrio
emocional. Aqui te explico algunas maneras concretas:

1. Fortalecen la identidad y el orgullo cultural en los estudiantes:

Cuando los estudiantes aprenden las tradiciones de sus
antepasados (como danzas, comidas, historias o rituales), se
sienten parte de algo valioso. Esto refuerza su autoestima y su
confianza.

2. Transmiten valores positivos en los estudiantes:

Las costumbres forman personas de bien que aman el suelo
de su comunidad donde nacieron ya que ellas suelen ensefiar
respeto, solidaridad, gratitud, trabajo en comunidad y amor por la
naturaleza. Estos valores fomentan actitudes optimistas y
respetuosas hacia los demas.

3. Crean vinculos familiares y comunitarios:
Participar en celebraciones tradicionales en la comunidades

indigenas fortalece al pueblo pues logra unir a las familias y
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comunidades. Ese sentimiento de union genera apoyo emocional y
seguridad, lo cual ayuda a mantener una actitud positiva frente a
los desafios asi aunque el individua esta fuera de su pueblo retorna
porque sus raices lo identifica.

4. Ofrecen estabilidad y continuidad:

En un mundo cambiante, las tradiciones dan a los
estudiantes una sensacion de continuidad y pertenencia, lo que les
brinda calma y confianza en si mismos logrando que a sus menores
mas adelante encefien y esta pase de forma positiva de generacion
en generacion.

5. Despiertan el sentido de gratitud y alegria:

Muchas costumbres ancestrales celebran la vida, la
naturaleza y los logros del grupo. Al participar en ellas, los
estudiantes aprenden a valorar lo que tienen y a ver el lado bueno
de las cosas

2.2.2. El Trucay como practica ancestral

El Trucay es una practica ancestral de cumplimiento de productos sin
mediacion del dinero, profundamente arraigada en las comunidades andinas
del Pert1. Esta forma de trucay no solo tiene un valor econémico, sino también
social, simbodlico y educativo, ya que se realiza dentro de un marco de
reciprocidad y solidaridad entre familias de diferentes pisos ecoldgicos. Segiin
Quispe Cordova (2021), el Trucay permite a las comunidades mantener
relaciones armonicas entre ellas, reforzar su autonomia econdmica y preservar
sus formas tradicionales de organizacion y comercio. Este cumplimiento no

responde Unicamente a la ldgica de necesidad material, sino a una légica de
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2.2.3.

relacion comunitaria y equilibrio.

Desde una mirada cultural, el Trucay representa una manifestacion viva
de la cosmovision andina basada en la complementariedad y la colectividad.
Para Nina Condori y Palomino Apaza (2022), esta practica es parte esencial
del aprendizaje social de los estudiantes, ya que en ella observan y participan
de valores como el respeto, el trabajo conjunto y la valoracion de lo propio.
Cuando las escuelas integran el Trucay como experiencia pedagdgica, los
estudiantes no solo aprenden sobre economia ancestral, sino que refuerzan su
identidad cultural a través de la vivencia de practicas que dan sentido a su
historia y pertenencia comunitaria.

En la actualidad, el Trucay enfrenta desafios como la mercantilizacion
y el desconocimiento por parte de las nuevas generaciones. Sin embargo, su
inclusion en procesos educativos permite resignificarlo como herramienta para
fortalecer la identidad cultural y el orgullo por las raices andinas. Asi lo sefiala
Mamani Tito (2023), quien indica que revalorar el Trucay en las instituciones
educativas rurales permite a los estudiantes conectarse con el conocimiento de
sus abuelos, promoviendo aprendizajes basados en la experiencia, el territorio
y la memoria colectiva. En este sentido, el Trucay no es solo una practica
econdmica tradicional, sino una forma pedagogica viva que fortalece el tejido
social y cultural de los pueblos.

Practica del cumplimiento.

La practica del cumplimiento es una manera ancestral de relacion
econdmica y social que ha existido desde las primeras formas de organizacion
humana. En los Andes, esta practica se mantiene viva en diversas formas como

el trucay o trucay, las mingas, o las faenas comunales, y se basa en principios
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2.2.4.

de reciprocidad, solidaridad y equilibrio entre los miembros de la comunidad.
Segin Quispe (2023), el cumplimiento no solo responde a una necesidad
econdmica, sino también cultural y simbdlica, ya que refuerza las relaciones
sociales, fortalece los vinculos intercomunitarios y contribuye a la transmisioén
de valores tradicionales.

El cumplimiento es un acto educativo en si mismo, especialmente
cuando involucra a estudiantes en contextos rurales. A través de la observacion
y participaciéon en estas practicas, los mas jovenes aprenden a valorar el
esfuerzo colectivo, el respeto por los recursos naturales y la logica de ayuda
mutua. Mamani Tito (2022) sostiene que el cumplimiento comunitario permite
a los estudiantes adquirir habilidades sociales y culturales, desarrollar
identidad y comprender el sentido de pertenencia a un grupo social con normas
y saberes propios. Esta forma de aprendizaje experiencial es fundamental para
su formacion como sujetos culturales activos.

En el contexto educativo, incluir la practica del cumplimiento como
estrategia pedagogica permite articular el conocimiento escolar con el saber
local. Tesén Arroyo y Ramirez Agurto (2021) argumentan que cuando las
escuelas integran actividades como el cumplimiento de productos entre
estudiantes y familias, no solo se promueve el aprendizaje activo y
contextualizado, sino que se fortalece la autoestima cultural de los alumnos.
Esta practica refuerza la identidad andina, fomenta la cohesion comunitaria y
resignifica los saberes ancestrales como parte de la vida cotidiana escolar.
Trucay muruy: Cumplimiento ritual de semillas

El Trucay Muruy, conocido también como el cumplimiento ritual de

semillas, constituye una de las manifestaciones mas significativas de las
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costumbres ancestrales en la comunidad de Yurajhuanca, distrito de Simon
Bolivar, provincia de Pasco. Esta celebracion coincide con el solsticio de junio
y la luna llena andina, fechas de profunda carga simbolica para el calendario
agricola y espiritual de los pueblos originarios del Pera. El evento congrega a
estudiantes, docentes, campesinas y campesinos, quienes se reunen para rendir
homenaje a la Madre Tierra (Pachamama) mediante el cumplimiento de
semillas, productos agricolas, musica y danzas tradicionales.

Desde tempranas horas, los participantes extienden sus mantas
multicolores sobre las que colocan una diversidad de semillas, tubérculos y
productos de sus chacras, decorados con flores y acompafiados por licores de
siete colores, simbolos de alegria y abundancia. El ritual inicia con una
ceremonia de agradecimiento a la Pachamama, donde se ofrendan las mejores
semillas de la cosecha junto con chicha de jora especialmente preparada para
la ocasion. Este acto representa la reciprocidad y gratitud del ser humano hacia
la naturaleza, valores centrales en la cosmovision andino-amazonica.

Durante la ceremonia, el maestro o sabio local dirige el momento ritual
acompafiado de musica tradicional y expresiones de jibilo. Posteriormente, los
asistentes participan en danzas, cantos y actividades comunitarias que
simbolizan la unidad, la fertilidad y la renovacion de los lazos sociales y
espirituales. Segiin Mallqui (Urpichallay, 2019), “el proceso de sacralidad del
hombre andino-amazodnico hacia la Madre Tierra es lo mas relevante en nuestra
cultura; el trato respetuoso y sagrado conduce al cuidado y proteccion de la
naturaleza, practica que distingue a nuestros pueblos ancestrales”.

De este modo, el Trucay Muruy no solo representa un acto ritual, sino

también un espacio educativo y comunitario donde los estudiantes aprenden
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2.2.5.

los valores del respeto, la reciprocidad y el agradecimiento. En palabras de los
sabios locales, durante el cumplimiento ritual “los hijos de la Madre Tierra las
semillas, los alimentos, las personas y las deidades se reencuentran en un
mismo espacio para renovar el equilibrio y la armonia con el entorno natural”
(Mallqui, 2019).

Esta practica constituye, por tanto, una fuente viva de aprendizaje
cultural y ecologico, que fortalece la identidad de los estudiantes y promueve
el respeto por la diversidad cultural y natural. Su incorporacion al area de
Personal Social permite vincular los saberes ancestrales con el proceso
educativo, revalorizando la sabiduria local como base del conocimiento y la
formacion integral.

Caracteristicas del trucay

El trucay es una practica ancestral propia de las comunidades andinas
que consiste en el cumplimiento solidario de bienes, servicios o saberes sin
usar dinero. Mas que una simple transaccion econdmica, representa un acto de
cooperacion, reciprocidad y fortalecimiento comunitario.

e Reciprocidad: El trucay se basa en el principio de “hoy por ti, mafiana
por mi”. Cada cumplimiento implica una relacion de ayuda mutua
donde todos ganan, fortaleciendo los lazos de confianza entre las
personas.

e Solidaridad: No busca el beneficio individual, sino el bienestar de toda
la comunidad. Las personas participan para apoyarse unas a otras,
especialmente en tiempos de necesidad.

e Ausencia de dinero: En el trucay no se utiliza dinero. El valor se mide

por la utilidad, el esfuerzo o la necesidad de cada bien o servicio, no
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por su precio comercial.

e Equilibrio y justicia: Se busca que los cumplimientos sean justos y
equilibrados, respetando las necesidades y posibilidades de cada
participante.

e Caracter comunitario: El trucay se realiza generalmente entre
familias o miembros de una misma comunidad, fortaleciendo la unidn,
la cooperacion y el sentido de pertenencia.

e Transmision cultural: Es una costumbre heredada de los antepasados
y transmitida de generacion en generacion. A través del trucay, los
estudiantes aprenden valores como el respeto, la generosidad y la
gratitud.

e Diversidad de cumplimientos: No solo se intercambian productos
(como alimentos o artesanias), sino también trabajo, conocimientos y
servicios. Por ejemplo, ayudar en la cosecha a cambio de productos
agricolas

2.2.6. Transmision intergeneracional.

La transmision intergeneracional es el proceso mediante el cual los
conocimientos, valores, costumbres y creencias de una comunidad son
heredados de una generacion a otra, asegurando la continuidad cultural y la
identidad colectiva. En las comunidades andinas, este proceso no solo se
limita a la enseflanza oral, sino que se manifiesta a través de practicas
vivenciales como los rituales, las festividades, las labores agricolas y el
cumplimiento comunitario, como el Trucay. Segiin Chambi Chambi y Puma
Pari (2022), esta transmision es clave para mantener vivas las tradiciones

ancestrales, ya que vincula a estudiantes, jévenes y adultos mayores en una
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red de aprendizaje social.

En el ambito educativo, la transmisién intergeneracional cobra
especial importancia porque permite integrar saberes locales al proceso
formativo escolar. Estudiantes que participan activamente en practicas
culturales junto a sus familias y comunidades desarrollan un mayor sentido
de pertenencia e identidad cultural. De acuerdo con Pari Ttacca y Pilco
Becerra (2024), cuando las escuelas reconocen y promueven la interaccion
entre generaciones, se fortalece el tejido cultural, afectivo y cognitivo del
estudiante, lo cual es esencial para su formacion integral.

La transmisién de saberes ancestrales se produce en el espacio
doméstico o comunal, sino que puede ser potenciada desde el entorno escolar
y en especial en el nivel primaria mediante proyectos educativos
interculturales. Llancari Mufioz (2021) sostiene que las practicas pedagdgicas
que involucran a padres, abuelos y sabios comunales en la ensefianza no solo
enriquecen el contenido educativo, sino que contribuyen a formar estudiantes
culturalmente conscientes. Esta interaccion intergeneracional fortalece la
memoria histérica, el respeto por los mayores y la construccion de una
identidad cultural s6lida desde la infancia.

2.2.7. Transmision intergeneracional y oralidad.

Los sabres ancestrales, también conocido como el conocimiento
indigena, han dado un buen aporte ecologico al desarrollo econémico,
ambiental y social; tanto asi que las universidades han usado sus temas para
formular tesis de investigacion y de esa manera dar la aprobacion cientifica;
la practica de esos saberes ancestrales, han dado un buen aporte a la salud

humana y de los animales. Le llamamos saberes ancestrales, a los
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conocimientos que tienen las personas de las comunidades y que lo han
heredado de sus ancestros, de sus parientes cercanos o que fueron escuchados
en alguna platica de manera informal, pero que al llevarlos a la practica dan
buenos resultados; no se les llama conocimientos cientificos porque carecen
de aprobacion cientifica, estan en poder de los campesinos y tienen la
aprobacion por los resultados obtenidos

Practicas rituales y organizacion social (mayordomia, normas
comunitarias).

Muchas practicas (mayordomias, festividades, ofrendas) son
mecanismos de gobernanza local que regulan obligaciones econdmicas, roles
y la reproduccién simbolica de la comunidad. Estas practicas articulan
saberes técnicos y éticos.

Transmision intergeneracional en los estudiantes.

La transmision intergeneracional en los estudiantes es el proceso
mediante el cual los saberes, valores, costumbres y tradiciones de una
comunidad son ensefiados y heredados de una generaciéon a otra,
especialmente desde los adultos mayores hacia los mas jovenes. Este proceso
tiene un papel esencial en la formacion cultural y moral de los estudiantes, ya
que a través de €l aprenden a conocer, valorar y practicar las costumbres que
identifican a su pueblo.

En muchas comunidades, esta transmision se realiza mediante la
convivencia diaria, la narracion oral, el ejemplo y la participacion en
actividades tradicionales, como las celebraciones, los rituales, el trabajo
colectivo o el trucay. Los abuelos y padres son los principales transmisores

de la sabiduria ancestral, pues comparten sus conocimientos y experiencias,
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fortaleciendo el vinculo familiar y comunitario.

Gracias a esta interaccion, los estudiantes aprenden no solo
tradiciones materiales como danzas, canciones o técnicas agricolas, sino
también valores inmateriales, como el respeto, la solidaridad, la reciprocidad
y el amor por la naturaleza. Estos aprendizajes contribuyen al desarrollo de
una identidad cultural sélida y al fortalecimiento del sentido de pertenencia a
su comunidad.

Ademés, la transmision intergeneracional permite que los estudiantes
comprendan la importancia de conservar y valorar su herencia cultural,
convirtiéndose en portadores de las costumbres y defensores de su identidad
frente a la influencia de la modernidad. De esta manera, la sabiduria ancestral
no se pierde, sino que se renueva con cada nueva generacion.

En sintesis, la transmision intergeneracional en los estudiantes es un
proceso vital para mantener la continuidad cultural y fortalecer la identidad
colectiva. A través del ejemplo y la ensefianza de los mayores, los estudiantes
adquieren conocimientos, valores y practicas que los preparan para preservar
y proyectar con orgullo las tradiciones de su comunidad.

Ejemplo-

En algunas comunidades andinas, los estudiantes acompafian a sus
padres y abuelos durante las jornadas de trucay o cumplimiento. Alli
observan como los adultos intercambian productos agricolas, tejidos o
servicios sin usar dinero, siempre con respeto y equilibrio. A través de esta
experiencia, los estudiantes aprenden que lo importante no es el valor
material del objeto, sino la solidaridad, la confianza y la reciprocidad entre

las personas. Con el tiempo, ellos mismos participan en pequefios

32



cumplimientos, poniendo en practica los valores aprendidos.

Gracias a esta interaccion, los estudiantes aprenden no solo
tradiciones materiales como danzas, canciones o técnicas agricolas, sino
también valores inmateriales, como el respeto, la cooperacion y el amor por
la comunidad. Estos aprendizajes contribuyen al desarrollo de una identidad
cultural sélida y al fortalecimiento del sentido de pertenencia.

En sintesis, la transmision intergeneracional en los estudiantes es un
proceso vital para mantener la continuidad cultural y fortalecer la identidad
colectiva. A través del ejemplo y la ensenanza de los mayores, los estudiantes
adquieren conocimientos, valores y practicas que los preparan para preservar
y proyectar con orgullo las tradiciones de su comunidad.

2.2.8. Valor cultural y simbdlico.

El valor cultural y simbdlico de las practicas ancestrales como el
Trucay trasciende su utilidad econdémica o funcional, ya que encierra
significados colectivos que reflejan la identidad, historia y cosmovision de
los pueblos. En los Andes peruanos y zonas alto andinas, el Trucay no es
simplemente un cumplimiento de bienes, sino una manifestacion de
reciprocidad, equilibrio y comunalidad. Segun Huaman Ccasa (2021), estas
practicas fortalecen los lazos sociales y refuerzan la pertenencia de ayuda
mutua de unos a otros a una cultura que concibe la vida en armonia con la
naturaleza, el otro y lo sagrado.

El simbolismo presente en estas costumbres se construye en torno a
rituales, normas compartidas y representaciones culturales que son
transmitidas de generacion en generacion. Quispe Sucapuca (2023) sefiala

que el Trucay, como acto simbolico, contiene elementos de gratitud, respeto
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por los ciclos agricolas y reconocimiento mutuo entre las comunidades de
diferentes pisos ecoldgicos. De este modo, se convierte en una practica que
conecta el presente con el pasado, y lo local con lo espiritual.

En el campo educativo, comprender y valorar estos significados
simbolicos es clave para promover una ensefianza contextualizada y
culturalmente pertinente. Tal como argumentan Nina Condori y Palomino
Apaza (2022), cuando los estudiantes participan con entusiasmos o aprenden
sobre practicas cargadas de simbolismo cultural como el Trucay, no solo
desarrollan competencias interculturales, sino que también construyen una
identidad s6lida basada en el reconocimiento y la revalorizacion de sus raices.
En este sentido, el valor imaginario de las costumbres no debe verse como
accesorio, sino como parte esencial de la educacion integral en contextos
indigenas y rurales.

2.2.9. Identidad cultural del desarrollo individual.

La identidad cultural es un componente fundamental del desarrollo
individual y colectivo, ya que permite a las personas reconocerse como parte
de una comunidad con una historia, valores, lenguas, simbolos y costumbres
propias. En el contexto de los pueblos originarios, esta identidad se construye
desde la infancia a través de la participacion en practicas culturales, como las
festividades, los rituales, el idioma y el cumplimiento comunitario (Gutiérrez
y Soria, 2021). La identidad cultural no es estatica, sino dindmica y en
constante resignificacion frente a los procesos de modernizacion y
globalizacion.

En el ambito educativo, la formacion de la identidad cultural en nifias

y estudiantes se fortalece cuando se promueven espacios pedagogicos que
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reconocen, integran y valoran el contexto sociocultural del que provienen.
Segiin Quispe Sucapuca (2023), una educacion que incorpora practicas
ancestrales como el Trucay ayuda a los estudiantes a reconocer su historia,
valorar sus raices y reafirmar su sentido de pertenencia. De esta forma, el
aprendizaje se vuelve significativo porque conecta la escuela con la vida
cotidiana y con el conocimiento heredado de generaciones anteriores.

Ademas, la identidad cultural esta estrechamente vinculada con la
autoestima y el orgullo por lo propio. Cuando los estudiantes ven reflejada su
cultura en el curriculo escolar y en las actividades formativas, desarrollan un
mayor respeto por si mismos y por su comunidad. Para Mamani Tito (2022),
la identidad cultural no solo se transmite a través del contenido formal, sino
mediante la vivencia activa de practicas culturales, donde el nifio no es un
receptor pasivo, sino un agente que reproduce y transforma su cultura. Este
enfoque permite combatir la discriminacion cultural y promover una
educacion intercultural critica, reflexiva y transformadora.

2.2.10. Sentido de pertinencia.

El sentido de pertenencia es un componente esencial del desarrollo
socioemocional y cultural de los estudiantes, ya que se refiere a la conexion
emocional y cognitiva que una persona siente aprecia sus costumbre y
practicas culturales hacia su comunidad, territorio y cultura. En contextos
rurales y andinos, este sentido se fortalece a través de la participacion de las
personas adultas y estudiantes de manera activa en las costumbres
ancestrales, como el Trucay, que permite a los estudiantes reconocerse como
parte valiosa de un colectivo con historia, normas y saberes propios (Flores y

Huaman, 2021).
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En el ambito educativo, el fortalecimiento del sentido de pertenencia
desde la infancia estd directamente vinculado con el reconocimiento y
valorizacion de la cultura local dentro del proceso formativo. Segin Nina
Condori y Palomino Apaza (2022), cuando los estudiantes observan que sus
practicas culturales son validadas en la escuela, desarrollan un sentimiento de
orgullo por su identidad y una mayor motivacion para aprender. Este vinculo
entre cultura y educacion favorece el respeto por lo propio y la integracion
armonica entre el conocimiento tradicional y el conocimiento escolar.

El sentido de pertenencia no solo contribuye al bienestar emocional,
sino que es también un factor protector frente al desplazamiento cultural, la
discriminacién y la pérdida de identidad. Para Quispe Sucapuca (2023),
incluir las practicas comunitarias en la formacion de los estudiantes permite
que la escuela sea un espacio donde se afirme la pertenencia a un colectivo
con valores propios, reforzando asi la autoestima, la solidaridad y el respeto
mutuo. De esta forma, el sentido de pertenencia se convierte en un eje
fundamental en la construccion de ciudadanias interculturales desde la
infancia.

2.2.11. Reconocimiento de costumbres y tradiciones.

El reconocimiento de costumbres y tradiciones es un proceso
mediante el cual los individuos y las comunidades valoran, preservan y
reproducen practicas culturales heredadas de sus antepasados. Estas
expresiones como la musica, la vestimenta, las ceremonias, los idiomas y
formas de cumplimiento como el Trucay constituyen el fundamento de la
identidad colectiva. Segin Huaméan Huari (2021), cuando una comunidad

reconoce y los estudiantes valoran sus tradiciones como parte esencial de su
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vida cotidiana, fortalece su cohesion social y su sentido de pertenencia.

En el ambito educativo, el reconocimiento de las costumbres
ancestrales resulta clave para la formacion cultural de los estudiantes. Las
escuelas que incorporan contenidos y practicas locales contribuyen a que
estudiantes desarrollen orgullo por sus raices y afiancen su identidad desde
una perspectiva intercultural. Nina Condori y Palomino Apaza (2022)
afirman que este reconocimiento no solo revaloriza los saberes tradicionales,
sino que también combate procesos de invisibilizacién cultural que
historicamente han afectado a los pueblos originarios.

El reconocimiento de costumbres y tradiciones no implica una simple
observacion o reproduccion, sino una comprension activa de sus significados
y funciones dentro de la comunidad. Como sefialan Yupanqui y Carhuaricra
(2023), ensenar a los estudiantes el valor simbolico y social de practicas como
el Trucay fomenta el respeto por la diversidad cultural y estimula una
ciudadania critica. Por tanto, este proceso de reconocimiento debe estar
presente en los espacios escolares y familiares como parte de una estrategia
de resistencia cultural y afirmacion identitaria.

2.2.12. Orgullo cultural.

El orgullo cultural es una manifestacion positiva del reconocimiento,
aprecio y valoracion que las personas sienten hacia su herencia cultural,
tradiciones y comunidad. Este sentimiento esta estrechamente ligado a la
identidad cultural y actia como un factor protector frente a procesos de
discriminacién, homogeneizacion cultural y pérdida de saberes ancestrales.
Segiin Mamani Tito (2022), el orgullo cultural en contextos rurales se

construye desde la infancia, a través de la participacion activa en practicas
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tradicionales como el Trucay, las festividades comunales y la lengua
originaria.

Cuando las nifias y estudiantes perciben que su cultura es valorada y
promovida tanto en su familia como en la escuela, desarrollan mayor
seguridad en si mismos y sentido de pertenencia. Nina Condori y Palomino
Apaza (2022) destacan que fomentar el orgullo cultural desde la educacion
primaria contribuye a formar estudiantes conscientes de su historia y
comprometidos con la preservacion de su patrimonio. Esto no solo fortalece
su autoestima, sino que también los prepara para interactuar con otras culturas
desde una posicion de respeto e igualdad.

Ademés, el orgullo cultural no se limita al ambito emocional o
simbolico, sino que tiene implicancias en la participacion comunitaria y en la
construccion de una ciudadania activa. Quispe Sucapuca (2023) argumenta
que el reconocimiento y la practica de costumbres como el Trucay promueven
un vinculo afectivo con el territorio y con los saberes colectivos,
fortaleciendo el tejido social. Asi, el orgullo cultural se convierte en un
componente fundamental para la resistencia identitaria y la revitalizacion de
las culturas originarias.

2.2.13. ;Qué es el trucay en Pasco?

El orgullo cultural es una manifestacion de la region Pasco se refiere
al acto ceremonial que practican personas fervientes (mayordomos de las
festividades) con un acto ceremonial de entrega de panes a sus amistades,
familiares, vecinos de la comunidad quien recibe el pan estd comprometido a
entregar como ofrenda en cada momento celebracion con es las fiestas de las

cruces y el de la chunguinada Cerrefa. Este evento marca un momento clave
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de celebraciones tradicionales y suele involucrar a las autoridades locales que
pasan la mayordomia para el préximo afio.
Festividades donde se practica el trucay.

a. Fiestas de las cruces.

En esta celebracion el ferviente, practica el trucay donde toma
el rumbo al culminar la festividad en la fecha del 31 de mayo con
entrega de panes y frutas a los asistentes y a la vez ellos recorren las
calles visitando a sus amistades, vecinos, familias danzando
entregando los panes.

b. Fiestas patronales.

El trucay se practica en otras festividades y celebraciones de
la region pasco, la fiesta patronal de Villa de Pasco y ceremonias de
la herranza andina, donde también se celebra la tradicion y el
compromiso entre los participantes

c. La despedida del (ayhualla)

Sin embargo, el dia 27 por la tarde, se realiza el Trucay. El
funcionario saliente debe entregar al funcionario del afio siguiente
decenas de canastas de panes en forma de mufiecos gigantes y regalos.
El nuevo funcionario es el encargado de pasear este Trucay y de
entregar las tanta wawas, urpay, rosas, estos panes como una forma
de compromiso a familiares y amigos para que lo ayuden a cumplir
con su responsabilidad con el santo el afio siguiente. Esta ayuda puede
ser desde la donacion de res, alimentos, arboles, realizacion de misas
hasta mano de obra. En la noche, se lleva a cabo el baile del Ayhualla

donde el publico grita: jAyhualld! jAyhualla! que significa hasta el
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proximo afo y con este acto se concluyen las celebraciones hasta el

afo siguiente.

2.2.14. Fundamentos teoricos de los saberes ancestrales el trucay.

Son parte imprescindible de los pueblos indigenas desde hace muchos
afos creados por construir lazos de fraternidad como el trucay (ayuda de unos
a los otros). Esta practica y conocimientos del trucay hicieron grandes aportes
a la sociedad esto se sigue practicando en las familias al techado de casa o
también, pero en la actualidad no son valorados estos conocimientos.

Como afirma Reyntjens (2020), “el sistema indigena, que se basa en
el conocimiento creado de manera colectiva el trucay, ha dotado a los pueblos
indigenas de todo lo necesario para cuidar la economia desde su vision
integral”. Todas las practicas indigenas son conocimientos acumulados a
través de la convivencia colectiva; sin embargo, estos son amenazados por la
cultura occidental.

2.2.15. Elementos de los principales saberes ancestrales.
a. Cosmovision y relaciones holisticas.

La alimentacion es parte las costumbres ancestrales como los platos
denominados tradicionales, especiales y consumidos en las festividades mas
importantes de las comunidades indigenas de Pasco y algunos pueblos de
Huanuco, son acompafiados con determinadas bebidas potages como el caldo
verde en el desayuno, el pan charqui, el pan wawua, frutas, patasca,
pachamanca todo idoneas para elevar y potenciar los sabores de cada uno de
ellos. Es por ello el tema trucya es parte importante para ayudar a conseguir
ayuda al funcionario entrante para que pueda preparar los alimentos en el dia

de la fetividad.
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b. Los secretos del trucay-

El trucay sirve como aporte en el antiguo arte de los negocios es una
herramienta eficaz para conseguir lo que quieres. Sin embargo, el trucay
requiere un cierto nivel de delicadeza. Tal vez estés decepcionado con el plato
principal que ordenaste y el de tu acompafiante tenga un aspecto realmente
delicioso. Emplear s6lidas habilidades de trucay te ayudara a intercambiar los
platos principales en poco tiempo.

En los negocios, el trucay es una herramienta que también puede
ayudarte a asegurar los bienes o servicios que tu empresa necesita mientras
utiliza bienes o servicios que ya ofreces. Si bien la sociedad moderna
funciona con sistemas monetarios internacionales, todavia hay un lugar para
el trucay en los negocios.

Exploremos qué es el trucay y como funciona en el mundo de los
negocios para que puedas entender como aprovecharlo para impulsar tu
negocio.

c. Ventajas del trucay que podriamos practicar en la actualidad.

El trucay, como forma tradicional de cumplimiento basada en la
solidaridad y la reciprocidad, ofrece multiples beneficios que pueden
aplicarse también en el mundo moderno. Aunque hoy la economia se rige
principalmente por el dinero, los valores y principios del trucay siguen siendo
muy utiles para fomentar una sociedad mas justa, humana y sostenible.

Entre las principales ventajas del trucay que podriamos practicar en
la actualidad se encuentran:

d. Fomenta la solidaridad y la cooperacion:

e Al intercambiar productos o servicios, las personas aprenden a
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ayudarse mutuamente, fortaleciendo los lazos sociales y comunitarios.

e Promueve el respeto y la confianza: El trucay se basa en la palabra
dada y en el respeto mutuo, valores fundamentales que ayudan a
construir relaciones mas honestas y duraderas.

e Fortalece la economia local: Practicar el cumplimiento dentro de la
comunidad reduce la dependencia del dinero y favorece el consumo de
productos locales, apoyando a pequefios productores y artesanos.

¢ Reduce el desperdicio y fomenta el aprovechamiento: A través del
cumplimiento, los objetos, alimentos o prendas que ya no se usan
pueden tener una nueva utilidad para otra persona, ayudando a cuidar
el medio ambiente.

e Promueve la equidad y la justicia: En el trucay, cada persona ofrece
lo que tiene o sabe hacer, y recibe algo de valor equivalente, sin que el
dinero marque la diferencia. Esto fomenta una relacion mas justa entre
las personas.

¢ Fortalece la identidad cultural: Practicar el trucay hoy es una forma
de mantener vivas las costumbres ancestrales y transmitir a las nuevas
generaciones el orgullo por sus raices y tradiciones.

e Desarrolla habilidades sociales y valores humanos: Ensefia a
negociar con respeto, a valorar el trabajo de los demas, a ser generoso
y a comprender que el bienestar colectivo es tan importante como el
individual.

e. Desventajas del trucay.
Aunque el trucay es una practica ancestral muy valiosa por los valores

que promueve como la solidaridad, la cooperacion y la reciprocidad, también
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presenta ciertas dificultades o limitaciones que han hecho que su uso sea
menos frecuente en la actualidad.
f. Entre las principales desventajas:

e Dificultad para establecer el valor equivalente de los productos: No
siempre es facil determinar si los bienes o servicios intercambiados
tienen el mismo valor, lo que puede generar desacuerdos o sentimientos
de injusticia.

e Falta de coincidencia entre las necesidades de las personas: Para
que el cumplimiento funcione, ambas partes deben necesitar lo que la
otra ofrece. Si esto no ocurre, el trucay no puede realizarse facilmente.

¢ Limitaciones en el tipo de productos o servicios: El trucay funciona
mejor con bienes bdasicos (alimentos, ropa, herramientas), pero no
resulta practico para servicios complejos o productos de gran valor.

e Dificultad para almacenar o transportar productos: En algunos
casos, los bienes que se desean intercambiar son perecederos o dificiles
de trasladar, lo que complica el proceso.

e Falta de un medio de cumplimiento universal: A diferencia del
dinero, que puede usarse en cualquier lugar, el trucay requiere acuerdos
directos entre las partes, lo que limita su alcance.

e Desigualdad en la percepcion del valor: Algunas personas pueden
aprovecharse del desconocimiento de los demas, ofreciendo productos
de menor calidad a cambio de otros de mayor valor.

2.2.16. Area Personal Social.
El Ministerio de Educacion emprendi6 la tarea de actualizar el Curriculo

Nacional para responder a las demandas de la sociedad del siglo XXI. En este
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marco, el curriculo mantiene, redirecciona y fortalece el sentido de los enfoques
que forman parte de los aprendizajes, las evaluaciones, a contribuir en la tarea
pedagogica de desarrollar las competencias de los estudiantes de acuerdo a las
demandas de la sociedad actual.

Las Areas Curriculares. son una forma de organizacién articuladora e
integradora de las competencias que se busca desarrollar en los estudiantes y de
las experiencias de aprendizaje afines.

Organizacion de las competencias del area curricular de Personal Social.

La realidad de nuestro pais exige formar ciudadanos democraticos con
sentido critico, reflexivos, investigadores, que valoren su cultura y la de los
demads, que asuman su rol como sujetos historicos que se comprometan y se
constituyan en agentes de cambio social. En este sentido, se promueve la
formacion de ciudadanos que se identifiquen con su pais al ser conscientes de
que forman parte de una colectividad que, siendo diversa, comparte una misma
historia. Ciudadanos que participen en la construccion de un futuro comun, con
una convivencia democratica y armodnica, que garantice el bienestar de todos y
todas.

El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educacion Bésica
Regular se favorece por el desarrollo de diversas competencias. En especial, el
area de Personal Social se ocupa de promover y facilitar que los estudiantes

desarrollen y vinculen las siguientes competencias
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2.3. Marco conceptual.
a) Practicay respeto de la cultura local.

La practica y el respeto de la cultura local implican la valoracion activa de
las expresiones culturales que conforman la identidad colectiva de una comunidad.
Este proceso abarca la participacion en rituales, celebraciones, costumbres y formas
de organizacidn social, asi como la aceptacion de la diversidad cultural existente
dentro del territorio. Ramirez (2024) afirma que el respeto cultural se consolida
cuando los estudiantes reconocen la legitimidad de los saberes locales y las practicas
heredadas, integrandolas de forma significativa a sus aprendizajes y experiencias

cotidianas. (Flores Huaman, 2020).
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b)

d)

Valoracion de la herencia cultural.

La valoracion de la herencia cultural consiste en el reconocimiento
consciente de la importancia historica, simbdlica y social de las tradiciones
transmitidas por generaciones. Para Huaméan (2023), esta valoracion permite a los
nifilos comprender que las practicas culturales no son uUnicamente expresiones
folcloricas, sino parte de un legado que fortalece la identidad y la continuidad
cultural. Cuando se promueve en el contexto escolar, la valoracion de la herencia
cultural contribuye a la formacion de sujetos reflexivos, capaces de interpretar su
pasado y proyectarlo hacia nuevas formas de convivencia social.

Aprendizaje experiencial.

El aprendizaje experiencial es un enfoque educativo en el que el
conocimiento se construye a partir de la participacion activa del estudiante en
experiencias reales, combinando accion y reflexion (Kolb, 1984). Este modelo parte
del constructivismo y se estructura en cuatro fases: experiencia concreta, observacion
reflexiva, conceptualizacion abstracta y experimentacion activa. En contextos
andinos, el aprendizaje experiencial se evidencia en practicas comunitarias como el
Trucay, donde los estudiantes aprenden valores culturales mediante la participacion
directa (Mamani Tito, 2022).

Artesania comunitaria.

La artesania comunitaria es la produccion colectiva de bienes artesanales que
integran saberes tradicionales y expresiones culturales propias, orientada a la
preservacion de la identidad y la cohesion social (Huillca Soto, 2023). Esta préctica
combina la transmision intergeneracional de conocimientos con la cooperacion y el
trabajo colaborativo. En la educacion, la artesania comunitaria se convierte en un

espacio de aprendizaje experiencial y de fortalecimiento del sentido cultural (Huillca
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Soto, 2023).
e) Cosmovision andina.

La cosmovision andina es un sistema de creencias que concibe al ser humano
como parte inseparable de la naturaleza y del cosmos. Se fundamenta en principios
como la reciprocidad (ayni), la complementariedad (chachawarmi) y el equilibrio
comunitario (Condori Apaza, 2020). Esta vision holistica promueve el respeto por
los recursos naturales y las relaciones armonicas con el entorno. En el ambito
educativo, comprender la cosmovision andina permite valorar las practicas
ancestrales como el Trucay y fomentar la identidad cultural (Condori Apaza, 2020).

f) Interculturalidad
La interculturalidad se define como el proceso dinamico de interaccion y
dialogo equitativo entre diversas culturas, basado en el respeto, la valoraciéon mutua y
la construccion compartida de conocimientos (Llancari Mufioz, 2021). En el ambito
educativo, implica disefiar estrategias pedagodgicas que integren lenguas originarias,
saberes locales y practicas comunitarias, fortaleciendo la identidad cultural de los

estudiantes y promoviendo sociedades inclusivas (Llancari Mufioz, 2021).

g) Memoria historica
La memoria historica comprende los relatos, testimonios orales y
representaciones simbdlicas que preservan la trayectoria colectiva de una comunidad.
Constituye un mecanismo de transmision cultural que refuerza la identidad y el sentido
de pertenencia, al permitir que las nuevas generaciones conozcan el origen y
significado de sus practicas ancestrales (Pari Ttacca y Pilco Becerra, 2024). En el
contexto educativo, la memoria historica promueve la valoracion de la herencia

cultural y la continuidad de tradiciones como el Trucay.
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h) Minka.

La minka es una forma tradicional de trabajo colectivo y voluntario destinado
al beneficio comun, especialmente en labores agricolas, comunales o rituales. Se basa
en los principios de reciprocidad, cooperacién y solidaridad, pilares del sistema
econdmico y social andino (Quispe Huanca, 2022). Al igual que el ayni y el Trucay,
la minka fortalece los lazos comunitarios y constituye un medio para la educaciéon en
valores sociales.

i) Patrimonio cultural intangible.

El patrimonio cultural intangible comprende las practicas, expresiones,
conocimientos y técnicas que las comunidades reconocen como parte de su herencia
cultural. Incluye tradiciones orales, artes del espectdculo, rituales, saberes artesanales
y practicas sociales transmitidas de generacion en generacion (Gutiérrez y Soria,
2021). Este patrimonio refleja la identidad y creatividad colectiva; su preservacion
garantiza la diversidad cultural. El Trucay es un ejemplo de patrimonio intangible que
refuerza la continuidad cultural y la cohesion comunitaria.

j) Reciprocidad.

La reciprocidad es un principio social que orienta las relaciones humanas hacia
el cumplimiento equilibrado de bienes, servicios o favores, asegurando la equidad y el
fortalecimiento del tejido social (Quispe Cordova, 2021). Este valor sustenta practicas
andinas como el ayni, la minka y el Trucay, que se basan en la cooperacion mutua y
la solidaridad comunitaria.

k) Resistencia cultural

La resistencia cultural se refiere a las estrategias mediante las cuales los

pueblos originarios preservan y revitalizan sus costumbres, lenguas y cosmovisiones

frente a la globalizacidn y las politicas asimilacionistas (Quispe Sucapuca, 2023). Esta
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resistencia se manifiesta en la practica de rituales, la ensefianza de idiomas ancestrales
y la afirmacion del derecho a la identidad cultural. En la educacion, fomenta el orgullo

y la autonomia cultural de las comunidades locales.
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3.1.

CAPITULO 111

METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

Tipo de investigacion.

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, porque
buscé comprender en profundidad los significados, percepciones y experiencias que
los estudiantes, docentes y miembros de la comunidad atribuian a la practica ancestral
del Trucay. Segiin Herniandez, Fernandez y Baptista (2022), la investigacion
cualitativa se orienta a “comprender los fendmenos en su ambiente natural, desde la
perspectiva de los participantes y en relacion con el contexto” (p. 8). De manera
similar, para Creswell (2014), este enfoque permite explorar procesos culturales,
sociales y educativos mediante la interpretacion de significados y la construccion de
conocimiento desde la voz de los actores sociales.

El enfoque cualitativo permitié interpretar la realidad educativa y cultural
desde la experiencia vivida de los protagonistas, priorizando la comprension sobre la
medicidn y valorando el contexto en el que se construyen los saberes. En lugar de
centrarse en cifras o resultados cuantificables, el estudio se orient6 a descubrir cOmo

las costumbres ancestrales fortalecen la identidad cultural de los estudiantes desde su



entorno inmediato y su vivencia cotidiana. Tal como sefialan Denzin y Lincoln (2018),
la investigacion cualitativa se caracteriza por ofrecer una comprension holistica y
contextualizada de los fendomenos humanos, enfatizando las interacciones, los
significados y las practicas culturales.

La investigacion adoptd un disefo etnografico con rasgos de investigacion-
accion participativa (IAP), dado que se trabajo directamente con la comunidad
educativa y se promovid la participacion activa de sus miembros. De acuerdo con
Hammersley y Atkinson (2019), la etnografia busca describir e interpretar los modos
de vida de un grupo social mediante la observacion prolongada en su contexto natural.
A su vez, la investigacion-accion participativa, segun Fals Borda (1987), tiene como
proposito combinar el conocimiento cientifico con el saber popular para promover la
transformacion social a través de la reflexion y la accion conjunta. Este enfoque
permitid no solo observar las précticas culturales del Trucay en su entorno real, sino
también generar espacios de reflexion y revalorizacion colectiva sobre su significado
educativo.

Los docentes, padres y estudiantes no fueron solo informantes, sino agentes
activos en el proceso de rescate cultural, en coherencia con lo que Kemmis y
McTaggart (2005) denominan la “naturaleza colaborativa y transformadora” de la
investigacion-accion. A través de técnicas como la observacidon participante, las
entrevistas semiestructuradas y los registros de campo, se construyd una comprension
integral del fendémeno desde una mirada cultural, educativa y humana.

Asimismo, el estudio asumid un caracter descriptivo e interpretativo, ya que se
buscod identificar las manifestaciones culturales relacionadas con el Trucay e
interpretar sus significados mas alla de su practica visible. Este tipo de analisis, segiin

Sandin Esteban (2003), permite captar las emociones, actitudes y valores que emergen
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3.2

en las experiencias humanas, brindando una vision profunda y contextualizada de los
procesos educativos.

El enfoque cuantitativo no resultdé pertinente para este estudio, pues este se
orienta a medir variables, comprobar hipdtesis y obtener resultados generalizables
mediante el uso de instrumentos estandarizados y analisis estadisticos (Hernandez y
otros, 2022). En cambio, la investigacion sobre el Trucay demandd interpretar
significados simbolicos, comprender vivencias comunitarias y analizar practicas
culturales, aspectos que no pueden ser explicados adecuadamente mediante datos
numéricos o procedimientos estadisticos.

En conjunto, el enfoque cualitativo con orientacion etnografica y participativa
permitido comprender la esencia del Trucay no solo como una costumbre ancestral,
sino como un medio educativo que fortalece la identidad cultural de los estudiantes. A
través de la interaccion directa con la comunidad, el estudio contribuy6 a vincular la
escuela con su contexto sociocultural, revalorizando los saberes tradicionales como
parte fundamental del proceso formativo.

Diseifio de Investigacion.

El presente estudio se desarrolld bajo el disefio de investigacion—accion
educativa (IAE), dentro del enfoque cualitativo. Este disefio permitié6 comprender,
reflexionar y transformar la practica educativa en torno a la costumbre ancestral del
Trucay, entendida como un medio pedagdgico y cultural que contribuye al
fortalecimiento de la identidad cultural de los estudiantes de la Instituciéon Educativa
N.° 34030 “Raul Porras Barrenechea”, ubicada en la comunidad de Yurajhuanca,
distrito de Simoén Bolivar, provincia de Pasco, en el afio 2025.

El enfoque cualitativo orientd el proceso hacia la comprension profunda de los

significados, valores y actitudes que los participantes docentes, estudiantes, padres de
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familia y comuneros atribuyen al Trucay dentro de su contexto sociocultural. A
diferencia del paradigma cuantitativo, que busca medir o generalizar resultados, este
estudio se centrd6 en interpretar la realidad educativa desde las experiencias y
percepciones de los propios actores, reconociendo la riqueza de los saberes locales y
el sentido simbdlico de esta practica ritual.

Por su parte, la investigacion—accion educativa permitié no solo observar y
describir la practica cultural, sino también participar activamente en su desarrollo para
generar cambios significativos en la ensefianza del area de Personal Social. Este disefio
se sustenta en un proceso ciclico y reflexivo, donde la accion, la observacion y la
reflexion se retroalimentan constantemente, promoviendo la mejora continua de la
practica pedagogica (Elliott, 1993; Kemmis & McTaggart, 1988).

De acuerdo con la propuesta de Kurt Lewin (1946), la investigacion—accion
comprende cuatro momentos esenciales diagndstico, planificacion, accion y reflexion,
a los cuales se afiadié una fase de observacion para fortalecer la validez de los
hallazgos y la reflexion critica. A continuacion, se describe la aplicacion de cada una
de estas fases en el presente estudio:

a) Diagnostico

En esta primera fase se identifico la problematica educativa y
sociocultural relacionada con la pérdida progresiva de las costumbres
ancestrales, como el Trucay, y la debilidad en el sentido de identidad
cultural de los estudiantes.

Mediante entrevistas a docentes y comuneros, asi como
observaciones de aula y de actividades locales, se constato que las practicas
tradicionales no estaban siendo incorporadas de manera sistematica en los

procesos de ensefianza-aprendizaje del area de Personal Social. Este
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diagnostico permitié reconocer la necesidad de revalorar los saberes
culturales locales y de integrarlos pedagogicamente como parte de la
formacion integral de los estudiantes.
b) Planificacion
A partir del diagnostico, se disefio un plan de accion participativo,
que incluyo la integracion del Trucay como estrategia pedagogica y
vivencial.
En coordinacion con los docentes y lideres comunales, se elaboraron
actividades interculturales como:
e Conversatorios sobre el significado del Trucay,
e Talleres de cumplimiento simbdlico,
e Dramatizaciones de la practica,
e Jornadas comunitarias de aprendizaje experiencial.
La planificacion tuvo un caracter colaborativo, de modo que tanto la
comunidad educativa como los sabios locales contribuyeran a la
estructuracion del proceso de ensefianza, asegurando su pertinencia cultural

y educativa.

¢) Accion
Durante esta fase, se implementaron las actividades planificadas,
promoviendo la participacion activa de estudiantes, docentes y comuneros.
El Trucay fue desarrollado en la institucion educativa como una
experiencia pedagogica intercultural, donde los nifios y nifias participaron
en actividades de cumplimiento, cooperacion y reciprocidad, acompafiadas

de musica, relatos y expresiones culturales propias de la comunidad.
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Esta vivencia permitidé que los estudiantes comprendieran los
valores de la solidaridad, gratitud y respeto hacia la naturaleza,
fortaleciendo su sentido de pertenencia y su valoracion por las costumbres
ancestrales.

d) Observacion

Paralelamente a la accion, se desarrolld una fase de observacion
sistematica, en la que se registraron las reacciones, actitudes y aprendizajes
de los participantes.

Se emplearon instrumentos como diarios de campo, registros
anecdoticos, grabaciones y entrevistas reflexivas, con el fin de documentar
la transformacion de las percepciones y la evolucion del proceso educativo.

Esta etapa permitié analizar los cambios emergentes, tanto en el
comportamiento de los estudiantes como en la practica docente, y verificar
la pertinencia cultural de las estrategias aplicadas.

e) Reflexion

Finalmente, se llevd a cabo una reflexion colectiva sobre los
resultados obtenidos.

Docentes, estudiantes y comuneros compartieron sus experiencias,
identificando los logros alcanzados y los aspectos que requerian mejora.

La reflexion permitid interpretar el impacto educativo del Trucay,
evidenciando que la practica fortalecid la identidad cultural de los
estudiantes, promovio el respeto por la Madre Tierra y revalorizo los
saberes comunitarios como parte del proceso formativo.

Asimismo, esta etapa consolido la idea de que la escuela puede

convertirse en un espacio de encuentro intercultural, donde el conocimiento
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ancestral y el saber académico dialogan en beneficio del desarrollo integral

de los estudiantes.

3.3. Poblacion y muestra.

3.3.1.

3.3.2.

Poblacion

La poblacion de la presente investigacion estuvo conformada por los
estudiantes, docentes y familias de la Institucion Educativa N.° 34030 “Raul Porras
Barrenechea”, ubicada en la comunidad de Yurajhuanca, distrito de Simén Bolivar,
provincia de Pasco.

Todos ellos forman parte activa de la vida educativa y cultural de la
institucion, participando en diversas actividades comunitarias vinculadas a la
preservacion de las costumbres ancestrales, como el Trucay, que constituye una
manifestacion simbolica de cumplimiento, reciprocidad y respeto a la Madre Tierra.

La poblacion total de estudiantes matriculados en el afio 2025 es de 56,
distribuidos en los seis grados del nivel de educacién primaria, segun se detalla en la
siguiente tabla.

Tabla 1. Poblacion de estudiantes para la investigacion.

DOCENTES.
Descripcion. Grado Total. Porcentaje.
Hombres. Mujeres.
Iro 8 7 15 16
2do 4 13 17 18
3ro 7 9 16 17
Estudiantes.
4to 6 12 18 19
5to 5 11 16 17
6to 6 6 12 13
Total. 25 31 56 100%

Fuente: Nomina de estudiantes de la Institucion Educativa N° 34030 “Raul Porras Barrenechea” Yurajhuanca
Distrito de Simon Bolivar Provincia de Pasco 2025.

Muestra

En coherencia con el enfoque cualitativo y el disefio de investigacidon—accion

educativa, la seleccion de participantes no tuvo caracter probabilistico ni
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representativo, sino intencional o Criterial, es decir, se eligieron aquellos actores que
podian aportar informacion significativa sobre el fendmeno de estudio (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2022; Sandin, 2003).

La muestra estuvo conformada por 18 estudiantes del cuarto grado de
educacion primaria, quienes participaron activamente en el desarrollo de las
actividades relacionadas con la practica del Trucay.

Asimismo, se considerd la colaboracion de 2 docentes del area de Personal
Social y 6 padres de familia, quienes aportaron su conocimiento y experiencia sobre
la costumbre ancestral desde la perspectiva comunitaria.

Tabla 2. Poblacion muestral de estudiantes para la investigacion.

Numero
Participantes Rol principal
estimado
Estudiantes 3 Participan en las actividades
4to grado pedagobgicas y vivenciales del Trucay
Facilitan, acompafian y reflexionan sobre
Docentes 2 ) ]
la préactica educativa
Aportan  saberes  tradicionales y
Padres y madres o
. 6 colaboran en la revalorizacion del
de familia
Trucay
Total,
_ 26
aproximado

Fuente: Nomina de estudiantes de la Institucion Educativa N° 34030 “Raul Porras Barrenechea” Yurajhuanca
Distrito de Simon Bolivar Provincia de Pasco 2025

3.4. Método: Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Para la recoleccion de informacion, se emplearon tres técnicas principales:
observacion participante, entrevista semiestructurada y encuesta de opinion, las cuales
permitieron obtener datos cualitativos y descriptivos sobre la manifestacion de las
costumbres ancestrales del Trucay y su influencia en el fortalecimiento de la identidad

cultural de los estudiantes.
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Cada técnica estuvo acompafiada de su respectivo instrumento, elaborado con
base en los objetivos e indicadores de la investigacion, y aplicado en el contexto
natural de la comunidad educativa.

a) Observacion participante

La observacion participante permitio registrar directamente los
comportamientos, actitudes y formas de interaccion de los estudiantes durante las
actividades pedagogicas y culturales relacionadas con el Trucay.

Esta técnica favorecié una comprension vivencial y contextualizada de
como los nifos expresan su sentido de pertenencia cultural, su participacion en
dindmicas de cooperacidn, y la manera en que interiorizan valores comunitarios
como la reciprocidad y el respeto a la Madre Tierra.

Instrumento: Guia de observacion

El instrumento fue disefado para orientar la recoleccion sistematica de
informacion, considerando indicadores observables vinculados con los objetivos
del estudio.

Principales indicadores:

e Participacion activa en las actividades del Trucay.

e Manifestaciones de respeto y cooperacion con compafieros y docentes.

e Expresiones de identidad cultural a través de gestos, cantos, relatos o

juegos.

e Interés y valoracion hacia las costumbres ancestrales durante la practica

educativa.

La observacion se realizo en las sesiones del area de Personal Social, en
actividades comunitarias y en el desarrollo del Trucay, registrando las evidencias

en fichas de campo y notas descriptivas.
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Encuesta de opiniéon

La encuesta de opinion tuvo como finalidad recoger las percepciones y
valoraciones de los padres y madres de familia sobre la practica del Trucay y su
influencia en la identidad cultural de sus hijos.

Esta técnica brind6 una mirada complementaria al incluir la voz de las
familias como parte esencial del proceso educativo y cultural de la comunidad.

Instrumento: Cuestionario de encuesta de opinion (Véase en los anexos)

El cuestionario estuvo compuesto por 15 preguntas abiertas y cerradas,
organizadas en tres dimensiones:

e Sentido de pertenencia.
e Practica y respeto de la cultura local.
e Valoracion de la herencia cultural.

Las preguntas fueron adaptadas al contexto sociocultural de Yurajhuanca,
garantizando comprension plena de cada item.

Su aplicacion se realizo de manera presencial, con consentimiento
informado, destacando el cardcter voluntario, anonimo y confidencial de las
respuestas.

Validacion de los instrumentos

Los instrumentos elaborados fueron validados mediante juicio de expertos,
con el propdsito de asegurar su pertinencia, coherencia y relevancia respecto a los
objetivos del estudio.

Para ello, se cont6 con la colaboracion de tres especialistas en educacion
intercultural y metodologia de la investigacion:

e Un docente investigador del Instituto Superior Pedagdgico Publico de

Pasco.
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e Un especialista en cultura e identidad andina perteneciente a la UGEL

Simon Bolivar.

e Un asesor académico con experiencia en investigacion cualitativa
educativa.

Cada experto evalud los instrumentos en funcion de los criterios de
claridad, congruencia, suficiencia y relevancia, brindando sugerencias que fueron
incorporadas antes de su aplicacion definitiva.

Esta validacion otorg6 validez de contenido y de constructo, fortaleciendo
la confiabilidad del proceso de recoleccion de datos.

3.5. Técnicas de analisis de datos

El analisis de los datos se realizd con la finalidad de comprender de qué manera
la practica del trucay, como costumbre ancestral, influyo en el fortalecimiento de la
identidad cultural de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 34030 “Rautl Porras
Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simon Bolivar Provincia de Pasco 2025. Al
tratarse de una investigacion cualitativa con enfoque de investigacidon—accion, el
proceso analitico se orientd a interpretar las experiencias, percepciones y
transformaciones observadas durante el desarrollo del estudio, priorizando los
significados construidos por los propios participantes.
3.5.1. Organizacion y categorizacion de los datos

Una vez concluida la etapa de recoleccion, la informacion obtenida a través de
las observaciones, entrevistas y encuestas de opinion fue organizada y revisada
cuidadosamente. Posteriormente, se procedié a la codificacion abierta, identificando
palabras, expresiones y fragmentos relevantes que reflejaban comportamientos,
actitudes y percepciones vinculadas a la practica del trucay y al fortalecimiento de la

identidad cultural.
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De este proceso surgieron diversas categorias iniciales, entre las cuales
destacaron:

e Reconocimiento y valoracion de las costumbres ancestrales.

o Fortalecimiento del sentido de pertenencia e identidad cultural.

e Participacion activa y trabajo colaborativo en comunidad.

Luego, se realizd una codificacion axial, que permitid establecer relaciones
entre las categorias identificadas, evidenciando como la participacion en el trucay
promovio la integracion social, la solidaridad y el orgullo cultural en los estudiantes.

Asimismo, se aplicé la triangulacién de fuentes, contrastando la informacion
procedente de las diferentes técnicas utilizadas observacion, entrevistas y encuestas
con el proposito de garantizar la validez y coherencia de los hallazgos. Finalmente,
toda la informacién fue organizada en matrices de analisis, lo que facilité la
sistematizacion e interpretacion de los resultados
3.5.2. Analisis tematico

El analisis tematico se desarrolld de manera reflexiva y sistematica, siguiendo las
etapas de lectura, identificacion de patrones y construccion de temas principales. En esta fase
se agruparon los contenidos que compartian significados comunes, permitiendo una
comprension mas profunda de los resultados obtenidos.

Del proceso emergieron los siguientes temas centrales:

e El trucay como medio de transmision de valores y saberes culturales.

o El fortalecimiento del orgullo y sentido de pertenencia hacia la comunidad.

o La practica del trucay como expresion de identidad y cohesion social.

A partir de estos temas, se interpretd que la practica del trucay no solo permitid
rescatar una costumbre ancestral, sino que también contribuy¢ al fortalecimiento de la
identidad cultural de los estudiantes, al promover el respeto, la cooperacion y el

reconocimiento de sus raices. Este proceso de analisis cualitativo posibilitd
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3.6.

comprender el valor educativo de las tradiciones como herramientas vivas para formar
identidades culturales solidas desde la infancia.
Tratamiento de informacion.

Durante el desarrollo de la investigacion titulada “Influencia de las costumbres
ancestrales, especificamente el Trucay, en el fortalecimiento de la identidad cultural
de los estudiantes de la Institucion Educativa N.° 34030 ‘Raul Porras Barrenechea’,
Yurajhuanca, distrito de Simén Bolivar, provincia de Pasco — 2025, el tratamiento de
la informacion se realiz6 conforme a los principios del enfoque cualitativo y bajo el
disefio de investigacidn—accion educativa. El propodsito central fue comprender de
manera profunda como la practica del Trucay contribuy6 al fortalecimiento de la
identidad cultural en los estudiantes, a partir de la experiencia vivida en el aula y en
su contexto comunitario.

La informacion se obtuvo mediante tres instrumentos: la guia de observacion
participante, la guia de entrevista semiestructurada y el cuestionario de opinion. Estos
instrumentos permitieron recoger las percepciones, actitudes y experiencias de los
actores educativos estudiantes, docentes y padres de familia respecto al valor y
significado del Trucay como manifestacion cultural ancestral. Una vez recopilada la
informacion, se procedié a su organizacion, transcripcion y clasificacion en matrices
de andlisis cualitativo. Las unidades de significado se agruparon en torno a tres
dimensiones analiticas: reconocimiento de las practicas ancestrales, valoracion de la
identidad cultural local y participacion activa en el Trucay.

Posteriormente, se desarroll6 un proceso de codificacion temdtica que permitid
identificar categorias emergentes relacionadas con los objetivos del estudio. Esta
codificacion facilité la interpretacion de los datos, posibilitando la identificacion de

patrones recurrentes y cambios significativos en la forma en que los estudiantes
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comprendieron y valoraron su cultura. El andlisis se llevo a cabo de manera inductiva
e interpretativa, construyendo los significados a partir de los datos obtenidos, los
cuales reflejaron las transformaciones observadas en la identidad cultural de los
estudiantes.

Para garantizar la validez y coherencia de los hallazgos, se aplico la
triangulacion como estrategia metodologica fundamental. En primer lugar, se realizo
la triangulacion de fuentes, contrastando la informacioén proveniente de docentes,
estudiantes y padres de familia, con el fin de obtener una vision integral del fenomeno
desde diversas perspectivas. En segundo lugar, se aplico la triangulacion de técnicas,
comparando los resultados de la observacion, las entrevistas y las encuestas de
opinion. Este proceso permiti6 verificar la coherencia entre lo observado, lo expresado
y lo percibido, fortaleciendo asi la confiabilidad de los resultados y reduciendo los
posibles sesgos de interpretacion.

El analisis de la informacion se desarrolldé dentro del marco de la reflexion
continua, caracteristica del enfoque de investigacion—accion. De esta manera, se
relacionaron las experiencias vividas con los fundamentos tedricos y pedagogicos de
la educacion intercultural, lo que permitié comprender de manera mas profunda cémo
la practica del Trucay fortalecio el sentido de identidad cultural y el vinculo de los
estudiantes con su comunidad.

Asimismo, para garantizar la calidad metodoldgica del estudio, se
consideraron los criterios de rigor cualitativo propuestos por Guba y Lincoln (1985).
La credibilidad se aseguré mediante la participacion prolongada en el campo, la
observacion directa de las actividades del Trucay, la triangulacion de técnicas y
fuentes, y la validacion de los hallazgos con los participantes. La transferibilidad se

logr6 a través de una descripcion detallada del contexto sociocultural de Yurajhuanca,
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permitiendo que otros investigadores o docentes puedan aplicar las conclusiones en
contextos similares. La dependencia se garantizd mediante la documentacion
sistematica del proceso de recoleccion, codificacion y andlisis de datos, asegurando su
trazabilidad. Finalmente, la confirmabilidad se fortalecid manteniendo la neutralidad
interpretativa del investigador y conservando registros claros de las decisiones
metodoldgicas adoptadas durante el analisis.

En sintesis, el tratamiento de la informacion permitié identificar evidencias
concretas del fortalecimiento de la identidad cultural en los estudiantes, expresadas en
su orgullo por las tradiciones, la revalorizacion del Trucay y su compromiso con la
preservacion de la herencia ancestral. Este proceso analitico evidencio que el Trucay,
mas que una practica tradicional, constituye una estrategia educativa intercultural que
integra el saber comunitario con la formacion escolar, reafirmando la identidad
cultural como un eje esencial en el aprendizaje y en la formacion integral de los

estudiantes de Yurajhuanca.
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4.1.

CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

Procesamiento, analisis e interpretacion de resultados.

El procesamiento de los datos se realizd a partir de la informacion recogida
mediante encuestas, fichas de observacion y entrevistas aplicadas a estudiantes,
docentes y padres de familia. Una vez recolectada la informacion, se procedid a
clasificar, codificar y organizar las respuestas de acuerdo con las tres dimensiones de
estudio: sentido de pertenencia, practica y respeto de la cultura local, y valoracion de
la herencia cultural. Este proceso permitié identificar tendencias, coincidencias y
diferencias en las percepciones de los participantes, facilitando el analisis cualitativo
y la elaboracién de interpretaciones fundamentadas (Herndndez-Sampieri y Mendoza,
2023).

En la etapa de analisis, los resultados evidenciaron que la mayoria de los
estudiantes y docentes reconocen la importancia de las costumbres ancestrales del
Trucay como parte esencial de su identidad cultural. La practica de estas costumbres

durante las actividades pedagodgicas permitio fortalecer el sentido de pertenencia,



manifestado en el orgullo por su comunidad y en el interés por participar en
festividades tradicionales. Ademas, se observo una mejora en las actitudes de respeto
y valoracion hacia las expresiones culturales locales, asi como una mayor disposicion
para conservarlas y transmitirlas a las nuevas generaciones. Estos hallazgos
concuerdan con los planteamientos de Quispe (2023), quien sostiene que el rescate de
las tradiciones fortalece los lazos comunitarios y reafirma la identidad cultural en
contextos educativos.

En la fase de interpretacion y discusion, se constato que la inclusion pedagogica
del Trucay en el area de Personal Social tuvo un impacto positivo en la formacion
integral de los estudiantes. Los resultados demuestran que las practicas culturales no
solo transmiten conocimientos, sino que promueven valores de respeto, solidaridad y
pertenencia. Asi, se reafirma la idea de que la educacion intercultural debe integrar los
saberes locales como recurso educativo para el fortalecimiento de la identidad y la
autoestima cultural (MINEDU, 2021; Garcia, 2024). En consecuencia, la
investigacion confirma que la revalorizacion de las costumbres ancestrales, aplicada
de manera pedagogica, influye significativamente en el desarrollo de la identidad
cultural de los estudiantes de la Institucion Educativa N.° 34030 “Raul Porras
Barrenechea”, consolidando la relacion entre escuela, comunidad y cultura.

4.1.1. Triangulacion de la informacion.

La triangulacién de la informacidon es un procedimiento metodologico que
permite contrastar, complementar y validar los datos obtenidos en una investigacion
mediante la comparacion sistematica de diferentes fuentes, técnicas o perspectivas. En
el enfoque de investigacion accion, este proceso adquiere especial relevancia porque
ofrece una vision mds amplia y rigurosa del problema educativo, evitando

interpretaciones sesgadas y fortaleciendo la credibilidad de los hallazgos. Su finalidad
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es construir una comprensiéon mas profunda y coherente del fendmeno estudiado a
partir de la convergencia de diversas evidencias.

Este procedimiento se desarrolla articulando la informacion proveniente de los
distintos actores involucrados —estudiantes, docentes y padres de familia— junto con
los registros observacionales y los productos derivados de las sesiones de intervencion.
La triangulacioén permite identificar coincidencias, divergencias y patrones comunes
que enriquecen el analisis, pues cada actor aporta percepciones diferentes sobre las
practicas culturales vinculadas al Trucay y su relacion con el fortalecimiento de la
identidad cultural. Esta multiplicidad de voces contribuye a comprender como se
vivencia, transmite y valora esta tradicion dentro del entorno escolar.

Finalmente, la triangulacion posibilita evaluar la coherencia entre los datos
recopilados y los cambios observados a lo largo del proceso de intervencion. Al
comparar informacion de entrevistas, encuestas y observaciones, el investigador puede
establecer la consistencia de los resultados y determinar el grado de impacto de las
actividades pedagogicas implementadas. Este proceso no solo refuerza la validez
interna de la investigacion, sino que también orienta la toma de decisiones para
mejorar las practicas educativas en torno a la preservacion cultural y el fortalecimiento
del area de Personal Social.

4.1.2. Validacion de la informacion de resultados a partir de la triangulacion.

La triangulacion se aplicO como una estrategia metodologica esencial para
garantizar la validez y confiabilidad de los resultados obtenidos en la investigacion-
accion. Este proceso consistié en comparar y contrastar la informacion recolectada a
través de tres instrumentos principales: la encuesta de opinion, las fichas de
observacion y las entrevistas semiestructuradas, aplicadas a los tres actores educativos

(estudiantes, docentes y padres de familia). Segun Rodriguez (2023), la triangulacion

67



permite integrar multiples perspectivas sobre un mismo fendmeno, fortaleciendo la
interpretacion y evitando sesgos derivados de una sola fuente.

En primer lugar, los resultados de las encuestas reflejaron que los participantes
reconocen la importancia de las costumbres del Trucay en el fortalecimiento de la
identidad cultural. Estos hallazgos fueron corroborados por las fichas de observacion,
que evidenciaron comportamientos concretos como la participaciéon activa en
actividades culturales, el uso de expresiones en lengua quechua y el orgullo
manifestado por las tradiciones locales. De manera complementaria, las entrevistas
confirmaron estas percepciones, ya que docentes y padres destacaron la relevancia del
Trucay como practica educativa que transmite valores comunitarios, respeto a la
cultura y sentido de pertenencia.

La triangulacion de datos permitid establecer una coherencia clara entre las tres
fuentes de informacion, revelando que la integracion de costumbres ancestrales en el
area de Personal Social tiene un impacto positivo en la revalorizacion de la identidad
cultural de los estudiantes. Esta convergencia refuerza el proposito del enfoque
intercultural en la educacion, al demostrar que el aprendizaje cobra mayor significado
cuando se vincula con las vivencias culturales de la comunidad (Hernandez-Sampieri
y Mendoza, 2023; Garcia, 2024). Por tanto, la triangulacion no solo validd los
resultados, sino que posibilitdé una comprension integral del fendémeno estudiado,
fortaleciendo la confiabilidad y pertinencia del proceso investigativo.

4.1.3. Interpretacion y evaluacion de resultados.

La interpretacion de los resultados permitié comprender en profundidad como
las costumbres ancestrales del Trucay influyen en el fortalecimiento de la identidad
cultural de los estudiantes del area de Personal Social. A partir del analisis de la

informacion recogida mediante encuestas, observaciones y entrevistas, se evidencio

68



una evolucidn significativa en las actitudes, conocimientos y practicas culturales de
los estudiantes. Los resultados mostraron que, tras la aplicacion de estrategias
pedagogicas basadas en el Trucay, los estudiantes manifestaron un mayor sentido de
pertenencia, expresando orgullo por sus raices y participando activamente en las
actividades que promueven su cultura local.

En cuanto a la practica y respeto de la cultura local, se observo que los
estudiantes comenzaron a reconocer la importancia de mantener vivas las costumbres,
demostrando respeto por las tradiciones y por las personas mayores que las transmiten.
Docentes y padres coincidieron en que la aplicacion del Trucay como recurso
pedagdgico fortalecio los lazos intergeneracionales y promovio la convivencia basada
en valores culturales compartidos. Esto concuerda con lo que plantea Garcia (2024),
quien sostiene que la educacion intercultural promueve la comprension mutua y la
cohesion social cuando integra los saberes locales en la ensefianza.

Respecto a la valoracion de la herencia cultural, los resultados indicaron que los
estudiantes desarrollaron una visidn mas consciente sobre la importancia de conservar
y difundir las manifestaciones culturales heredadas. La mayoria expreso interés por
aprender mas sobre el origen de las costumbres, la vestimenta tradicional, la musica 'y
las practicas comunales. De acuerdo con Quispe (2023), esta valoracion activa de la
herencia cultural fortalece la identidad y favorece la continuidad histérica de las
comunidades andinas.

En la fase de evaluacion, se constatd que la intervencion pedagogica basada en
el Trucay tuvo un impacto educativo positivo y sostenible. Los cambios observados
no solo fueron cognitivos, sino también actitudinales y emocionales, evidenciando que
la ensefianza de las costumbres ancestrales puede contribuir a la formacion integral de

los estudiantes. Asimismo, los docentes destacaron que el uso de estrategias culturales
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promueve aprendizajes significativos y contextualizados, en coherencia con las
orientaciones del Ministerio de Educacion del Pera (MINEDU, 2021), que enfatiza la
integracion de la cultura local en el curriculo nacional. En sintesis, la investigacion
demostrd que la practica pedagogica del Trucay fortalece de manera efectiva la
identidad cultural, el respeto a la diversidad y el sentido de pertenencia comunitaria,
constituyéndose en una experiencia educativa relevante para la formacion ciudadana

y cultural de los estudiantes.
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INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
ENCUESTA DE OPINION.

La presente encuesta forma parte de un estudio titulado “Influencia de las costumbres
ancestrales del Trucay para fortalecer la identidad cultural en el area de Personal
Social en los estudiantes de la I.LE. N.° 34030 “Raul Porras Barrenechea”,
Yurajhuanca Simoén Bolivar, Pasco — 2025”.

Dirigido a estudiantes, padres, y docentes. El propdsito de este instrumento es recoger sus
percepciones y opiniones sobre aspectos relacionados con el sentido de pertenencia, la

practica y respeto de la cultura local, asi como la valoracion de la herencia cultural.

Tabla 3. (El nifio/a ha participado en la actividad ancestral del trucay?

Grupo Compilado Interpretativo

La mayoria ha participado en la actividad ancestral del trucay, describiendo
cumplimientos concretos con amigos o familiares. Algunos no han
Estudiantes
participado atn, generalmente por falta de oportunidad o edad. Reconocen
que el trucay es una actividad comun y disfrutable en su comunidad.
Confirman que sus hijos participan activamente en la actividad ancestral
del trucay, valorando la practica como un medio para que sus hijos
Padres conozcan y vivan las costumbres ancestrales. Algunos padres sefialan que
estudiantes pequefios aun no participan, pero muestran interés en que lo
hagan pronto.
Observa que casi todos los estudiantes participan en la actividad ancestral
del trucay dentro de actividades escolares o comunitarias, resaltando su
Docente

valor para fortalecer la identidad cultural y el sentido de pertenencia en los

estudiantes. Destaca el impacto educativo y social de esta practica.

Fuente: Tabla 3. El nifio/a ha participado en la actividad ancestral del trucay, 17-10-25, en la Institucion Educativa
N° 34030 “Raiil Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco
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Interpretacion

Segln se observa en la Tabla 3, la triangulacion de informacion entre estudiantes,
padres de familia y el docente evidencia que la mayoria de los estudiantes han participado
activamente en la festividad ancestral del trucay, describiéndolo como una actividad habitual
y significativa dentro de su comunidad. Padres y docente coinciden en destacar que esta
practica contribuye al fortalecimiento de la identidad cultural, al promover valores como el
sentido de pertenencia y la transmision de costumbres ancestrales. Si bien algunos
estudiantes aun no han participado en la actividad ancestral del trucay, por su corta edad o
falta de oportunidad, tanto las familias como la institucion educativa expresan una
disposicion favorable para que todos los estudiantes se integren a esta tradicion,
reconociendo en ella un valor cultural y educativo importante.
Tabla 4. ;En la actividad ancestral del trucay se intercambian productos tipicos o

artesanales?

Grupo Compilado Interpretativo

La mayoria de los estudiantes identifica que en la actividad ancestral

del trucay se intercambian productos como papas, maiz, queso, frutas

o artesanias hechas en casa. Algunos mencionan objetos simples

Estudiantes

(juguetes usados, ropa), lo que muestra una mezcla entre lo tradicional

y lo cotidiano. Reconocen que estos cumplimientos son parte de la

cultura local.

Los padres destacan que tradicionalmente el trucay se realiza con

productos agricolas y alimentos tipicos de la zona. También mencionan
Padres que algunos estudiantes han empezado a intercambiar objetos mas

modernos, pero reconocen el valor de mantener lo ancestral.

Consideran el trucay como una forma de conservar las practicas de sus
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abuelos.

El docente confirma que en las actividades escolares que reproducen

la actividad ancestral del trucay se prioriza el uso de productos

tradicionales. Resalta que se busca fomentar el conocimiento de
Docente

alimentos y objetos artesanales como parte del fortalecimiento cultural.

Senala también que se guia a los estudiantes para que comprendan el

valor simbolico de lo que intercambian.

Fuente: Tabla 4. En la actividad ancestral del trucay se intercambian productos tipicos o artesanales (Trucay), 20-10-25, en la
Institucién Educativa N° 34030 “Ratl Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.

Interpretacion

De acuerdo con la Tabla 4, la triangulacion entre las percepciones de estudiantes,
padres y el docente muestra consenso en que el trucay involucra principalmente el
cumplimiento de productos tipicos, agricolas y artesanales propios de la zona, como papas,
maiz, queso y frutas. Sin embargo, también se evidencia que algunos estudiantes han
comenzado a incluir objetos de uso cotidiano como juguetes o ropa, reflejando una fusion
entre lo tradicional y lo contemporaneo. Los padres y el docente coinciden en valorar el
rescate de los elementos ancestrales, considerandolo un medio para preservar la cultura
heredada. Desde la escuela, se promueve el uso de productos tradicionales en las actividades
pedagbgicas relacionadas con el trucay, guiando a los estudiantes a reconocer no solo el
objeto del cumplimiento, sino también su significado cultural y simbdlico dentro de la

comunidad.
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Tabla 5. ;El cumplimiento se realiza bajo reglas conocidas por la comunidad?

Grupo Compilado Interpretativo

Algunos estudiantes identifican que el trucay se realiza de manera
ordenada y con respeto, guiado por adultos o costumbres del lugar. Sin
Estudiantes embargo, varios no logran explicar reglas especificas, lo que sugiere una
participacion mas intuitiva que normativa. Mencionan frases como “‘se
hace con permiso” o “no se puede engafiar”.
Los padres reconocen que el trucay se basa en normas no escritas, pero
socialmente aceptadas, como la equidad en el cumplimiento, el respeto
Padres mutuo y el consentimiento. Sefialan que estas reglas se aprenden con la
practica, observando a los mayores, y que forman parte de la ensefianza
cultural comunitaria.
El docente confirma que, tanto en la comunidad como en el entorno
escolar, se respetan ciertas normas tradicionales durante el trucay, como
Docente  la reciprocidad, el respeto por el otro y el valor justo del objeto
intercambiado. Se procura ensefiar a los estudiantes que el trucay no es

solo un acto econdmico, sino una practica cultural con valores.

Fuente: Tabla 5. El cumplimiento se realiza bajo reglas conocidas por la comunidad, 21-10-25, en la Institucion Educativa N°
34030 “Raiil Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.

Interpretacion

Como se muestra en la Tabla 5, la triangulacion revela que, si bien los estudiantes
reconocen ciertas actitudes correctas al realizar el trucay, como el respeto y la honestidad,
no todos identifican reglas concretas, lo que sugiere que muchas veces participan desde la
experiencia mas que desde el conocimiento consciente de las normas. Los padres y el
docente coinciden en que el trucay se rige por reglas culturales implicitas, como la equidad

y el respeto, las cuales se transmiten de manera oral y vivencial. Desde la escuela, se refuerza
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el significado de estas normas como parte del aprendizaje cultural. En conjunto, los datos
indican que el trucay no solo es una practica de cumplimiento, sino un acto social regulado
por principios comunitarios que fortalecen la convivencia y el aprendizaje intergeneracional.
Tabla 6. ;El nifio/a aprendio sobre el trucay de personas mayores (familiares, docentes,

sabios)?

Grupo Compilado Interpretativo

La mayoria de los estudiantes menciona que conocieron el trucay a
través de sus abuelos, padres o docentes. Relatan experiencias familiares
Estudiantes en ferias o reuniones comunales donde observaban o participaban.

Algunos también refieren haber aprendido en la escuela, durante

actividades culturales.

Los padres sefialan que ellos mismos ensefian a sus hijos sobre el trucay,

tal como lo aprendieron de sus propios padres. Consideran que
Padres transmitir esta costumbre es una responsabilidad familiar y una forma

de mantener viva la identidad cultural. Valoran también el apoyo de la

escuela en este proceso.

El docente afirma que gran parte del conocimiento sobre el trucay

proviene de los mayores de la comunidad, y que la escuela busca

complementar ese aprendizaje integrando la préctica del trucay en
Docente

fechas festivas, actividades interculturales y proyectos educativos.

Destaca la importancia del trabajo conjunto entre familia, comunidad y

escuela.

Fuente: Tabla 6. El niio/a aprendio sobre el trucay de personas mayores (familiares, docentes, sabios), 22-10-25, en la
Institucién Educativa N° 34030 “Raul Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.

Interpretacion

Tal como se evidencia en la Tabla 6, los tres grupos consultados coinciden en que el
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conocimiento del trucay en los estudiantes se origina principalmente a partir de la
transmision intergeneracional, especialmente desde los abuelos y padres, asi como también
desde los docentes en el espacio escolar. Los estudiantes recuerdan experiencias vivenciales
en contextos familiares o escolares, mientras que los padres refuerzan su rol activo como
transmisores de esta practica cultural. El docente, por su parte, reconoce que la escuela
complementa este aprendizaje reforzando el valor del trucay en actividades pedagbgicas y
comunitarias. Esta articulacion entre familia, escuela y comunidad confirma que el trucay
se preserva gracias a una transmision cultural activa, que fortalece la identidad de los

estudiantes desde sus primeros afos.
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Tabla 7. ;El niiio/a puede explicar como se realiza el trucay?

Grupo

Compilado Interpretativo

Estudiantes

Padres

Docente

La mayoria de los estudiantes puede explicar, con sus propias palabras,
en qué consiste el trucay. Describen el proceso de cumplimiento de
productos, generalmente entre conocidos, resaltando que debe hacerse
“con respeto” o ‘“sin engafar’. Algunos ofrecen explicaciones
incompletas, lo que podria reflejar un conocimiento practico, pero no
del todo reflexionado.

Los padres indican que sus hijos conocen el procedimiento basico del
trucay, especialmente aquellos que ya han participado directamente.
Reconocen que los estudiantes entienden como se hace, aunque algunos
ain requieren acompaiamiento para comprender mejor los valores y
pasos involucrados.

El docente sefiala que, en general, los estudiantes pueden explicar como
se realiza el trucay, especialmente después de participar en dindmicas o
actividades escolares relacionadas. Aun asi, considera necesario seguir
profundizando en el significado cultural del acto, para que los
estudiantes no solo repitan el proceso, sino también comprendan su

importancia.

Fuente: Tabla 7. El niio/a puede explicar como se realiza el trucay, 23-10-25, en la Institucién Educativa N° 34030 “Raul
Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.

Interpretacion

Como se muestra en la Tabla 7, la mayoria de los estudiantes puede explicar como
se realiza el trucay, reflejando que no solo han participado de manera préctica, sino que han
interiorizado parte del proceso. Padres y docente coinciden en que este conocimiento es

mayor en aquellos estudiantes que han vivido la experiencia directa del cumplimiento. Sin
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embargo, también reconocen que algunos aln presentan una comprension parcial,
especialmente en lo que respecta al valor simbolico o a las reglas implicitas. En conjunto, la
informacion sugiere que el conocimiento del trucay en los estudiantes es real y activo, pero
que requiere ser reforzado a través de una educacion intercultural que profundice en su
significado mas alla de la accion.

Tabla 8. (El nifio/a expresa interés en transmitir el trucay a otros estudiantes o

familiares?

Grupo Compilado Interpretativo

Varios estudiantes expresan entusiasmo por contar o enseflar a otros

coémo se hace el trucay, especialmente a hermanos menores o amigos.

Algunos mencionan que lo han practicado “como juego” con

Estudiantes

compaieros, lo que demuestra una disposicion espontanea a compartir

la experiencia. Otros aiin no lo han hecho, pero manifiestan que les

gustaria ensefiar si tuvieran la oportunidad.

Los padres perciben que sus hijos muestran interés en transmitir lo que

han aprendido sobre el trucay, principalmente en contextos familiares.
Padres Consideran que este interés es positivo, ya que fomenta la continuidad

cultural desde temprana edad y refuerza el rol de los estudiantes como

portadores de saberes ancestrales.

El docente observa que algunos estudiantes, tras participar en

actividades escolares relacionadas con el trucay, han compartido lo
Docente  aprendido con sus familias o compafieros. Considera que este interés es

una oportunidad para promover el liderazgo cultural infantil y fortalecer

la identidad colectiva desde la escuela.

Fuente: Tabla 8. El nifio/a expresa interés en transmitir el trucay a otros estudiantes o familiares, 24-10-25, en la Institucion
Educativa N° 34030 “Raul Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.
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Interpretacion

Segun se aprecia en la Tabla 8, existe una actitud positiva entre los estudiantes hacia
la transmision del trucay, evidenciada en su deseo de compartir la experiencia con familiares
o amigos. Esta disposicion es reconocida y valorada por los padres, quienes ven en sus hijos
un papel activo en la preservacion de las costumbres ancestrales. El docente también resalta
este interés como una posibilidad pedagogica para fomentar el liderazgo cultural y el sentido
de pertenencia. En conjunto, los datos revelan que el trucay no solo es una practica vivida,
sino también proyectada hacia otros, lo que refuerza su continuidad generacional y su
funcién como herramienta de identidad cultural.
Tabla 9. (El nifio/a entiende que el trucay tiene un valor cultural mas alla del

cumplimiento?

Grupo Compilado Interpretativo

Algunos estudiantes expresan que el trucay no es solo cambiar objetos,
sino una forma de compartir tradiciones, hacer amigos y mantener viva
Estudiantes ) o )

la cultura. Sin embargo, otros lo ven principalmente como un juego o

actividad de cumplimiento sin profundizar en su significado cultural.

Los padres consideran que el trucay es una practica ancestral que

simboliza union, respeto y colaboracion entre las personas, mas alla del
Padres ) o ) ) )

simple cumplimiento material. Enfatizan que es un valor importante

para la identidad comunitaria que desean que sus hijos comprendan.

El docente observa que la mayoria de los estudiantes, a través de las

actividades escolares, empieza a entender el trucay como un acto
Docente

cultural que refuerza valores como la solidaridad, el respeto y la

identidad, reconociendo su significado simboélico en la comunidad.

Fuente: Tabla 9. El niiio/a entiende que el trucay tiene un valor cultural mas alla del cumplimiento, 27-10-25, en la Institucién
Educativa N° 34030 “Rail Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.
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Interpretacion

De acuerdo con la Tabla 9, mientras algunos estudiantes reconocen que el trucay
trasciende el simple cumplimiento material y representa un espacio de convivencia, tradicion
y fortalecimiento cultural, otros aun lo perciben principalmente como una actividad ludica
o practica. Padres y docente coinciden en destacar el valor simbdlico y cultural del trucay
como un acto que fomenta la solidaridad y la identidad comunitaria. La escuela juega un
papel importante en que los estudiantes comiencen a interiorizar estos significados,
contribuyendo asi a la formacion de una conciencia cultural més profunda.

Tabla 10. ;Participar en el trucay genera un sentimiento positivo o de union en el

nino/a?
Grupo Compilado Interpretativo
La mayoria de los estudiantes expresan sentirse contentos y felices al
participar en el trucay, describiendo sensaciones de alegria, compafierismo
Estudiantes ) ) )
y conexion con otros estudiantes y adultos. Algunos mencionan que les
gusta porque les permite hacer amigos y compartir momentos especiales.
Los padres confirman que sus hijos manifiestan emociones positivas tras
participar en el trucay, observando que esto fortalece los lazos familiares y
Padres o . o
comunitarios. Sefialan que esta experiencia promueve valores como la
cooperacion y el respeto mutuo.
El docente destaca que el trucay genera en los estudiantes un sentido de
union y bienestar, favoreciendo la integracion social y el fortalecimiento
Docente

del tejido comunitario. Considera que estas emociones positivas

contribuyen al desarrollo de la identidad cultural.

Fuente: Tabla 10. Participar en el trucay genera un sentimiento positivo o de unién en el niiio/a, 28-10-25, en la Institucién
Educativa N° 34030 “Rail Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simon Bolivar Provincia de Pasco.
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Interpretacion

Como se refleja en la Tabla 10, la participacion en el trucay despierta en los
estudiantes sentimientos positivos como alegria, compafierismo y un sentido de unién, lo
cual es coincidente en las perspectivas de estudiantes, padres y docente. Los estudiantes
valoran esta experiencia no solo como un cumplimiento material, sino como un espacio de
convivencia que fortalece sus relaciones sociales. Padres y docente enfatizan que esta
practica promueve valores fundamentales como la cooperacion y el respeto, que a su vez
contribuyen a la construccion y fortalecimiento de la identidad cultural en la comunidad.
Tabla 11. ;El nifio/a considera que el trucay es importante para la cultura de su

comunidad?

Grupo Compilado Interpretativo

La mayoria de los estudiantes reconocen que el trucay es una tradicion

importante que forma parte de la identidad de su comunidad. Expresan que
Estudiantes es una practica que “une a la gente” y que “hay que conservarla”. Algunos

atn no comprenden plenamente su importancia, pero muestran interés en

aprender mas.

Los padres valoran el trucay como un pilar cultural fundamental que ayuda

a mantener vivas las costumbres ancestrales y el sentido de pertenencia.

Padres
Insisten en la necesidad de que las nuevas generaciones respeten y
contintien esta tradicion para preservar la historia comunitaria.
El docente subraya que el trucay es un elemento clave para fortalecer la
identidad cultural de los estudiantes, fomentando en ellos el respeto por sus
Docente

raices y el orgullo por su cultura. Destaca el papel de la escuela en promover

esta valoracion entre los estudiantes.

Fuente: Tabla 11. El niiio/a considera que el trucay es importante para la cultura de su comunidad, 29-10-25, en la Institucién
Educativa N° 34030 “Raul Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.
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Interpretacion

Segun se refleja en la Tabla 11, la mayoria de los estudiantes reconoce la importancia
del trucay como una tradicion significativa dentro de su comunidad, entendiendo que
contribuye a la unidon y conservacion cultural. Padres y docente coinciden en resaltar que el
trucay representa un fundamento esencial para mantener vivas las costumbres ancestrales y
fortalecer el sentido de pertenencia. La escuela juega un rol relevante en que los estudiantes
valoren esta practica, promoviendo el respeto y el orgullo cultural desde la infancia,
garantizando asi la continuidad de esta tradicion.

Tabla 12. ;El nifio/a manifiesta gusto o apego por vivir en su comunidad?

Grupo Compilado Interpretativo

La mayoria de los estudiantes expresan sentirse contentos y felices de
vivir en su comunidad, mencionando que disfrutan de sus costumbres,
Estudiantes

el entorno natural y las relaciones con familiares y amigos. Algunos

resaltan la importancia de las tradiciones para fortalecer ese apego.

Los padres coinciden en que sus hijos manifiestan un fuerte apego y

satisfaccion por pertenecer a la comunidad, resaltando el valor de las
Padres costumbres y el sentido de identidad que se transmite en el hogar. Ven

en los estudiantes una conexion emocional positiva con su lugar de

origen.

El docente observa que los estudiantes demuestran un claro gusto por su

comunidad, valorando tanto sus costumbres como el entorno social y
Docente

natural. Destaca que esta actitud favorece el desarrollo de un sentido de

pertenencia esencial para la construccion de su identidad cultural.

Fuente: Tabla 12. El nifio/a manifiesta gusto o apego por vivir en su comunidad, 30-10-25, en la Institucion Educativa N° 34030
“Raul Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.
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Interpretacion

Como refleja la Tabla 12, los estudiantes expresan un fuerte apego y satisfaccion por
vivir en su comunidad, apreciando las tradiciones, el entorno y las relaciones sociales que
los rodean. Padres y docente coinciden en destacar esta conexion emocional positiva,
vinculada estrechamente con la transmision de costumbres y el sentido de identidad que se
fomenta desde el hogar y la escuela. Esta manifestacion de apego es fundamental para
fortalecer el sentido de pertenencia y construir una identidad cultural solida en los
estudiantes.

Tabla 13. ;El nifio/a se siente parte importante de su comunidad?

Grupo Compilado Interpretativo

Muchos estudiantes expresan sentirse valorados y reconocidos dentro de

su comunidad, mencionando que participan en actividades y que su
Estudiantes opiniéon es escuchada. Sin embargo, algunos aln sienten que son

“pequenos” y que no tienen mucha influencia, aunque desean ser

considerados.

Los padres afirman que sus hijos muestran un sentido de pertenencia

fuerte, destacando que la comunidad les brinda espacios para participar

Padres
y ser parte activa. Ven en ellos un desarrollo progresivo de la conciencia
comunitaria y el rol que pueden jugar.
El docente sefiala que la mayoria de los estudiantes se reconoce como
miembros activos de la comunidad, especialmente cuando participan en
Docente

actividades escolares o festivas. Resalta la importancia de fortalecer esta

percepcion para consolidar la identidad cultural.

Fuente: Tabla 13. El niiio/a se siente parte importante de su comunidad, 31-10-25, en la Institucién Educativa N° 34030 “Ral
Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.
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Interpretacion

Segtn lo recopilado en la Tabla 13, la mayoria de los estudiantes se siente parte
importante de su comunidad, percibiendo que su participacion es valorada y que pueden
contribuir en actividades colectivas. Aunque algunos estudiantes atin consideran que su rol
es limitado por su edad, existe un interés manifiesto por ser incluidos y reconocidos. Padres
y docente coinciden en que la comunidad y la escuela proporcionan espacios para fortalecer
esta percepcion, lo cual es clave para el desarrollo de una identidad cultural solida y el
sentido de pertenencia en los estudiantes.

Tabla 14. ;El nifio/a participa en actividades comunitarias o tradicionales?

Grupo Compilado Interpretativo

La mayoria de los estudiantes participan activamente en actividades

comunitarias y tradicionales, como danzas, festivales, y el trucay.
Estudiantes Expresan que estas actividades les gustan y les hacen sentir parte de la

comunidad.  Algunos estudiantes participan  ocasionalmente,

dependiendo de la edad o disponibilidad.

Los padres confirman que sus hijos suelen involucrarse en eventos y

tradiciones de la comunidad, considerandolo fundamental para la

Padres
formacion cultural y social. Destacan que la familia incentiva esta
participacion como parte del aprendizaje y la identidad.
El docente observa que la participacion infantil en actividades
comunitarias es constante, sobre todo a través de la escuela y la familia.
Docente

Sefiala que estas experiencias son clave para fortalecer la identidad

cultural y el sentido de pertenencia en los estudiantes.

Fuente: Tabla 14. El nifio/a participa en actividades comunitarias o tradicionales, 03-11-25, en la Institucion Educativa N°
34030 “Raiil Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.

Interpretacion
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Como se aprecia en la Tabla 14, la mayoria de los estudiantes participan en
actividades comunitarias y tradicionales, lo cual les permite sentir que forman parte activa
de su cultura y comunidad. Padres y docente coinciden en que esta participacion es
incentivada desde el hogar y la escuela, destacando su relevancia para la formacion de la
identidad cultural y el sentido de pertenencia. Estas experiencias contribuyen a consolidar
el vinculo de los estudiantes con sus tradiciones y con la comunidad en general.

Tabla 15. ;El nifio/a reconoce y nombre costumbres y tradiciones de su comunidad?

Grupo Compilado Interpretativo

La mayoria de los estudiantes pueden nombrar y describir varias
costumbres y tradiciones locales, como el trucay, las danzas tipicas,
Estudiantes festividades y comidas tradicionales. Algunos estudiantes tienen un

conocimiento mas superficial, mientras que otros muestran un

entendimiento mas profundo.

Los padres afirman que sus hijos reconocen las principales tradiciones

de la comunidad y valoran que lo aprendan desde pequefios. Consideran
Padres

que este conocimiento es fundamental para que los estudiantes se

sientan parte de su cultura y la respeten.

El docente sefala que los estudiantes tienen un buen reconocimiento de

las costumbres y tradiciones, especialmente cuando se trabajan en el
Docente  aula a través de actividades culturales y proyectos escolares. Destaca la

importancia de reforzar este conocimiento para fortalecer la identidad

cultural.

Fuente: Tabla 15. El niiio/a reconoce y nombre costumbres y tradiciones de su comunidad, 04-11-25, en la Institucién
Educativa N° 34030 “Ratl Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.

Interpretacion

De acuerdo con la Tabla 15, la mayoria de los estudiantes reconoce y puede nombrar
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diversas costumbres y tradiciones de su comunidad, evidenciando un conocimiento tanto
superficial como profundo dependiendo del caso. Los padres valoran este aprendizaje
temprano como un pilar para la formacién cultural y el sentido de pertenencia. Asimismo,
el docente destaca que el trabajo escolar contribuye significativamente a que los estudiantes
identifiquen y aprecien estas practicas, fortaleciendo asi su identidad cultural y conexion con
la comunidad.

Tabla N° 16, ;El nifio/a ha participado en actividades tradicionales (danza, comida,

trucay)?

Grupo Compilado Interpretativo

La mayoria de los estudiantes reporta haber participado en actividades

tradicionales como danzas tipicas, preparaciéon o consumo de comidas
Estudiantes ancestrales y en el trucay. Para ellos, estas actividades son momentos de

diversion y aprendizaje cultural. Algunos estudiantes participan de

manera ocasional o limitada.

Los padres senalan que fomentan la participacion de sus hijos en

actividades tradicionales, considerandolas esenciales para la formacion

P
udres cultural y social. Resaltan que la familia y la comunidad trabajan juntas
para involucrar a los estudiantes en estas practicas.
El docente confirma que las actividades tradicionales son parte del
curriculo y de la vida comunitaria, lo que facilita la participacion
Docente

frecuente de los estudiantes. Destaca que estas experiencias contribuyen

a fortalecer la identidad cultural y el sentido de pertenencia.

Fuente: Tabla 16. El niio/a ha participado en actividades tradicionales (danza, comida, trucay), 05-11-25, en la Institucién
Educativa N° 34030 “Ratl Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.

Interpretacion

Segun la Tabla 16, la mayoria de los estudiantes participa activamente en actividades
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tradicionales como la danza, la preparacion y consumo de comidas ancestrales, y el trucay,
considerandolas espacios de aprendizaje y disfrute cultural. Padres y docente coinciden en
resaltar la importancia de fomentar esta participacion desde la familia, la comunidad y la
escuela, como una estrategia efectiva para fortalecer la identidad cultural y el sentido de
pertenencia en los estudiantes.

Tabla 17. (El niiio/a explica como se aprenden las tradiciones en su comunidad?

Grupo Compilado Interpretativo

Algunos estudiantes explican que las tradiciones se aprenden
observando y participando junto a familiares, vecinos y docentes.
Estudiantes

Mencionan que es un proceso que ocurre en la familia, en la escuela y

durante las festividades. Otros tienen una idea mas basica o general.

Los padres coinciden en que las tradiciones se transmiten

principalmente de manera oral y practica, a través de la participacion
Padres

directa de los estudiantes en actividades comunitarias y familiares.

Resaltan la importancia del ejemplo y la ensefianza de los mayores.

El docente observa que la transmision de las tradiciones se da mediante

la interaccidn constante entre generaciones, asi como con el apoyo de la
Docente

escuela, que complementa y refuerza el aprendizaje en la familia y la

comunidad.

Fuente: Tabla 17. El nifio/a explica como se aprenden las tradiciones en su comunidad, 06-11-25, en la Institucion Educativa N°
34030 “Raiil Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco

Interpretacion

Segtn la Tabla 17, los estudiantes comprenden que las tradiciones se aprenden
principalmente a través de la observacion y la participacion en actividades familiares,
escolares y comunitarias, con el acompafiamiento de adultos y mayores. Los padres destacan

la transmision oral y practica como el método fundamental para ensefar estas costumbres,
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mientras que el docente subraya el papel complementario de la escuela en el fortalecimiento
de este proceso intergeneracional, favoreciendo la continuidad y preservacion cultural.

Tabla 18. ;El nifio/a expresa que le gusta que otros conozcan sus costumbres?

Grupo Compilado Interpretativo

La mayoria de los estudiantes manifiesta orgullo y alegria cuando

hablan sobre sus costumbres y tradiciones, expresando que les gusta
Estudiantes compartirlas con amigos, familiares e incluso personas fuera de su

comunidad. Algunos ven esto como una forma de mostrar quiénes son

y de fortalecer su identidad.

Los padres coinciden en que sus hijos disfrutan compartir y explicar las

tradiciones de su comunidad, valorando que esto fomente el respeto y el

Padres
reconocimiento hacia su cultura. Consideran que esta actitud es
importante para la preservacion y difusion cultural.
El docente sefala que los estudiantes demuestran entusiasmo por
compartir sus costumbres en actividades escolares y eventos culturales,
Docente

lo que contribuye a fortalecer el orgullo cultural y la autoestima

vinculada a su identidad.

Fuente: Tabla 18. El nifio/a expresa que le gusta que otros conozcan sus costumbres, 07-11-25, en la Institucion Educativa N°
34030 “Raiil Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.

Interpretacion

De acuerdo con la Tabla 18, los estudiantes expresan con orgullo y alegria su deseo
de que otros conozcan sus costumbres, viéndolo como una forma de reafirmar su identidad
cultural y fortalecer el sentido de pertenencia. Padres y docente coinciden en que esta
disposicion a compartir tradiciones es fundamental para promover el respeto y la
valorizacion de la cultura local, ayudando a preservar y difundir las practicas ancestrales

dentro y fuera de la comunidad.
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Tabla 19. ;El nifio/a manifiesta orgullo al participar en tradiciones o el trucay?

Grupo

Compilado Interpretativo

Estudiantes

Padres

Docente

La mayoria de los estudiantes expresa sentirse orgullosos de participar
en tradiciones como el trucay y otras actividades culturales,
manifestando que estas experiencias les hacen sentir parte importante de
su comunidad y herederos de una historia valiosa. Algunos también
muestran entusiasmo y alegria al involucrarse.

Los padres destacan que sus hijos suelen mostrar orgullo y satisfaccion
al formar parte de las tradiciones, reconociendo en ello un
fortalecimiento de su identidad cultural y autoestima. Consideran que
estas vivencias son esenciales para la formacion integral de los
estudiantes.

El docente observa que el orgullo manifestado por los estudiantes al
participar en tradiciones se refleja en su actitud positiva y compromiso
durante las actividades escolares y comunitarias, resaltando la
importancia de estas practicas para fomentar la identidad y el sentido de

pertenencia.

Fuente: Tabla 19. El nifio/a manifiesta orgullo al participar en tradiciones o el trucay, 10-11-25, en la Institucion Educativa N°

34030 “Raiil Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.

Interpretacion

Segun la Tabla 19, los estudiantes manifiestan un fuerte orgullo al participar en
tradiciones y en el trucay, evidenciando que estas experiencias fortalecen su sentido de
pertenencia y autoestima cultural. Padres y docente coinciden en que esta manifestacion de

orgullo es fundamental para la construccion de una identidad cultural sélida, promoviendo

actitudes positivas y compromiso hacia la preservacion de sus costumbres ancestrales.
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Tabla 20. ;El nifio/a promueve o quiere compartir sus costumbres con otros?

Grupo Compilado Interpretativo

La mayoria de los estudiantes expresa su deseo de compartir las
costumbres de su comunidad con otras personas, ya sea a través de

actividades escolares, festividades o conversaciones. Algunos

Estudiantes
mencionan que disfrutan ensefiar a sus amigos lo que han aprendido,
mientras que otros sienten una conexion mas profunda al compartir estas
practicas.
Los padres confirman que sus hijos muestran interés por compartir sus
costumbres con personas de otras comunidades, especialmente cuando
Padres

interactian con amigos o familiares de fuera. Ven en esto una
manifestacion de orgullo y el deseo de difundir y preservar su cultura.
El docente observa que los estudiantes estan motivados para compartir
sus costumbres con compafieros y otros miembros de la comunidad,
Docente  especialmente durante eventos escolares y actividades culturales. Este
deseo de promover sus tradiciones ayuda a fortalecer su identidad

cultural y el sentido de pertenencia.

Fuente: Tabla 20. El nifio/a promueve o quiere compartir sus costumbres con otros, 11-11-25, en la Institucion Educativa N°
34030 “Raiil Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de Simén Bolivar Provincia de Pasco.

Interpretacion

En la Tabla 20, se evidencia que los estudiantes muestran un fuerte interés en compartir y
promover las costumbres de su comunidad con otras personas, ya sea dentro de su entorno
escolar o en interacciones sociales. Los padres resaltan que este deseo de compartir refleja
orgullo y un deseo genuino de preservar y difundir sus tradiciones, mientras que el docente
destaca coémo este impulso se convierte en una herramienta para fortalecer la identidad

cultural y fomentar un mayor sentido de pertenencia en los estudiantes.
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4.2.Propuestas y/o aportes vinculados a la practica e innovacion

pedagogica/comunidad/produccion de conocimientos a partir de su investigacion.

A partir de la investigacion realizada sobre la influencia de las costumbres ancestrales,

especificamente el trucay, para fortalecer la identidad cultural en los estudiantes de la

Institucion Educativa N° 34030 “Raul Porras Barrenechea” Yurajhuanca Distrito de

Simon Bolivar Provincia de Pasco 2025, se pueden identificar varias propuestas y

aportes relevantes tanto para la practica pedagogica, como para el fortalecimiento de la

comunidad y la produccion de conocimientos.

1.

Es fundamental incorporar el trucay y otras tradiciones ancestrales dentro del
curriculo escolar para que los estudiantes no solo aprendan sobre ellas
tedricamente, sino que también las vivan de manera practica, promoviendo un
aprendizaje activo que fortalezca su identidad cultural y pertenencia a la
comunidad.

Crear espacios de interaccion entre la escuela, las familias y la comunidad
permitird que los estudiantes aprendan directamente de sus mayores sobre el
trucay y otras tradiciones, promoviendo la transmision intergeneracional de
conocimientos y fortaleciendo la relacion entre los distintos actores educativos.
Desarrollar recursos educativos, como guias didacticas y materiales multimedia,
sobre el trucay y las costumbres locales facilitaré la ensefianza de las tradiciones
de manera atractiva y accesible, permitiendo que los estudiantes comprendan
mejor su cultura a través de herramientas interactivas y contextualizadas.
Integrar el trucay dentro de la educacion ambiental y econdmica ayudara a los
estudiantes a comprender su importancia no solo como una tradicion cultural,
sino también como una practica sostenible de cumplimiento de productos,

contribuyendo a la economia local y al respeto por el medio ambiente.
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5. Impulsar proyectos de investigacion participativa sobre las costumbres locales
permitira que los estudiantes, docentes y miembros de la comunidad trabajen
juntos para documentar y revitalizar las tradiciones, promoviendo el

pensamiento critico y la creatividad mientras fortalecen su identidad cultural.
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1.

CONCLUSIONES

La investigacion demuestra que el trucay, al ser integrado en el ambito escolar y
comunitario, actia como un puente para la revalorizacion de las costumbres ancestrales.
Este cumplimiento cultural fortalece la identidad de los estudiantes, promoviendo un

sentido de pertenencia y orgullo hacia su comunidad y su historia

. La colaboracion entre la escuela, los padres y la comunidad es esencial para asegurar la

transmision efectiva de las costumbres y tradiciones. Los estudiantes, al interactuar
directamente con sus mayores y participar en actividades tradicionales, no solo aprenden
sobre su cultura, sino que también la viven de manera activa, fortaleciendo el lazo entre

generaciones

. La incorporacién del trucay y otras tradiciones en el curriculo escolar ofrece una

oportunidad para un aprendizaje experiencial y activo. Esta metodologia permite que los
estudiantes no solo comprendan los contenidos tedricos, sino que también los practiquen,
lo que favorece un aprendizaje significativo que se traduce en el fortalecimiento de su
identidad cultural

La integracion del trucay dentro de las practicas educativas también permite vincular la

cultura local con la sostenibilidad econdmica y ambiental. Ensefar a los estudiantes sobre



el truque como una forma de cumplimiento respetuosa con el medio ambiente fomenta
tanto la preservacion de los recursos naturales como el desarrollo de una economia local

basada en el respeto y la cooperacion.



1.

RECOMENDACIONES

Se recomienda incorporar de manera formal el trucay y otras costumbres ancestrales en
el curriculo escolar, creando moddulos o asignaturas que fomenten la ensefianza de
practicas culturales locales a través de actividades tanto tedricas como practicas, lo cual
permitird a los estudiantes vivir y experimentar su identidad cultural en el contexto
educativo.

Es esencial fortalecer la colaboracion entre la escuela, las familias y la comunidad para
garantizar una transmision efectiva de conocimientos y valores culturales. Se sugiere
organizar talleres, festivales y actividades intergeneracionales donde padres y abuelos
puedan compartir sus conocimientos sobre el trucay y otras tradiciones, asegurando asi
la preservacion y la continuidad cultural.

La integracién del trucay dentro de las practicas educativas también permite vincular la
cultura local con la sostenibilidad econdmica y ambiental. Ensefiar a los estudiantes sobre
el truque como una forma de cumplimiento respetuosa con el medio ambiente fomenta
tanto la preservacion de los recursos naturales como el desarrollo de una economia local

basada en el respeto y la cooperacion.



4. Es fundamental que los educadores utilicen el trucay y otras practicas tradicionales para
ensefar sobre sostenibilidad y economia local. Se debe promover el valor del
cumplimiento de productos como una practica ecoldgica y econémica, fomentando en los
estudiantes una conciencia de respeto hacia el medio ambiente y el fortalecimiento de la

economia local a través de iniciativas de cumplimiento sostenible.
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